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Summary: 

     The current study aimed to verify the effectiveness of a program based on theory of 
mind to improve the joint attention of autism spectrum disorder children. The sample 
research consisted(12) children with autism spectrum disorder from Nour Al Hayat 
association for special-needed, in Sharkiya governorate. their ages were between (6-9) 
years,and their IQs were between (75-90). The study tools included Stanford Binet 
scale- the fifth images(Codified by/Mahmoud AboElneel, 2011),Childhood Autism 
Rate Scale (translated by: Bahaa El DeenGalal, 2015), the economic and social level of 
the Egyptian family scale(prepared by Ayman Salem Abdullah, 2018), Assessment 
scale for joint attention skills in children with autism spectrum disorder (Abdul 
Rahman Suleiman, GamalNafee’, Hana Shehata, 2015), the training program (prepared 
by the researcher). The results revealed that there are statistically significant 
differences between means of degree of two groups,experimental and control, in the 
post measure of Joint Attention scale,infavour of the experimental group. There are 
statistically significant differences between means of the experimental group in the pre 
in the post measure of Joint Attention scale, experimental and control, in the post 
measure of Joint Attention scale,infavour of the post measure, There are no statistically 
significant differences between means of degree of the experimental group in the post 
and following measure of Joint Attention scale. 
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 الفصل الأول
 الدراسة مدخل

 الدراسة مقدمة
فيهدددس لعدددس ي     ددد و  كددد    ة تدددي ت ت ،فدددي   دددسا ة   دددس  ة لهلدددو عدددر لة ادددو ة من  دددو لددد  ة لةة ددد ت   
 ذ ك   كت ب في هذه ة لة او ة عرير ل  ة لهسةةت ة تي ت  سعره عاى ة  ل  بمةيقدو  دا لو  إ ه  يث ؛ة من 

 دددا  ة عريدددر لددد  ة عالدددسل فدددي ل تادددل ة ت   دددست ة مدددب، عادددي ة ددد ن    يةهدددس فدددي ة ب دددث فدددي ل  ددد   
ة ددمةةب ميددل ة ت  ددر،  لددس  هددذة ةخ ددمةةب لدد      دد و ضعاددت ةخهتلددسي بدده  ددة ةا لدد   ددة ةيست 

فهدددد   ؛ث ة ددددمةةب ميددددل ة ت  ددددر فددددي ضل دددد  ة تقسفددددست،  ة مبقددددست ةخضتلسع ددددو  ةخ ت ددددسر وة   ددددسا    ددددر
 ددر  كدد   ه ددسك ة عريددر لدد  ة ع ةلدد  ة ل تانددو ة تددي تضعدد   ة ددمةةب  يددة ل ددرر ح ددبسب  ر تدده  تددى ة  ،

كلددس ح  ت دد  ط ة ددمةةب ميددل ة ت  ددر،   عددر ة مندد  حكتددة ة تلددسخك ن   كدد   لدد  ذ ر هددذة ةخ ددمةةب  
 لد   تعس   ل  فةيق علد  لد  ةنمبدسل  ة لت   دي ، ي تماب ةنلة  ة،ب ةنل ة  حكتةهس تعقيرك ل  ح ع

    ب دك  كييدة لد  لك  ح  ت  ذ ك ت ظهة ةنب سث ح  ة تر   ة لبكة  تقر ي ة  رلست ة علاض و ة ل س بو    
  ل   تم ة ة من  

نمندددست  تعيددددق  تدددي ت  دددديب ة  عدددر ة دددمةةب ميددددل ة ت  دددر ح ددددر ةخ دددمةةبست ة  لس  دددو ة لعقددددرا ة   
ة انظددي   يددة ة انظددي كلددس تعيددق   ددسمهي ة ت ياددي  تنددسعلاتهي ةخضتلسع ددو ة لتبسر ددو ت ة دداهي ةخضتلددسعي 

دددس فدددي   ظهدددة هدددذة  ةخ دددمةةب ل دددذ  خرا ة منددد   تدددي علدددة تلس  دددو  ددد  ةت  تكددد   حعةة ددده  ة ددد و تلسلك
  دسذا  ح لدسم لتكدةةا  ةخ مد ةل عادي ة دذةت ة تلاتي   دهةكة لد  علدة ة مند  ة دذر ييدرح فدي تمد ية  دا ك ست

( بأ ده ة ددمةةب 20، 0202)  هددذة لدس حكدره عيدرة عليل ة  ددير ة  د ط ( 02، 0202عد را،  ح لدر )بدلات
(  دهةكة لد  ة علدة 20-02)  رير في ة ت ة    ة  ا ك   يب ةنمنست في لة او ة من  و ة لبكدةا لدس يدي 

ة كددلاي ة لنهدد ي ذم ة لع ددى ة  ة ددت، كلددس يت ددن   إ ددى     يددرتة فددي  ددا كهي،  يددث  ضددر لعظلهددي  نتقددة  
إ دددى  سبدددس  م ةل عادددي ح ن دددهي،  عدددري ةخهتلدددسي بدددس  ةي   تيادددر ة ل دددسعة،   دددر ت  دددة  ةهتلسلدددستهي ح  س كددد

 ة  ي ة ست ح  ةن  سل  ية ة   س   يات ق   يهس  

لدددس ي نقددد   فدددي ح  ةنمندددست ذ ر ة دددمةةب ميدددل ة ت  دددر عدددسرا إلىىى   Ibanez( 2010,18 ح دددسة) 
ذة  رث  ة تبه هدرخل ةنمندستإ ى  ةخ تبسه ح د سل لعي دو، فدذ  ذ دك إ دى  ةن  سل ة تي ي تبه إ يهس ة  ة  ،  ة 
 كدد   لدد   ددلات ة ت ض دده لدد  ة  ددةي     ددذة فددذ هي   عددس    لدد   ددع بو فددي ت  يدد  ةخ تبددسه،  فددي   س بددسك لددس

ةن دد سل ة ل  مددو بدده إ ددى  ةخ تبددسهذة فددذ  إ نددسط ة مندد  فددي ة لبددسرحا بسخ تبددسه ة ل ددتةك  ة  ددتضسبو إ  دده    هدد
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إلى    Delinicolas & Yong (2014)  سرة عاي ة ت ست ل  ل     ه   ت  دات رةة دو يضعاه  ية 

 ضدد ر علا ددو يددي  ةخ ددتضسبو  لا تبددسه ة ل ددتةك  ة علا ددو ةخضتلسع ددو، كلددس حكددرت عاددى ح   ددع بو ةخ تبددسه 
 ت ذ ر ة مةةب ميل ة ت  ر ة ل تةك  س عو يي  ةنمنس

  عر ةخ تبسه ة ل تةك لهسةا ح س  و  ي  و ت تم ة في لة او لبكةا ل    سا ة نةر، يتي ل   لا هس ي دسل      
ضتلسعي ل  ة  دةي ،  يدث تدتي ل دسةكو ة  يدةةت لد  ة  دةي ، لد  تدلةل  يدي  ة ل دسةكي   ت  ديق ةت  يق 

،  يددتي ذ ددك لدد   ددلات ة عريددر لدد  ة لهددسةةت ة تددي تت ددل ) ةخ تبددسه يددي  هددذة ة  ددل  صددي  ة  دد ط ة  ددة
 دتضسبو  خ دةي (،  ي درتة  دل،  ة لبدسرةا بمادب  دل،  ةخإ دى  ة ت ة   ة ب ةر،  ت  يد  ة  ظدةا،  ة  دسةا

ةضدب ة  نعس ي") عيدرة نتسح  -ة اا ر  -ة ضتلسعي -ةخ تبسه ة ل تةك في ة كتية ل  ض ة ب ة  ل " ة لعةفي
  (020، 0200لمة،

دد    لتدد  ةخ تبددسه ة ل ددتةك لهددسةا  لس  ددو لهلددو،  لددس،   عدد ر ةخ تبددسه  سلدد   ددلات ة ددتةةك فددةري  ةهتلسلك
فس مندد  ي ظددة إ ددى حيدد  ي ظددة  ،ة ل ددتةك إ ددى  ددا ك ةخ ددتةةك فددي ة  ظددة إ ددى  ندد  ة  دد ط   ندد  ة  دديل

سل،   ك دده لهددتي  لددسه  لليددل فددي  ددا ك ةخ تبددسه ة ل ددتةك هدد  ح  ة مندد  خ يهددتي بسن دد  ة  دد ط ة  ددة،
بستضسهددست ة  دد ط ة  ددة   دد  ة  دديل، إ  ةخ تبددسه إ ددى ة  دديل ة ددذم ي تبدده إ  دده ة  دد ط ة  ددة   عددر لدد  
ة للالت ة  لس  و ة ة   و  ة ذم   عةض ة من  إ ى تعرر فةط ة تعاي، فع رلس ي  ظة ة مند  إ دى  ند  ة  ديل 

س      عاة ذم ي  ظة إ  ه ة   ط ة  ة، فس من  خ    سةك فقط ة    ى ط ة  ة ةخهتلسي،   ك  ح  ك
 (  20، 0202، ة لةيقست عيرالله )إيةةه يلعا لست   ت ل سعة ة   ط ة  ة

ح  ةنمنست ذ ر ة مةةب ميل ة ت  ر تظهدة  دريهي علالدست  Marie( 2012) فقر  ضرت رةة و 
تمددد ة ة لهدددسةةت فدددى عدددري  يهدددذة ة ددد قط عسلددد  ح س ددد  عدددر قدددط فدددي ةخ تبدددسه ة ل دددتةك فدددي  ددد  لبكدددةا،   

ةخضتلسع ددو  لهددسةةت ة ت ة دد ،  ددذة حكددرت  تددس ا ة عريددر لدد  ة رةة ددست عاددى حهل ددو ت ل ددو ةخ تبددسه ة ل ددتةك 
 ددددددددسر و ة  ددددددددير ؛ (0204حل لددددددددو ل ددددددددمني كسلدددددددد )، (0202فددددددددسة ط ل ددددددددمني) ل هددددددددس؛ رةة ددددددددو ح ددددددددسلو

  Nystrom,et al., (2019 . (، )0204حي  ة لعسمى) ة  ير  فسل (؛ ؛0204لت  ي)

إ ى ح  يتم ة لهسةةت ةخ تبسه ة ل تةك لد   Schitecatte & Roeyers( 2012رةة و ) ح نةت   
ة للك  ح  تك    هس علا و يتم ة  ظةيو ة عق ،  ةةتبسمهس بظه ة ة رةةك ةخضتلسعي ة ذر ييرح في لة او 

لد  حضد  ة تةكيدل  دة قت دي بمي عدو ة  دست ة ت دريق فدي ة  يث إ  ة تنسع  ةخضتلسعي   ؛ة من  و ة لبكةا
 عاى ةهتلسلسته 
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تنكيدددة  ت عددر ة قددرةةت ة لعةف ددو  م  دددس  لدد  حهددي لددس   ليدددله عدد  بق ددو ة كس  ددست ة   دددو ةن ددةم، إذ   لتدد      
 ةي  ضد هة ةةتقس دده  تمد ةه بدس  ض ر،  صددذ ك ت عدر ك ن دو لعةفددو ة   دس   تمدد ةه ة   دس    ع ده ي ن دده  بدس 

ة تي  يةت ة   س   ضذيت ة تبسهه،  ل  ه س يرحت ل ديةا عالدسل ة د ن    تنكيةه  ذكسله ل  حهي ة لتايةةت
عدي  ن ده  ةن دةي  لد     ده، فلد   دل  ة  تدس ا ة تدي نكة يهدس ة   دس      في ب ث  رةة و ة ك ن و ة تي    

 دس  حت سل ل يةا ة   ةظهة في لة او ة من  و  تترةج تم ةك ة تي ت  ؛ ت    إ يهس عالسل ة  ن  " ظةيو ة عق "
 ( 03، 0200 ةتقسل) عاى  س ت،في ةخ

 ت  تال  ظةيو ة عق  في ح هس ختتي دي ة ضس دب ة ن دي   ضي،  ت ن دة  در ث ة دمةةب ميدل ة ت  در  
بأ بسب  ن  و لعةف و تتعاق بعري ةكتلست  ل  ةنفكسة ب ك  ي  ةكب ة  ل  ة مي عي  ل تال ة د ظي ة لعةف دو 

ب لد  هدذه ةنفكدسة   ت دةم هدذه ة  ظةيدو ح  عدري  لد  ةنفكدسة ب دك  ض دإ دى  ة تى ت  لد  ب دك  مي عدي ض بكدس
 در ث ل دكلات  امند    عضدل لد   لا هدس عد  ل ةضهدو لتمابدست ة   دسا ة ي ل دو إ ى  مي عي    سيهس يررم

)ي  ددل   ة ل ة ددل ةخضتلسع ددو  تضعادده  يددة  ددسرةكة عدد  ة ت ة دد    ددةةلا تعييددةةت ة  ددةي   فهددي ل ددسعةهي
 ( 056، 0200، ة قةي تى  آ ة   

 ددةي ،  هددي آت  ددية  ظةيددو ة عقدد  ح  ة لعةفددو إ ددى   ددرةا ة  دد ط عاددى ح ددذ ل ظدد ة ح  ر ة ح  ددس     
 ة لعتقددرةت  ة ة بددست   عددسرا لددس  ، ة ل ددسعة ت،يددذ ك إ لددس ت  ددية إ ددى ة قددرةا عاددى إرةةك ح دد سل لعي ددو كس   ددس

ر  ةةلا ة  سةةت ةخضتلسع و،  ة تي ي ةضه ة كتية ل  ةنفةةر ذ ر ة مةةب ميل ة ت  ر  ع بست ضلو ع 
كلدس ح هدي  مةيقدو ح دةم   لكد   ا د ط ح  يت  د    نهدي لدس  نكدة ف ده  د ط آ دة   ل دوت لت  فدي ة  ة د  بل

ي ةضه    ع بو للستاو في ة ت تسج ة  س و ةخ نعس  و ح  ةخ ترخت عايهس  ل  يتعسل  لعهي ل  ةنفةةر ل  
 يةا ة   ت  تعييةةت ة  ضه  كلس ح  بع هي خ  نهل   ح  حفكسةهي  :ت ل ، لات تن ية ة  سةةت ة ل تانو
 محمد  هدد  لددس يضعاهددي  يددة  ددسرةي  عاددى ح   ق لدد ة بأ ددذ ر ة ةن ةي )عددسرت ،ت  تاددل عدد  حفكددسة ةن ددةي 

 (.020-020، 0202عيرالله، 

لهددسةةت، لتدد  لهددسةةت حفددسرت  تددس ا ة عريددر لدد  ة رةة ددست حهل ددو  ظةيددو ة عقدد  فددي ت  ددي  ة عريددر لدد  ة      
ة تنسع  ةخضتلسعى،  نض ةخ مةةبست ةخ نعس  و، ت  ي  ة لهسةةت ةخضتلسع و، ت ل و ة لهسةةت ة اا  دو، 

 دددا م  ؛(0205ح لدددر فت دددي ةل دددس )كددد  لددد :  ت  دددي  ة  اددد  ة  ددد عى  الدددر لات ة   ددد و لتددد ؛ رةة دددو 
 سر دددددو  دددددر ي  ؛(0204ل  دددددةا  لدددددرر  دددددسكة)(؛ 0202ة ددددد ة ) لدددددى ح لدددددر؛ (0200) ة دددددرم  دددددس ت

 .,.Adibsereshki, et al( 2015(؛ )0202(؛  ضلال إيةةه ي عيرة ا ى)0204  ي )
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 مشكلة الدراسة
كسفدددو لك  دددست  لظدددسهة  ى  عدددر ة دددمةةب ميدددل ة ت  دددر ح دددر ةخ دددمةةبست ذةت ة تدددأتية ة  دددسل  عاددد     

،   ظهة هذة ة تدأتية فدى  دا ك ة مند  ذ  ي ة    ي ض ة ب ة  ل  ةخضتلسعي،  ة اا ر،  ة عقاي،  ةخ نعس 
علا ددددو ة ت ة دددد  ة انظددددي  ة ت ة دددد   يددددة ة انظددددي،  ة تنسعدددد   ىة ددددمةةب ميددددل ة ت  ددددر لددددرتةكة يددددذ ك عادددد

 ي ة ضس دب ةخ نعدس  ية ضس ب ةخضتلسع يةخضتلسعي للس ي رتة ير ةه عاى ةنرةل في ة تعا ي،  يت ت ذ ك ف
 ( 000، 0203 ا لس   آ ة  ،   ير  ل ) عيرة ة ي ة ضس ب ة    ي ة ضس ب ة لعةف

  يدددة ة انظدددى  دددرر ةنمندددست ذ ر  ي  دددر يدددررر ة ق ددد ة فدددي لهدددسةةت ة ت ة ددد  ةخضتلدددسعي ة انظددد 
ة عل ددو رة دد  ة لضتلدد ،  ي ددتا عدد  ذ ددك  ضدد ر ل ددكلات ةضتلسع ددو  ددرر هددرخل إ ددى  ة ددمةةب ميددل ة ت  ددر

لت  حهي   س ط ةنمنست ة ذي   عس    ل  ةنمنست  ل  هذه ة ل كلات ة  عبو؛  عل ةخ تبسه، ة ذر    
ح   Panganiban( 2017) ح ددنةت  تددس ا رةة دددو .(Ho, et al,2019, 82)ة ددمةةب ميددل ة ت  ددر

عد   ة مةةب ميل ة ت  رحهي ة ض ة ب ة تى ت ليل ةنمنست ذ ر ة ق  ة في لهسةةت ةخ تبسه ة ل تةك ل  
ة ق دد ة ح  ة دد قط فددى تاددك ة لهددسةةت ت عددر لدد   يددةهي لدد  ةنمنددست ذ م ةخ ت سضددست ة  س ددو،  يددث ح  

% لدد  ةنمنددست 62% إ ددى52 ة لظددسهة ة لبكددةا فددى ت دد  ط ة ددمةةب ميددل ة ت  ددر،    ليددل هددذة ة عضددل
  ة مةةب ميل ة ت  رذ ر 

  ددتا عدد  هددذة ة ق دد ة  ددع بست فددى ة ت ة دد  ة انظددي   يددة ة انظددي،  هددذة لددس حكرتدده ة كتيددة لدد  
 ;Nystrom, et al.,(2019); Jamison(2011) Gomez (2010): كد  لد   ة رةة دست ل هدس؛ رةة دو

س إ ى  ض ر  عل فدي ةخ تبدسه  درر هدرخل ةنمندست  دتا  Gillespie-Lynch( 2012 ح سةت رةة و) ح  ك
(،  رةة دو 0202ل منى) فسة ط  ع ه عري ة قرةا عاي تن ية تعييةةت ة  ضه   حظهةت  تس ا رةة و ح سلو

عدد   ضدد ر   دد ة فددي لهددسةةت ةخ تبددسه ة ل ددتةك، تةتددب عا دده عددري  ددرةا هددرخل ( 0203ة  ن ددس م)محمد ة دد ة 
 ةنمنست عاى ة ت ة   ة اا ر  ة تنسع  ةخضتلسعي ل  ة  ةي   

(،  رةة دددو 0202،  رةة دددو ه دددسل  ددد سته عيدددرة  سف )Keehn 2011))ح دددسةت رةة دددو كددد  لددد   دددر 
(،  رةة ددددددو حليددددددةا ح لدددددددر 0202(،  رةة دددددددو  دددددد لسل  دددددد ر عيدددددددرة ة ل )0202ح ددددددسلو فددددددسة ط ل ددددددمنى)

(، 0204(،  رةة ددددددو  ددددددسر و ة  ددددددير لتدددددد  ي)0204(،  رةة ددددددو حل لددددددو ل ددددددمني كسلدددددد )0203إ دددددلسعي )
إ دى  دة ةا إعدرةر يدةةلا  لمندست ذ ر ة دمةةب ميدل ة ت  در  ت ل دو  ,.Nystrom,et al( 2019 رةة و)

ةت ة ت ة ددد  ة انظدددي   يدددة ةخ تبدددسه ة ل دددتةك  دددريهي،  حتدددة ذ دددك عادددى تمددد ة ة لهدددسةةت ةخضتلسع دددو  لهدددسة 
 ة انظي،  ت  ي  ة  عي ة   تي  ريهي  



 مدخل الدراسة الفصل الأول

6 

 

 ة تى حكدرت   Delinicolas &Yong (2012) ;   Hubner  (2014)ك  ل :   تتنق  تس ا رةة و     
عاي ح   ع بست ةخ تبسه ة ل تةك  س عو يي  ةنمنست ذ م ة مةةب ميل ة ت  ر،  يث يضر    ع بو 

    إ ى آ ة، كلس يضر    دع بو فدى ة بقدسل عادى ة تبدسههي  لتيدة فتدةا كسف دو فى ت  ي  ة تبسههي ل  ل  
 لد   دلات للا ظدو ة بس تدو  ضدرت  دكس ر لتكدةةا  .Reed & Mccarthy( 2012 هذة لس حكرته رةة و)

لد  ح   دسل حلدد ة هدرخل ةنمنددست  لعالدستهي لتلتادو فددي   د ة لهددسةةت ةخ تبدسه ة ل دتةك  ددريهي،  ة تدي تددرتة 
عاى ة لهسةةت ةخضتلسع و  ة ت ة ا و  درم هدرخل ةنمندست، للدس  عيدق تد ةفقهي  تكد نهي لد  ة يي دو ة تدي   ابكس

  ع     فيهس 

س للدس  دديق تت دت حهل ددو ة رةة دو ة  س  ددو  ة تدي ت ددعي إ دى لعةفددو فسعا دو ية ددسلا  دس ي عاددى  ة ملا كد 
 بس تدس ي   لكد  ياد ةا ل دكاو  يدل ة ت  در  ظةيو ة عق  في ت ل و ةخ تبسه ة ل تةك  لمندست ذ ر ة دمةةب م

ية سلا  س ي عاى  ظةيو ة عق  في ت ل و ةخ تبدسه ة ل دتةك  ي  ولس  ة  رةت ة ة    ة تس ي: ة رةة و ة  س  و في
  لمنست ذ ر ة مةةب ميل ة ت  ر؟ 

  هي: ، يتنة  ل  هذة ة  رةت عرا ح  او فةع و

 ة  ددددسبمو فددددي ةخ تبددددسه ة ل ددددتةك  لمنددددست ذ ر  لددددس ة نددددة ط يددددي  حمنددددست ة لضلدددد عتي  ة تضةيي ددددو (0)
 ة مةةب ميل ة ت  ر في ة ق س  ة بعرر؟

لدددس ة ندددة ط يدددي  حمندددست ة لضل عدددو ة تضةيي دددو فدددي ةخ تبدددسه ة ل دددتةك  لمندددست ذ ر ة دددمةةب ميدددل  (0)
 ة ت  ر في ة ق س ي  ة قياي  ة بعرر؟ 

لمندددست ذ ر ة دددمةةب ميدددل لدددس ة ندددة ط يدددي  حمندددست ة لضل عدددو ة تضةيي دددو فدددي ةخ تبدددسه ة ل دددتةك   (0)
 اق س ي  ة بعرر  ة تتبعي؟ ة ت  ر 

 أهداف الدراسة
 ة رةة و ة  س  و إ ى: تهرف

ل   لات ية دسلا  دس ي عادى  ظةيدو  ت ل و ةخ تبسه ة ل تةك  لمنست ذ ر ة مةةب ميل ة ت  ر -
  ة عق 

بددسه ة ل ددتةك ت ل ددو ةخ ت ة ك ددل عدد  لددرر ة ددتلةة و فسعا ددو ية ددسلا  ددس ي عاددى  ظةيددو ة عقدد  فددي -
    لمنست ذ ر ة مةةب ميل ة ت  ر
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 أهمية الدراسة
  ر تنير ة رةة و ة  س  و في:

 حهل و ةخ تبسه ة ل تةك  ت ليته  رم ةنمنست ذ ر ة مةةب ميل ة ت  ر  تأكير (0)
تقر ي   ل ذج ة ية دسلا ة قدس ي عادى  ظةيدو ة عقد  فدي ت ل دو ةخ تبدسه ة ل دتةك  لمندست ذ ر ة دمةةب  (0)

  ،  ك  ل  ة لعالي ،  ة بسل،  ة لت   ي   رميل ة ت
 ل دددسعرا حي دددس هي فدددي ة  ددد ة ي ةخضتلسع دددو  ؛ ة بدددسل عادددى ة لهدددسةةت ة لاللدددو ة لت   دددي تدددرةيب  (0)

  ة ت ة ا و  ةخ نعس  و 
 ك ن و ةخ تنسرا ل  لهسي  ظةيو ة عق   حتةهس عاى ت     س و حي س هي  ة ك ل ع  (2)

 الإجرائية الدراسة فاهيمم

 Autism Spectrum Disorderب طيف التوحد اضطرا

                                                                                            ت عةفه ة ضلع و ةنلةيك و  امدب ة  ن دي، بأ ده: "ح در ةخ دمةةبست ة  لس  دو ة  دسلاو ة دذر يتليدل ي ضد ر           
لع ددسةي ، ةن ت:   ددل  عاددى   دد ة  دد عي فددي ة تنسعدد  ةخضتلددسعي  ة ت ة دد ،  ة تددس ي:  ددا ك ست  لم ددو 

   درا ةنعدةةض يت درر عادى ح س دهس   ع دو ة درعي  ة  درلست ة لقرلدو لتكةةا، ل   ض ر رةضدست ل تاندو لد
  (DSM-5, 2013, 50)  امن ،  تظهة ح اب حعةة ه في   ت لبكة ل  ة  ل    ة ي تلاث    ةت

 JointAttentionالانتباه المشترك

ي   عتلددر عاددى ضتلددسعي تلاتددةعلا ددو تبددسرت " تي ددت ة بس تددو ة تعةيددل ة ضةة ددي  لا تبددسه ة ل ددتةك، بأ دده     
 ة دذر ت ظهدة فدي  ،ضتلدسعية  د ط آ دة فدي  د سط  ،ت  يق ةخ تبسه يي  ة   ط  ة كس   ل    ةخ تبسه

 ، تعييدددةةت ة  ضددده ، ة  لدددسلةت ،  مةيدددق ة دددت رةي ة  ظدددةةتلدددلة ادددو لبكدددةا لددد    دددسا ة منددد ،  يدددتي ذ دددك 
 دددب ة  لددد )ة لعةفي،  ة ااددد ر،   يةهدددس،  ي دددرتة ة ق ددد ة فدددي لهدددسةةت ةخ تبدددسه ة ل دددتةك فدددي ة كتيدددة لددد  ض ة

 دددسف ، ه دددسل  محمد )عيدددرة ة ل   دددير  دددا لس ، ضلدددستعلا دددست ة ت ة ددد  كاهس( فدددي ةخضتلدددسعي،  ةخ نعدددس ي،   
  (522، 0202  سته عيرة  سف ،

 Theory of Mindنظرية العقل 

س ددو ة عقا ددو" ة   ة مندد  ذ  ة ددمةةب ميددل ة ت  ددربأ هددس: ة ددت تسج  عددة  فددي ة رةة ددو ة  س  ددو ةضةة  كددس     
تاك ة لعا لست فدي تن دية  دا كهي  ة تضدس ب   رةي،  ة ت"ل     هةن ةي    ستحفكسة  ل سعة  ة بست   

  لعهي بس ل سةكو في ة يي و ة ل  مو به
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 Training Program  البرنامج التدريبي

س ة بس تو ل  ةنمندست ضةيهلضل عو ل ظلو ل  ة ضا ست ة تي ت   عة  في ة رةة و ة  س  و ةضةة  كس بأ ه:     
 ،ذ ر ة دمةةب ميددل ة ت  در، ت تدد ر هدذه ة ضا ددست عادى ة عريددر لد  ة ن  ددست  ةن  دمو ة ترةيي ددو ة ل تانددو

يهددر  ت ل ددو لهددسةةت ةخ تبددسه ة ل ددتةك  لمنددست ذ ر ة ددمةةب ميددل ة ت  ددر  ؛ ظةيددو ة عقدد   ة قس لددو عاددى
  لات فتةا لل  و ل ررا 

 محددات الدراسة

 ة  س  و بلس ياي: ة رةة و تت رر 
لدد  لدد  حمنددست ذ ر ة ددمةةب ميددل ة ت  ددر منددلاك ( 00عي ددو ة رةة ددو لدد  ) تتك  دد :المحددددات البشددرية-

 (    ةت 6-3 نيل إ ى لت  ط، تتةة ح حعلسةهي ل  )
سضدست ة  س دو بس ل دسليق  تي ة ت سة حمنست ة عي و لد  ضلع دو  د ة ة   دسا  دذ ر ةخ ت :المحددات المكانية-

  ة  و ل سفظو ة 

 لد  ةيدرلك  ع دة ح دي عكس مإ در ضا دو تدي ت نيدذهس عادى لدرةة( 33) تك   ة ية دسلا لد  المحددات الزمنية:-
 ( ر  قو 02-02،  ة تاة ت ة ضا و ل  )س( ضا ست ح ي ع ك 3، ي ة   )0202/ 00/0إ ى  0/00/0206

 أدوات الدراسة

 ( 0200ي ، تق ي : ل ل ر حي  ة  )  لق س   تس ن ةر ي  ه ة   ةا ة  سل و (0)

: لق دددددس  تقدددددرية لهدددددسةةت ةخ تبدددددسه ة ل دددددتةك  دددددرم ةنمندددددست ذ ر ة دددددمةةب ميدددددل ة ت  دددددر إعددددددرةر (0)
 ( 0202، عيرة  سف    ستهه سل   سف ، محمد ضلست  ا لس ،  ير )عيرة ة ل 

 ( 0202  ضلات، ييهسل ة ر: تعةيب) CARS-2STة ت  ر ع ر ةنمنست     طلق س  ت (0)

 ( 0205ح ل   س ي عيرالله،  :)إعرةر ة تقسفي  ل ةا ة ل ةيو  ةخضتلسعي  ت سررة ل ت م ةخ (2)

 )إعرةر ة بس تو(  ة ية سلا ة ترةييي (2)
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 الفصل الثاني
 الإطار النظرى لمفاىيم الدراسة

ـ اضػطرا  طيػ  : يتنػاوؿ مفوػو المحورر اور  ,بمحػاور  اللاثلاػ  تناوؿ هذا الفصل الإطار النظػر  يَ  
رالمحووورر  ,يػػػ  التوحػػػ , وطػػػرؽ التهػػػا صمعػػػ ؿ انتهػػػار , واصػػػا ص ا طفػػػاؿ ذو  اضػػػطرا  ط التوحػػػ ,
تبػػا  المهػػترؾ ووظ فتػػر, موػػاراه الانتبػػا  المهػػترؾ, المػػ اال ويتضػػمف مفوػػوـ الان المهػػترؾ, الانتبػػا  :الثوواني

مفوػػوـ  تضػػمفوت ,نظريػػ  العيػػل :رالمحوورر الثالووث النظريػػ  والػػالي  اػػثو اليصػػور اػػا الانتبػػا  المهػػترؾ 
وا مػا نظري  العيل, تطور نظري  العيل واهميتوا, نظري  العيل واضطرا  طي  التوح , موػاـ نظريػ  العيػل 

 لمحاور: ارض لوذ  ا  أتا
 اضطراب طيف الترحد :المحرر اور 

هو ه اللاح  العلم   منذ النص  ا وؿ مػف اليػرف الماضػا ااتهػاؼ احػ  اهػـ الاضػطراباه النما  ػ       
التػػا الاػػاره  ػػ لاك الػػل سااػػ  الملػػتو اه منػػذ اليػػوـ ا وؿ لااتهػػاار, وهػػو اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ , حيػػ  

ااتبر  اضطرابكا للوس كا, واايركا تمػه النظػرإ يل ػر الػل انػر اضػطرا  ااتبر  البعض اصاماك, والبعض الآار 
نمػػػا ا اػػػاـ منتهػػػر يػػػىلار لػػػلبكا الػػػل الع يػػػ  مػػػف  وانػػػ  نمػػػو الطفػػػل, مػػػا لػػػـ  هػػػمل ذلػػػؾ التػػػألاير سػػػل هػػػذ  

 ( 5, 0202ال وان )محمو  حم   هسر , 
 Autism Spectrum Disorder:اضطراب طيف الترحدأرلًا: مفيرم 

, لاضػطرا  طيػ  التوحػ  الػIDEA الااصػ  حت ا ػاهالاف الترب ػ  الااصػ  لراػرا  ذو  ارؼ قػانو      
, وتَظوػر ل تمػااالتفااػل الا الػلظا وغير اللفظا, و التواصل اللف الل بالغكا تألايركايااق  نما    تىلار : انر

 اه و ػػو  لػػلوس ى اػػر ا , ومػػف الاصػػا ص التعل مػػاالطفػػل  ين ػػاز اػػالػػنواه, ممػػا يػػىلار  لاػػث قبػػل لػػف 
انمط   متاررإ بهسل واضح, والطفل هنا لا  يبل التغيير  ا, سمػا اف ر و  اعلػر اليػوماػا الػروتيف  اصوصك

التعل مػا الطفػل يذا سػاف ا اى   الػلغير اا    بالنلب  للابراه الح لػ  , ومصػطلح التوحػ  هنػا لا ينطبػ  
الهػربينا,  سامػل , اللػي طفامصػ الػام  اػاروؽ ) هػ ي إ انفعال ػ بلب  معاناتر مف اضػطراباه  ق  ضع ؛
0222 ,02 ) 
او  ,اػػاـ ا( بػػأف اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  هػػو اضػػطرا  نمػػا 22, 0222 ) محمد اػػا ؿ ابػػ ه   ر يَػػو      

  تمػااا, ول س الل ال انػ  العيلػا او ال انػ  الا  و ا ار ممنتهر يىلار للبكا الل الع ي  مف  وان  الن
, ال انػػػػ  االمعراػػػػ اال انػػػػ  العيلػػػػ :لاػػػػل هػػػػذا الاضػػػػطرا ومػػػػف ال وانػػػػ  التػػػػا  مسػػػػف اف تتػػػػألار بم ,ايػػػػ 

  , اللع , والللوس اهاوما يرتب  بر مف تواصل, ال ان  الانفعال   , ال ان  اللغو االا تماا
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" نػوع مػف الاضػطراباه النما  ػ  والتػا تظوػر :بأنػر ,تُعرؼ ال مع   ا مريس   اضطرا  طي  التوحػ و      
 ؛وظػػػا   المػػػ  اػػػاوتاػػػوف نتػػػاو لاضػػػطراباه نيرولو  ػػػ  تػػػىلار  ,فػػػلمػػػف امػػػر الط اا ولػػػاػػػثؿ اللػػػنواه 

مػػه هػػىلاط ا طفػػاؿ, اوػػـ  اوالا تمػػاا   ا صػػع  التواصػػل اللغػػو  ,النمػػو اماتلػػ  نػػواح اػػاتػػىلار  اوبالتػػال
ػػػا  سػػػرروف حرسػػػاه  لػػػم   هػػػري ,  ابػػػ اليا ر اللػػػي  ) لىػػػ  متاػػػررإآاو ميػػػاطه مػػػف الالمػػػاه بطرييػػػ   , ا مك

0222 ,025  ) 
 المعا طػػ ابػػ الرحمف اليمػػش واليػػل  نػػور   (مػػه مصػػطفا02, 0222) مصػػطفاام  اػػاروؽ الػػفػػ  وات     

الهػػػامل  تنػػػت  اػػػف  ااحػػػ  اضػػػطراباه النمػػػو الارتيػػػا , هػػػو طيػػػ  التوحػػػ  ( بػػػأف اضػػػطرا 052, 0222)
يلػػل قصػػور اػػا التفااػػل   يػػى , ممػػا ينػػت  انػػر تلػػ  اػػا الػػ ماغ ؛  المرسػػز  ااضػػطرا  اػػا ال وػػاز العصػػب

وقصػػور اػػا التواصػػل اللفظػػا وغيػػر اللفظػػا, واػػ ـ اليػػ رإ الػػل التايػػل, و ظوػػر اػػا اللػػنواه الا تمػػااا, 
 ,ب ر ػػ  الاهتمػػاـ اػػا تعلػػ ـ الموػػاراه الا تماا ػػ ا والتػػا قػػ  تتحلػف طر  كػػ ,مػػف امػػر الطفػػل اا ولػػالػلاث  

ػػ يػػ والموػػاراه التفسير  ,وغيػػر اللفظػػا, والتواصػػل اللفظػػا سػػاف التػػ ال  سلمػػا ا ػػ ك  اوالتحلػػف قػػ   سػػوف ملحوظك
   االعث ا مبسرك 

احػػ  الاضػػطراباه النما  ػػ   يلػػلمصػػطلح اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  اػػا الوقػػه الػػراهف ل هػػارإ  عملُ لػػت     
ظوػر ا طفػاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  , و ُ Pervasive Developmental Disorders, ( PDD)الهػ ي إ
صػل اللفظػا وغيػر اللفظػا, وتعمػل او ػر , ومواراه التواا تماا  او ر قصور ه ي إ اا التفاال الاالتوح

 ؛غيرهػا مػف الف ػاه ذو  الحا ػاه الااصػ  فاػ عػل هػىلاط ا طفػاؿ  ملالػوف ا ػ  تتميػز  الػلاليصور هػذ  
 ( 02, 0222الزابا,  حليف اب ه ) يا ا  برام  اث    وتربو   منالب  يللبما ي علوـ اا حا   

( يلػػل اف اضػػطرا  طيػػ  00, 0224) حمػػو  محمد يمػػاـ, مالبحيػػر   احمػػ  ابػػ الرقي  سػػل مػػف اهػػارو      
اػػػػا التفااػػػػل  امػػػػرتب  بػػػػالم   صػػػػاحبر ا ػػػػزك  ,الػػػػاس اصػػػػبا  ينػػػػا ذواضػػػػطرا  نمػػػػا ا  , هػػػػو:التوحػػػػ 

الػػػػػ ليل التها صػػػػػا  واهػػػػػار  "ولػػػػػلوس اه نمط ػػػػػ  متاػػػػػررإ اهتمامػػػػػاه اػػػػػف اضػػػػػثك , التواصػػػػػل, ا تمػػػػػااالا
Diagnostic and Statistical Manual of mental Disorders 4 الإحصػا ا الرابػه

th
 edition) 

يلل اف اضطرا  طي  التوحػ  هػو اضػطرا  نمػا ا اصػبا لػماتر ا لالػ   و ػو  نمػو غيػر طب عػا, او 
 ُ عَػػػركؼو   (DSM-IV,1994,66) قصػػػور اػػػا التفااػػػل الا تمػػػااا, والتواصػػػل, وانهػػػط  مفيػػػ إ وتاراريػػػ 

ػػػ                     بأنػػػر" اضػػػطرا  نمػػػا ا   ((DSM-5    اػػػامس                   التها صػػػا الإحصػػػا ا ال  للػػػ ليلا اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ  طبيك
                                                                            ظوػػر اػػا صػػورإ قصػػور  ا ػػـ اػػا التواصػػل والتفااػػل الا تمػػااا, مػػه و ػػو  انمػػا  مػػف اللػػلوؾ  َ  َ       اصػػبا

- DSM)و حػػػػ   ذلػػػؾ اػػػثؿ مػػػ إ النمػػػو المبسػػػػرإ للطفػػػل , وا نهػػػط , والاهتمامػػػاه,النمطػػػا التاػػػرار  

5,2013,50-51.) 
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                                              وااػتثؼ تعريفػاه اضػطرا  طيػ  التوحػ  بػيف البػاحلايف     عػ             َ الػرغـ مػف تَ      الػل                  يتضح مما سبق أنوو  ر           
         الػومه اػا    قػ                                مما لا هػؾ ا ػر اف هػذ  التعريفػاه      نر و   اإ                           ااتثؼ رىيتوـ لوذا الاضطرا ,       بلب    ؛        والعلماط

ػػػػا                          , يلا انوػػػػـ اهػػػترسوا واتفيػػػػوا   ار آ    او بػػػػ      بنحػػػػو                   يلاػػػراط البحػػػػ  العلمػػػػا                          اػػػػا اف لاضػػػػطرا  طيػػػػ  التوحػػػػ        ك  م عك
   :    بأنػػر   ,                                َ         والطفػػل ذو اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ , ووصَػػفر الع يػػ    ,        ل العػػا              ُ             اصػػا ص ولػػماه تُميػػز بػػيف الطفػػ

           اػػا التفااػػل       ك قصػػوركا      ظوػػروف   ُ و ُ    ,                     وانػػ  النمػػو الماتلفػػ      الػػلُ     يُػػىلار          انفعػػالا        لػػلوسا و     اػػر آ               اضػػطرا  نمػػا ا و 
ا      ك قصوركا  و   ,        تمااا  الا       اللعػ       الػل          اػا اليػ رإ       ك قصػوركا  و                             وو و  للوس اه نمط   متاررإ,    ,          اا التواصل      ك واضحك
                       , ااصػػ  اػػا التعبيػػر انوػػا          الانفعال ػػ               اوػػـ التعبيػػراه      الػػل                 نتي ػػ  اػػ ـ اليػػ رإ    ؛               والنهػػا  التايلػػا   ,       تمػػااا  الا

              مف امر الطفل        ا ولل                                اللغ  , و ظور اا اللنواه اللاث     او ب   ,      بالو ر
                                                      اػػػا تعريفػػػاه اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ  واتفػػػاؽ ومهػػػارس  الع يػػػ  مػػػف         الاخوووت                       رنتيجوووة ليوووعا الت ووودد ر           

       انتهػػػار      مػػػ ى                  امػػػف الضػػرور  معراػػػ                                   لػػماه المميػػػزإ لاضػػػطرا  طيػػ  التوحػػػ ؛     ص وال                 العلمػػاط اػػػا الاصػػػا 
                          بالمرحلػػ  العمريػػ  لػػر, ونلػػ           الانتهػػار         تػػألار نلػػ       مػػ ى      تعػػرؼ  و    ,              لمسانتػػ  المومػػ                   اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  

                            انتهار  اا الع ي  مف ال وؿ 
 انتشار اضطراب طيف الترحد: م د  ثانيًا
( للع يػػػ  مػػػف 2520) منػػػذ ااتهػػػاار  وؿ مػػػرإ اػػػا اػػػاـ انػػػا رك ا اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ  "اضػػػطرابك  عػػػ  ُ      

 ( مػػف سػػل2-2) اف اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  ُ صػػي  مػػف يلػػلاللػػنواه, واهػػاره الالايػػر مػػف الإحصػػا  اه 
 الإنا  ىبأربه مراه مف انتهار  ل  اللالذسور ا  ىنتهار  ل اف ا الل( حال  ولا إ, وتـ الحصر 220222)
 ( 024, 0220اليمش,  نور   فاال وال إ, مصطاي   اىا )

  اػا الملػتعملبلػب  التبػايف اػا المحسػاه والمعػايير  ؛نل  انتهار اضػطرا  طيػ  التوحػ اتل  وتَ       
, او ال ػنس , لبا  تتعلػ  بطب عػ  الم تمػه ؛سلاير مف ا لر للاه  اف اطفالوا تها صر, وا ـ لماح

 مػػ ىى, وهػػذا يػػرتب  بااػػر تاتلػػ  النلػػ  بػػيف  ولػػ  و سمػػا  ,  تاػػوف ا اػػ ا  غيػػر مملالػػ  للواقػػهوغيرهػػا, او قػػ
بالمرحلػ  العمريػ  التػا يػتـ التهػا ص  الانتهػاروتتألار نل   ,  الحي ي   لوذ  المهسل  والاارهاالواا والمعرا

( لػن , اػا الوقػه 25-22) اف ااراض ذو  اضطرا  التوح  تيػل مػا بػيف امػر يللايوا يذ تهير التيارير 
 ( 22, 0222او إ, محمدمحمد ) طرا  طي  التوح  قبل امر لاث  لنواهالذ  تظور ا ر ااراض اض

اف  يلػػلسمػػا تتبػػايف معػػ لاه انتهػػار اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  ب ر ػػ  سبيػػرإ, يذ تػػ ؿ ال رالػػاه الح يلاػػ       
ممػػف ( مػػف ا طفػػاؿ اػػا لػػف الم رلػػ  22222) (% مػػف سػػل2022) اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  ينتهػػر بنلػػب 

      ( 03, 0220ال ثمػػ إ, ابػػ ه اوزيػػ  ) ا ػػ  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  احػػه ملػػميتليػػوف اػػ ماه تربو ػػ  ت
-%22عػانوف مػف اضػطرا  طيػ  التوحػ  تصػل مػف اوضحه بعض ال رالاه اف نلب  ا طفػاؿ الػذيف  ُ و 

انتهػػار  مػػ ىاف  الػػلاػػا  وػػاز رلػػـ المػػ  الاوربػػا ا, وهنػػاؾ  لا ػػل سلايػػرإ ا ظوػػروف هػػذوذك % وهػػىلاط  ُ 42
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, 0222المعا طػػػ , ابػػػ الرحمف  اليمػػػش, اليػػػل نػػػور   مصػػػطفا) توحػػػ   أاػػػذ اػػػا التزايػػػ اضػػطرا  طيػػػ  ال
052  ) 
انتهػار  مػ ىـ اػف 0223سما اُ ريه اوؿ  رال  مي ان   لوزارإ الصح  ب مووري  مصػر العرب ػ  اػاـ      

التوحػػ  طفػػل واحػػ   اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  اػػا مصػػر, واظوػػره ال رالػػ  اف نلػػب  انتهػػار اضػػطرا  طيػػ 
العػ   الحي يػا لنلػ  انتهػار الاضػطرا   ااػل مصػر,  لػليتهػر يلا اف تلؾ النلػب  لػـ  ,( طفثك 432) لال

ػاواػا لػف الم رلػ   ,هناؾ الالاير مف ا طفاؿ اا لف ما قبل الم رلػ  حي  يف ولاػف لػـ يػتـ تلػ يل  ا ضك
 ( 00, 0222, همس اب ر  النبا ه ماط ) يصابتوـ اا ا  مف المرااز التابع  لوزارإ الصح 

اف مرسز الل طرإ والوقا   مف ا مراض اف  0222اثؿ ااـ  اح   ال رالاه التا ص ره واهاره     
, ( طفػثك 24) نلب  انتهار اضطرا  طي  التوح  اا الولا اه المتح إ ا مريس   ق  بلغه حالػ  واحػ إ لاػل

ف هػػذ  النلػػب  تظوػػر بػػيف الػػذسور االاػػر مػػف الإنػػا  بمعػػ ؿ   (,00, 0222الميابلػػ  ,  الػػ   مػػاؿ) 2: 2وا 
( 0222-2) ( اف اضػطرا  طيػ  التوحػ  ينتهػر بنلػب 22, 0224) الهػرقاو   ابػ الرحمف محمػو  ذسروي

 بػثؿ ااػ و ( سمػا ينتهػر بػيف الػذسور بنلػب  اابػر انػر بػيف الإنػا   0222-2) يلػلبيف ا طفاؿ وق  تصػل 
ارتفػػػػػاع اػػػػػ    يلػػػػػل  ا   المسلاػػػػػ  بإضػػػػػطرا  طيػػػػػ  التوحػػػػػ هتمػػػػػاـ( اف الا25-24, 0202) او إاحمػػػػػ 

واف نلػػب   ,طفػػثك 222 صػػا  مػػف بػػيف  اا بحػػا  العالم ػػ  اف طفػػثك واحػػ ك  ااػػرحيػػ  ااػػ ه  ؛المصػػابيف بػػر
 اا الإنا   الإصاب اا الذسور ها اربع  اضعاؼ نلب   الإصاب 
اه تغيػػراه اػػا الممارلػػ يلػػلوتر ػػه زيػػا إ معػػ لاه انتهػػار اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  اػػا الآونػػ  ا ايػػرإ      

لػلالتها ص  , وزيا إ المعرا  اا العلوـ البيولو   , وزيا إ الواا بوذا الاضػطرا , و  التعريفػاه المتعػ  إ  ا 
ضطرا  طي  التوح , والتوله اا العمل اه التها صػ  , والتحلػف اػا واينػا المونػا لوػذا الاضػطرا , لا

 , اللػػي مصػػطفا اػػاروؽ   الػػام) الػػبا  حػػ و  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  الػػلبػػالرغـ مػػف اػػ ـ و ػػو  اتفػػاؽ 
يرتفػػػاع نلػػػب   يلػػػل (DSM-5) و هػػػير الػػػ ليل الإحصػػػا ا الاػػػامس ( 02-02, 0222, الهػػػربينا سامػػػل

 %مف اللساف2يللوغيرها مف ال وؿ لتصل  ,انتهار اضطرا  طي  التوح  اا الولا اه المتح إ ا مريس  
( . (DSM-5,2013,50 

, واف نلػ  انتهػار اضػطرا  طيػ  التوحػ يػ إ ومولايػ  للا تو ػ  يحصػا  اه اا وأنو يتضحرمما سبق      
والمتاصصػيف  الإمسانػاه تػوااروذلػؾ بلػب  اػ ـ  ؛  ول لػه نوا  ػ يرى م ه النل  المذسورإ تُع  نل  تي 

  هىلاط ا طفاؿ المىهليف لتها ص
 خصائص اوطفا  عري اضطراب طيف الترحد: ثالثًا
النما  ػػ  ا الاػػر اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  مػػف الاضػػطراباه ا عػػ  ُ       لتنػػوع نمػػاذو ا هػػااص  نظػػركا ؛تعييػػ ك

و ػػو  اصػػا ص الالػػ   مهػػترس  مػػف  رغـالػػل الػػالمصػابيف بوػػذا الاضػػطرا  وتفػػاوه قػػ راتوـ وموػػاراتوـ, و 
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 ,هسل انما  سلايػرإ اللاضطرا  طي  التوح  تظور  يللهير بينوـ, يلا اف ا اراض والاصا ص التا تُ 
  ( 20, 0222الميابل ,  ال   ماؿ) اله ي  يللالمتول   يللومت اال  تت رو مف البل   

هػذا  اهػارحي   ؛مف م ر  التوح  مصطلح اضطراباه طي  التوح  ب لاك  بعض الماتصيفعمل و لت     
مػف حيػ  ؛ الذيف  عانوف مف هػذ  الاضػطراباه والتبايف اله ي  بيف ا ارا  ,الفروؽ الهالع  يللالمصطلح 

 سػػل مػػنوـ حالػػ  ملػػتيل  واريػػ إ اػػذ بالحلػػباف يفلر ااػػر يلػػلتاتلػػ  مػػف اػػر  الاصػػا ص وا اػػراض التػػا 
 ( 204, 0222اليريطا,  اميف اب المطل )
 ( (Social Characteristicsةجتماييالاالخصائص -1

ر  لػ   مهسل   ع, والذ   ُ  تماااالاعانوف مف اليصور معظـ ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح   ُ      
يلل مف تفػاالوـ مػه اقػرانوـ, لػواط  ُ  ل يوـ   تماا الانيص المواراه  حي  يف ؛والم تمه لوـ  اال ا لرإ

 ابػػػ الرحمف ههػػػاـ)   ااػػػر غيػػػر العػػػا ييف المصػػػابيف باضػػػطراباه  اـاقػػػرانوـ العػػػا ييف  ـااػػػا ملاػػػل حػػػالاتوـ 
   (2, 0222الاولا, 
حلػػػ  مبسػػػرإ مػػػف لتوحػػػ  اػػػا مر اضػػػطرا  طيػػػ  ا لػػػ ى  تمػػػاااالاوتَظوػػػر ااػػػراض اضػػػطرا  النمػػػو  
ػااا طفاؿ المصابيف باضطرا  طي  التوحػ  يُبػ وف  الطفول , مػا   , وقلػ ثك  تماا ػالا لػتلاارإاقػل بالا اهتمامك

سػػػػذلؾ اوػػػػـ لا  وف,اػػػػر ـ ا الػػػػيو, ولا َ لػػػػت يبوف انػػػػ ما ينػػػػا   الآاػػػػريفو ػػػػو   يلػػػػليَبتلػػػػموف او يَنظػػػػروف 
   ( 052, 0220 الاطي ,) ماؿ محمدوف الحرساه البل ط  للتعبير اف حا اتوـ لتعمل
اف تميػز الطفػل  لوػا مػف امػر الطفػل  مسػف ا ولػلللوس اه يذا ح لاه م تمع  اا اللن    هناؾ لاثلا     

وا ـ  ,الآاريفا ـ النظر اا اايف و  لما وـ,  الالت اب ا ـ  :ملال, غير  مفذو اضطرا  طي  التوح  
اػػإف هنػػاؾ  ا( هػػورك 20) طفػػل اػػا امػػر لػػ ىر واػػا حػػاؿ حػػ و  هػػذ  ا مػػو  ,اػػا ا اعػػاؿ الآاػػريفمهػػارس  

 ػػ  انعػػ اـ موػػاراه ت  طيػػ  التوحػػ , واػػا امػػر لػػن  ونصػػ  %( انػػر مصػػا  باضػػطرا5) احتمػػالاك بنلػػب 
غير الطب عا لتح  يػ  العينػيف, وانعػ اـ اللعػ  التايلػا اهػـ مػا  ميػز ا طفػاؿ  لتعماؿالمهترؾ, والا الانتبا 

  (00, 0222الهاما,  الل اطوا ) ذو  اضطرا  طي  التوح  اف غيرهـ
 (Characteristics Communication) التراصمية الخصائص-2

عػانا منوػا ا طفػاؿ ذو  اضػطرا  اضطراباه التواصل مف الاصػا ص ا لالػ   المميػزإ والتػا  ُ   تُع     
ضػػػـ تَ  حيػػػ  ينوػػػا ؛اػػػا تهػػػا ص اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ  تصػػػوف امال اليوػػػاعتمػػػ  والتػػػا  َ  ,طيػػػ  التوحػػػ 

, لػػذلؾ ااتمػػ  النحػووغيػر اللفظ ػػ  والتػػا تتفػاوه اػػا الهػػ إ و  ,اػ  مػػف الاضػطراباه التواصػػل   اللفظ ػػ م مو 
ابػ ه اوزيػ  ) للاه  المبسر اف اضطرا  طيػ  التوحػ  ؛توظي  هذ  الااص  الل الع ي  مف الباحلايف 

 ( 02, 0222ال ثم إ, 
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 اػػا انوػػـ غيػػر قػػا ريف يػػ  التوحػػ لرطفػػاؿ ذو  اضػػطرا  ط المومػػ  وتَتملاػػل الاصػػا ص التواصػػل   
مه ا هااص الآاريف, ولا يُبا روف لثقتػرا  مػنوـ او التفااػل معوػـ, ولا َ لػت يبوف الل التواصل بصريكا 

للعواطػػ ؛ حيػػ  يبػػ وف وسػػأنوـ لا  فومػػوف مهػػاار الآاػػريف, ولا يتعػػاطفوف معوػػـ, وسلايػػر مػػنوـ ينػػزا  مػػف 
  يل وف الآاريف, ويوا وػوف صػعوباه سبيػرإ اػا بنػاط اثقػاه لمس الآاريف لوـ ولا ُ حبوف العناؽ, وهـ لا

ػػا بأول ػػاط امػػورهـ وغيػػرهـ مػػف ميػػ ما الراا ػػ  لوػػـ )  مػػاؿ محمد الاطيػػ ,  صػػ اق , ولاػػنوـ  ظوػػروف ارتباطك
0220 ,052 ) 
 للتعبيػػر ؛اللغػػ  الػػتعماؿ ويَتصػػ  هػػىلاط ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  بيصػػورهـ الواضػػح اػػا     
لا  لتط عوف الاثـ ويبػ وف وسػأنوـ صُػـ لا يت وػوف نحػو صػوه ينػا يوـ سمػا يبػ وف اَوُـ  وـ,ا اتاحت اف 

لغػ  الإهػارإ اػث  هػيروف  الػتعماؿ, و ع ػزوف اػف يلػيوـمف ينظر  يللاث يتتبعوف بالنظر  ,وسأنوـ ام اف
فػر إ والفػام مبومػ  ايتحػ لاوف بسلمػاه م ؛وف لغػ  غيػر اا  ػ  لتعملما يرغبوف, وبعض هىلاط ا طفاؿ  يلل

امػػا , (22, 0222, يبػػراه ـ البػػاقا اػػث ابػػ ) سػػثـ غيػػر وظ فػػا ال ػػروهػػو مػػا  طلػػ   االمعنػػمػػف  اال ػػ 
ذا وُ   ػػ ه اتاػػوف غيػػر منالػػب  التواصػػل غيػػر اللفظػػا ستعبيػػراه الو ػػر والإ مػػاطاه اوػػا غا بػػ  او نػػا رإ, وا 

او  ملػػ  صػػح ح  اػػا  ,سلمػػ   لػػتعملولا  ,بعػػض الالمػػاه الػػتعماؿ الػػل, و يتصػػر سػػثـ الطفػػل اا تماا ػػ
   (022, 0224الهرقاو ,اب الرحمف محمو  ) مسانوا المنال 

 (Cognitive Characteristics) الخصائص الم رفية-3
ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ ,  لػػ ى هنػػاؾ الالايػػر مػػف ال ػػ ؿ حػػوؿ اليػػ راه العيل ػػ  والمعرا ػػ      
يَبػػػ و اف  الػػػوظ فا, يلا انػػػر أارطيػػػ  التوحػػػ  ُ عػػػانوف مػػػف التػػػ الػػػرغـ مػػػف اف ا طفػػػاؿ ذو  اضػػػطرا  الػػػل

حلػػا  اػػ    الػػلوالتػػا تَهػػمل اليػػ رإ  ,او الموػػاراه ال ز  ػػ  ,بالنضػػ  المبسػػر بعضػػوـ َ ملاػػوف مػػا ُ لػػمل
المػػػرتب  بتػػػاري  معػػػيف, والموهبػػػ   اليػػػوـتح يػػػ   الػػػلواليػػػ رإ  ,معراػػػ  التيػػػو ـ الػػػلاليػػػ رإ و ا هػػػ اط بلػػػرا , 

 ( 05, 0222لل ماف,  اللي  احم  ) فن    والالمول يى
 يلػل اح انكا% مف ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح  ق راه ايل   مت ن   تَصل 32ُ ظور االار مف      

الإااقػػ  الفسريػػػ  المتولػػط  والهػػ ي إ, واف مػػا نلػػػب   يلػػل ااػػرى حػػ و  الإااقػػ  الفسريػػ , وتَصػػل اػػػا اح ػػاف 
, والفػف, المولػ يلالػذاارإ, الحلػا ,  :ملاػل ,  اػا  وانػ  محػ  إ% منوـ ُ ظوروف قػ راه مرتفعػ22 حوالا

 ( 002, 0220وف , اار الاطي  و محمد ماؿ  ) مبسرإ ب وف الت عا ال   او ق  ُ ظوروف ق راه قرا    
  طرا  طي  التوح % مف ا طفاؿ ذو  اض22 حوالا( اف 25, 0225) الزارع بف ااب  واهار ناي      

 32-22نلػػب  ذسػػا وـ مػػف  %02يااقػػ  اسريػػ  متولػػط  وهػػ ي إ(, واف ) 22-22مػػف  نلػػ  ذسػػا وـ ا نػػل
 او االار  32% نلب  ذسا وـ 02يااق  اسري  بل ط (, )
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% مػف ا طفػاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  42االاػر مػف  يلػل% 32ما بػيف  حوالاومف ال  ير بالذسر اف      
ط  مه و و  نلػب  ضػ يل   يػه ذساىهػا اػا او المتول ,التوح   يه ذسا وـ اا ح و  الإااق  الفسري  البل ط 

ا قػل مػف هػىلاط ا طفػاؿ  يػه  الػل% 52 حػوالا يلػلبػذلؾ  الإ مالاح و  الإااق  الفسري  اله ي إ ل صل 
% مػػف هػػىلاط 22-2ذسػػا وـ اػػا حػػ و  الإااقػػ  الفسريػػ , اػػا حػػيف اف هنػػاؾ نلػػب  تتػػراوح مػػا بػػيف  ملػػتوى 
  ( 20, 0222, محمد اا ؿ اب ه ) ع ق راه ايل   ونل  ذساط مرتف ل يوـا طفاؿ 

  (Physical & Sensory Characteristics)الخصائص الجسمية رالحسية-4

و ػو   يللا   لا ل تهير  ل يوـهناؾ م موا  مف ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح  التا لا تو        
 لػػ ىنػػا رإ  ا غلػػ   اػػا ال لػػم  هسثـ, سمػػا اف المهػػالػػيوالػػل  لػػما معػػيف انػػ  ي ػػراط الاهػػ  الطبػػا 

ا طفػػػاؿ ذو  اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ  ااصػػػ  يذا لػػػـ تُصػػػاح  ااػػػراض اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ  بػػػأاراض 
سما  ,يليوـحفز النظر , يلا اف ا ـ الت ابتوـ للملايراه البي    مف حولوـ بالهسل المطلو   ُ ااراضطرا  

م مواػػ  مػػف هػػىلاط ا طفػػاؿ  عػػانوف لػػو انوػػـ مصػػابوف اػػا احػػ  ااضػػا وـ الح لػػ  , وهػػذا لا ينفػػا و ػػو  
هػػير لو ػػو  بالفعػػل مػػف حلالػػ   مفرطػػ  انػػ  لػػماع ا صػػواه, او التعػػرض للضػػوط او انػػ  اللمػػس, ممػػا  ُ 
اػػػف  اضػػػثك الػػػت اباه حلػػػ   غيػػػر طب ع ػػػ  نات ػػػ  اػػػف الػػػل اػػػا المعال ػػػ  الحلػػػ   تعسػػػس و ػػػو  مهػػػسل , 

 ( 22, 0222,الهربينا سامل , اللي مصطفا ااروؽ  الام )ماتل  الحواس اا آف واح  التعماؿصعوب  

متطرا  مف الإلاػارإ, اتتلػـ الػت اباتوـ يمػا ب ر ػ   ملتو اهيَتلـ ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح  ب     
ػا مػف الف اال  او ب ر    ,مف الللب   اال   بػأقرانوـ ممػف لا ُ عػانوف مػف ذاه الاضػطرا , عال ػ  وذلػؾ ق الك
س   قػػ  تاػػوف يمػػا بت اهػػل الإلاػػارإ اػػف طريػػ  ت نبوػػا, او اػػف طريػػ  البحػػ  اػػإف الػػت اباتوـ اللػػلو  التػػالاوب

, سما انوـ يتباينوف ا ما بينوـ اا ذاه ا مر يذ يَتلـ بعضوـ بنيص الحلال   ل لاػارإ ايبحػ  عال  انوا بف
للتنظػػػ ـ الػػػذاتا سالانلػػػحا  المعراػػػا  ؛معينػػػ  ال ػػػاهبفػػػر  الحلالػػػ   ا طػػػور  اػػػرانوػػػا, ويتلػػػـ الػػػبعض ا 

 ( 03, 0202, محمد اا ؿ اب ه)  تماااالاو 

  (Behavioral Characteristics)ةالخصائص السمركي-5

 ُ عػػػ  اللػػػلوؾ النمطػػػا والطيولػػػا مػػػف اللػػػلوس اه المثحظػػػ  والمميػػػزإ لرطفػػػاؿ ذو  اضػػػطرا  طيػػػ      
ػػػ االتوحػػػ , قػػػ   سػػػوف اللػػػلوؾ اػػػ وان ك  س   المرتبطػػػ  المهػػػسثه اللػػػلو  تعػػػ او ييػػػذاط للػػػذاه, و  لراػػػريف امو وك

, واا الالاير مػف حػالاه اضػطرا  طيػ  التوحػ  الهػ ي إ اػإف ر  ل باضطرا  طي  التوح  ها مهسثه 
ابػ ه يبػراه ـ ) طفػلالمتاحػ  لل  تمػاااالاوالتفااػل  ,عي  ارص الػتعلـوتُ  ,المهسثه الللوس   تاوف  ا م 

ف مػػف ا طفػػاؿ يػػرىيػػ  النمط ػػ  انػػ  الالاظوػػر اللػػلوؾ النمطػػا والحرسػػاه التارار و َ , (05, 0222الزرييػػاه, 
هػز ال لػـ بهػسل متاػرر, طيطيػ   الػلذو  اضطرا  طي  التوح  ول س  م عوـ, وتهمل هػذ  الحرسػاه 

اللػب  اػا ظوػور  حيػ  يف ؛اطػراؼ ا صػابه الػل, ال وراف حوؿ النفس والمها الي يفا صابه, الرارا  ب
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ف بعػض العلمػاط اػزو ا لػبا  سمحاولػ  مػف الطفػل ذو هػذ  الحرسػاه التاراريػ  النمط ػ  غيػر محػ  إ, يلا ا
, او التعبير اف غضبر ,الآاريفاو  ذ  انتبا   ,تواير نوع مف الإلاارإ الذات   اللاضطرا  طي  التوح  

 ( 202, 0222لويل,  ارحتامر )ما هاطنزاا ر مف ا  و 
 الػػػلتوحػػػ , تَهػػػتمل ذو  اضػػػطرا  طيػػػ  ال سمػػػا اف هنػػػاؾ اضػػػطراباه لػػػلوس   ُ عػػػانا منوػػػا ا طفػػػاؿ     

ػػااو البسػػاط  وف لػػب  واضػػح, و  ,تغيػػراه مفا  ػػ  اػػا الحالػػ  المزا  ػػ  مػػه نوبػػاه مػػف الضػػحؾ ػػا ا ضك  نيصك
ا هػ اط واػ ـ الاػوؼ مػف مػواطف الاطػر مػه الاػوؼ الزا ػ  مػف بعػض ا  ,الانفعال ػ  الالت اباهاا  واضحك

لطفػػل ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  اػػف مػػا ل الانفعال ػػ لػػ  لا تُعبػػر الحالػػ  العا  ػػ  غيػػر المىلمػػ , واػػا ا غ
  حػػ   مػػف حولػػر, امػػف الممسػػف اف َ ضػػحؾ اػػا المواقػػ  المىلمػػ , ويبسػػا وينػػزا  اػػا المواقػػ  المضػػحس 

  ( 22, 0222ال لبا,  هاار لولف)
يف ا طفاؿ ذو  اضطرا  طيػ  التوحػ  انػ  مضػاهاتوـ اػا العمػر العيلػا بالعػا ييف, اػإنوـ يتمسنػوف      
والحػػػزف, وتمسػػػف  ,الغضػػػ , الإهػػػم زاز, اللػػػعا إ :ملاػػػل ,راه الو و ػػػ  الميننػػػ  لثنفعػػػالاهالتعبيػػػ تعػػػرؼمػػػف 

الػػرغـ مػػف هػػذا اػػإف  الػػلو   لالػػا وا  رااػػا, ملػػتوى الػػاس  الػػل الانفعػػالاههػػذ   تعػػرؼهػػىلاط ا طفػػاؿ مػػف 
  ؿ ا طفػاؿ ذو  اضػطرارتبػاؾ مػف الممسػف الا تفوػـ مػف اػث: ال هه , الاوؼ, والاملال ,اارى انفعالاه 

لطفػػا الهػػربينا, ) ا اسػػار والمعتيػػ اه الػػللػػ  مبن ػػ  الانفعػػالاه تاػػوف اػػا ا غ ف هػػذ   طيػػ  التوحػػ ؛
0222 ,023 ) 
للاصا ص المميزإ لرطفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوحػ  انوػـ ُ عػانوف مػف  يتضح من ال رض السابق     

حػل  الػلواليػ رإ  ,وال ااع ػ  ,الانتبػا و  ,والتػذسر ,اضطرا  اا النواحا المعرا   العيل   المتملال  اا التفسيػر
اإنوـ  ملاوف  ل يوـوظ فا  أارالمهسثه, غير انوـ يتفاوتوف ا ما بينوـ اا الي راه المعرا   رغـ و و  ت

اػا  احػا ك  قصػوركامعراػ  التيػو ـ, سمػا انوػـ  عػانوف  الػلواليػ رإ  ,الي رإ الفن ػ  :ملال ,بعض المواراه ال ز   
مف انع اـ التواصػل  اليواوما يترت   ,ل يوـ  والتا تُع  مف اهـ المهسثه التا تظور  تماا الاالمواراه 
وصػػػػعوب  اوػػػػـ  ,الآاػػػػريفحيػػػػ  يت نػػػػ  الطفػػػػل ذو اضػػػػطرا  طيػػػػ  التوحػػػػ  النظػػػػر اػػػػا ااػػػػيف  ؛البصػػػػر  
سمػػا  ظوػػر  ,ومهػػارستوـ اػػا ا اعػػاؿ ,الآاػػريفاو  ػػذ  انتبػػا   ,والتعبيػػر انوػػا مػػف اػػثؿ العػػيف ,المهػػاار
, والػذ  تتضػح لػ يوـ  يػير وتتطػور اللغػ  التعب, لغ  اوـ  ع زوف اا التيباؿ اللغ اا الا ملحوظك ا أارك ت ل يوـ

وصػػعوب  ربػػ  الالمػػاه اػػا  مػػل ذاه معنػػا  ولمػػا سانػػه هنػػاؾ اهم ػػ   ,اػػا صػػعوب  تاػػويف  مػػل سثم ػػ 
طػرؽ تهػا ص  لمعراػ  ااػرى اوناؾ اهم ػ   ,لمعرا  الاصا ص المميزإ لرارا  ذو  اضطرا  طي  التوح 

 2 ا واه التها ص المنالب  لوـ تعرؼو  ,تلؾ ا ارا 
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 تشخيص اضطراب طيف الترحد: رابً ا
اُ عػػ  تهػػا ص اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  مػػف اصػػع  ا مػػور واالارهػػا   ػػا, تعييػػ ك اػػا المراحػػل  اصوصك
ل مػف تعػاوف اريػ  امػ يلػلولػذلؾ يتطلػ  ا مػر , لو ػو  ااتثاػاه اػا ا اػراض ؛مف امػر الطفػل ا ولل

حيػ  سلمػا تػـ تهػا ص اضػطرا  طيػ  التوحػ  اػا المراحػل المبسػرإ مػف  ؛وغيػرهـ ,المتاصصيفا طباط و 
وتفاالػر  ,لػلوؾ الطفػل الػلسلما سػاف العا ػ  مػف امل ػ  التػ ال المبسػر ذو تػألاير قػو  واعػاؿ  ,ح اإ الطفل

 مه المح طيف بر 
ل ُ عػ  مػف مف برنػام  متاامػي   اف تتـ امل   تها ص ا طفػاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  التوحػ  ضػ 

 الانفعال ػ و  ,والعيل ػ , والحرس   ,والحل   ,بحي   همل  وان  النمو ال لم   ؛قبل اري  مف المتاصصيف
تيػػػ  ـ الاػػػ ماه العث  ػػػ   الػػػل ظوػػػر  وانػػػ  اليصػػػور والضػػػع  ب قػػػ , ممػػػا  لػػػاا   حتػػػل   تماا ػػػالاو 

 م ػػه نػػواحا النمػػو اػػا نفػػس الوقػػه, بحيػػ  لا يػػتـ  وتنم ػػ  ,والتأهيل ػػ  المتااملػػ  الثزمػػ  لثرتيػػاط بالطفػػل
او والتها ص التااملا  ضرورإ التيي ـ اللويتف  الباحلاوف , ى ار ا بناح   او االار  وف النواحا  هتماـالا

 ( 220 ,0222اليمش, نور  مصطفا ) بحي   همل  م ه مظاهر اضطرا  طي  التوح  متع   ا بعا 
تهػا ص  قيػ  لرطفػاؿ  يلػلمف ا ػل الوصػوؿ  ؛المهسثه والصعوباه يُوا ر التها ص الع ي  مفو      

ذو  اضطرا  طي  التوح , ومف بيف الصعوباه التا توا ر اري  التها ص التبايف الواضح بيف ااراض 
 ,ى اػر ا التهػابر بػيف ااػراض اضػطرا  طيػ  التوحػ  والإااقػاه و , اػراضطرا  طي  التوح  مف طفل  

العوامػػػػػػل الملػػػػػػبب   الػػػػػػل الاتفػػػػػػاؽواػػػػػػ ـ  ,ااػػػػػػتثؼ الآراطو الصػػػػػػرع, و الفصػػػػػػاـ, و الإااقػػػػػػ  الفسريػػػػػػ ,  :ملاػػػػػػل
 ,مػػػف الصػػػ ؽ واللابػػػاه اال ػػػ  ر ػػػ   الػػػلااتبػػػاراه ميننػػػ  للي ػػػاس والتهػػػا ص  تػػػوااراػػػ ـ و لثضػػػطرا , 

 ( 32, 0222الميابل ,  ال   ماؿ) ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح  اللوصعوب  تطب يوا 
مػػػف اوؿ المعػػػايير التػػػا وضػػػعه لتهػػػا ص  2520اػػػاـ  Kannerعوا سػػػانرتُعػػػ  المعػػػايير التػػػا وضػػػ     

 :التالاوها س ,اضطرا  طي  التوح 
  الآاريفللوؾ انلحابا انطوا ا ه ي , وا ـ الرغب  اا التواصل مه  (2)
 ا ـ التغيير اا البي   المح ط  بر  اللالتملؾ اله ي  بالروتين  , والإصرار  (0)
ااالار مف ا هااص  التعل  والارتبا  اله ي  با ه اط (0) اوتر   م عك  ومنوـ ابوا  وا 
  الآاريفبتواصل لـ بوموم  غير مفووم  تحي  مف الالاثـ سأنر اصـ وابسـ او يتا اللا ـ الي رإ  (2)
 بالوو   الهاص    الهعورضع   (2)
و يبػػػ   موػػػارإ اػػػا الرلػػػـ ا ,ابػػػراه ي راا ػػػ  وقػػػ راه غيػػػر اا  ػػػ  سأنػػػر  يػػػوـ بعمل ػػػ  حلػػػاب   معيػػػ إ (2)

 ( 222-222, 0222اليمش,  نور   مصطفا) او الغناط بهسل طفراه ا ا   , المول يلو 
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والاضػػطراباه  ,اف  ليػل التصػػني  الإحصػا ا لرمػػراض يلػػل( 23, 0222) محمد اػػا ؿ ابػ هاهػار و      
( APA) الصػػا ر اػػف ال مع ػػ  ا مريس ػػ  للطػػ  النفلػػا DSM-IVوالعيل ػػ  اػػا طبعتػػر الرابعػػ   ,النفلػػ  

اف الر  لػػػػالمصػػػػ راف  ا:همػػػػ ,(  عػػػػ افWHO) لا الصػػػػا ر اػػػػف منظمػػػػ  الصػػػػح  العالم ػػػػ والتصػػػػني  الػػػػ و 
, نوما ي ور حػوؿ اربعػ  محسػاه ر  لػ اف محور الترسيز لال م حظثو لتها ص اضطرا  طي  التوح , 

 ها:و 
: اػػػا إ مػػػا تاػػػوف ب ا ػػػ  الاضػػػطرا  اػػػا مرحلػػػ  الطفولػػػ  المبسػػػرإ, و سػػػوف ا  اط الػػػوظ فا البدايوووة-2

اللغػػػ   الػػػتعماؿ,  تمػػػاااالاوهػػػا: التفااػػػل  ,ا قػػػل مػػػف اػػػ   مػػػف ال وانػػػ  الػػػلتثك اػػػا واحػػػ  للطفػػػل ماػػػ
  الا الا, اللع  الرمز  او  تماااالاللتواصل 
  وذلؾ اا الانػيف  تماا الاالطفل قصور س فا اا التفااثه  ل ى: يو   ةجتماييالاالتفاي ت -0

قامػػ  اثقػػاه مػػه ا قػػراف, والمهػػارس  مػػه  ,لفظػػاالتواصػػل غيػػر ال :هػػاو  ,الػػل ا قػػل مػػف اربعػػ  محسػػاه وا 
   معوـ  تماا الاوتبا ل   العثقاه  ,الاهتماماهاا ا نهط  و  الآاريف
 :هػا ,ا قػل مػف اربعػ  محسػاه الػليو   قصور س فػا اػا التواصػل اػا واحػ   :المغة رالتراصل-0

 لػتعماؿ, والاالآاػريفيقام  حوار مه  المبا اإ اا اللاو نيص سلا اا اللغ  المنطوق , وا ـ الي رإ  أارت
  الا الااو  , ان  قصور اا اللع  التظاهر   يللالنمطا او المتارر للغ , 

وانهػط  مييػ إ نمط ػ  وتاراريػ  اػا واحػ إ  اهتمامػاه: تو   انما  لػلوس   و الاىتماماتاونشطة ر -2
 ا لالي  , الرتاب  والروتيف, و نمطا واح  غير اا  اهتماـالانهغاؿ ب :ها ,ا قل مف اربع  محساه الل

 النمط   اا ا  اط, والانهغاؿ بأ زاط مف ا ه اط 
اف امل ػ  التهػا ص اػا الػ ليل  يلػل( 25, 0222) اييػر   هػعي  او إ وناه  محمد محمد اهار سل مفو      

 ,ملػػتو اهواػ  لاثلاػ  الػػل الطبعػ  الااملػ ( تػتـ ) DSM-5التها صػا الإحصػا ا لثضػطراباه النفلػػ  
ونػػوع  ,طب عػػ  ا اػػراض وهػػا التػػا توضػػح, Diagnostic Criteriaالمعػػايير التها صػػ    تتملاػػل اػػا:
هػػرو  تح يػػػ  و ػػو  الاضػػػطراباه وهػػا , Specifiersالتح يػػػ , وهػػرو  التضػػػميف والالػػتلاناط ,المهػػسثه

وهػا المحسػاه التػا مػف اثلوػا نلػتط ه تح يػ  ,  Severity Levelsالهػ إ ملػتوى , المصػاحب  ى اػر ا 
 " ه إ الاضطرا  م ى
بعػض محسػاه  الػل( DSM-5,2013,50) وتتملال معػايير الػ ليل التها صػا والإحصػا ا الاػامس     

 وها: ,تها ص   اا تها ص اضطرا  طي  التوح 
 يتمثل في: ،جتماييالارجرد قصرر مستمر ردائم في التراصل رالتفايل  -

    الفهػل و , الاهتمامػاه  المهػارس  اػا , ويتملاػل اػا ضػعنفعالاالاو   تماااالاقصور اا المر و
 لر  الالت اب او   تماااالااا الب ط اا التفاال 
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  ويتملاػل اػا ضػع  التواصػل  تماااالااا التفاال  عملقصور اا التواصل غير اللفظا الملت ,
   ماطاه, وقصور اا تعبيراه الو روالإ ,لغ  ال ل  التعماؿاوـ و  اللا ـ الي رإ و البصر , 
  اليوا  واوموا والمحااظ   تماا الاو العثقاه قصور اا نم  
فيما لا يقل ين بندين مون  االاىتمامات راونشطة، ريبدر ظاىرً رجرد سمرك نمطي تكراري يشمل  -

 الآتي:
   او تارار ا صواه  ,ا ه اط بهسل نمطا التعماؿحرس   لم   متاررإ ونمط  , تتملال اا 
  وغير اللفظا, وح و  اضطرا  وتوتر ان  ح و  ا  تغيير  التزاـ حا  بالروتيف اا الللوؾ اللفظا 
  الاهتماماهمح و    الووا اه و  
    زيا إ او نيص اا الإحلاس بالملايراه الحل 

 النمر المبكر مدةىعه اويراض لابد أن تكرن مرجردة في  -
 ( لػػػنواه, يلا اف تلػػػؾ4-0) الطفولػػػ  المبسػػػرإ مػػػ إوتظوػػػر ااػػػراض اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ  اػػػثؿ 

  النمو م إاثؿ  ا  منذ لف مبسر, او اف تظور تبااك اللماه ق  تظور م تمع
 أدرات تشخيص اضطراب طيف الترحد-

 ومنوا:  ,لتها ص اضطرا  طي  التوح  ؛ الملتعملهناؾ الع ي  والالاير مف ا  واه 
 Autism behavior checklist (ABC):قائمة تقدير السمرك الترحدي -1

ريػؾ والمونػػ  هػا قا مػػ  لػلوس اه قػػاـ (, Krug, Arick &Almond) بتطوريوػا سػػل مػف سػػروؾ وا 
حيػػ  تصػػ  هػػذ  الفيػػراه انمػػا  اللػػلوؾ التػػا ُ ظورهػػا ا طفػػاؿ ذو   ؛ايػػرإ 23 الػػلوتهػػتمل هػػذ  اليا مػػ  

وذو  الاضػػػطراباه  ,اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ , سػػػذلؾ تُميػػػزهـ اػػػف ا طفػػػاؿ ذو  الإااقػػػ  الفسريػػػ  الهػػػ ي إ
 ( 223, 0222لويل,  ارحتامر  ) العا ييفاله ي إ و  الانفعال  

 : Revised Autistic Diagnostic Interviewالمقابمة التشخيصية الم دلة لمترحد -1

لتيصػاطاه تػتـ ا الػل, وها ميابل  هبر منظم  تعتمػ  2545ااـ Lecouteurوضعوا ل سوترال    
,  تمػػػاااالا, التفااػػػل  وانػػػ , التواصػػػل  لاثلاػػػ مػػػه اطفػػػاؿ  عػػػانوف مػػػف اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ , وتهػػػمل

 امػػرهـ العيلػػا االاػػر مػػف ولا تصػػلح يلا لرطفػػاؿ الػػذيف يت ػػاوز ,مفػػر إ 50واللػػلوؾ التاػػرار , وتتاػػوف مػػف 
, 0224الهػػػػرقاو ,  ابػػػػ الرحمف محمػػػػو  ) لإامالوػػػػا ؛وتلػػػػتغرؽ هػػػػذ  الميابلػػػػ  اػػػػ إ لػػػػاااه ا,( هػػػػورك 24)

225 ) 
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 (Gilliam Autism Rating Scale- GARS) : مقياس جيميام لتقدير اضطراب الترحد -3

مػػػػػف قبػػػػػل ا هػػػػػل والمعلمػػػػػيف  لػػػػػتعماؿصُػػػػػمـ مي ػػػػػاس  يل ػػػػػاـ لتيػػػػػ ير اضػػػػػطرا  طيػػػػػ  التوحػػػػػ  لث 
ا هااص الذيف تتراوح  ل ىلتح ي  حالاه اضطرا  طي  التوح   ؛وق  صُمـ ,ح  لواط اللوالماتصيف 
ال وانػ   يحػ ى   يػ س سػل منوػا لاثلا  ااتباراه ارا  يلل الااتبارلن , تُصن  بنو   00-0اامارهـ بيف 

و مسػػف تعب ػػ  , المتاػػرر, الاضػػطراباه التطوريػػ ( , اللػػلوؾ النمطػػا تمػػاااالاالتواصػػل والتفااػػل ) : التال ػػ
 بف ااب  ناي ) معرا  تام  بللوؾ الطفل ل  ربأاملوا اا امس او اهر  قا   مف قبل هاص  الالتمارإ
 ( 52-52, 0222الزارع , 
 خيصية لمترحدجدار  المراقبة التش -2

 The Autism Diagnostic Observation Schedule (ADOS):  

اما اوؽ ا هورك  02لرطفاؿ مف لف   تماااالالمراقب  للوؾ التواصل والللوؾ  ا؛موح ك  بروتوسولاك  ع  ُ      
 ااػػػل غراػػػ   الااتبػػػارويػػػتـ ي ػػػراط  ,حتمػػػل يصػػػابتوـ باضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ و ُ  ,ممػػػف  لػػػتط عوف الاػػػثـ

و ملاػػل ولػػيل  وتلػػ يل تفااػػل الطفػػل مػػه سػػل لعبػػ ,  ,  اػػف طريػػ  تيػػ  ـ بعػػض ا لعػػا  المحػػ  إماصصػػ
 سمػاؿ محمد) لفظػا, سما تتضمف انهط  للتعبير اللفظا وغيػر الللتها ص مف اثؿ المراقب  المباهرإ للطفل

 طاف, امػػا ال ػػز ايومػػا ا  اإ  لػػتعملويتاػػوف مػػف اربعػػ  ا ػػزاط, ال ػػزطاف ا ولاف (, 04, 0222ابػػو الفتػػوح, 
سػأ اإ  ADOSمػف  ا ولػيفال ػز يف  الػتعماؿويتـ الآف نوا, ااوما ابارإ اف اباراه تتـ الإ اب   افا ار 

, , وهػػػو  طبػػػ  الآف اػػػا مرااػػػز متعػػػ  إتهػػػا ص تلػػػاا  اػػػا تهػػػا ص الطفػػػل ذو اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ 
لغػػػػ  بػػػػيف الماػػػػتص  نػػػػر مي ػػػػاس ا ا ػػػػا وطب عػػػ  تطب يػػػػر لا تتطلػػػػ   ؛ADOSمي ػػػػاس  الػػػػتعماؿُ فضػػػل و 

, والفػػاحص هػػو هػػاص تفػػاالانظػػاـ مثحػػظ ميػػنف, واصا صػػر ابػػارإ اػػف  ػػ وؿ  حيػػ  ينػػر ؛صوالمفحػػو 
اػا البي ػاه  حال كاوهو  طب    ,الطب ع اللمهارؾ ومثحظ اا آف واح , والتيي ـ وا  ما ح   اا الواقه 

 ( 220, 0222, الهربينا ,اللي  ساملمصطفا الام  ااروؽ ) العرب  

 Checklist for Autism in Toddlersn ( CHAT):الترحد للأطفا  درن السنتينقائمة  -5

 24هػذ  اليا مػ  صُػػممه لمثحظػ  اللػػلوس اه المبسػرإ ل صػاب  باضػػطرا  طيػ  التوحػػ  مػف امػػر  
ول س تها ص( حالاه التوح  قبل اهور او الاب ه مف ظوور معظـ ا اراض  ) , وتلاا  اا ملحهوركا
ولاف هو ينذار مبسر للماتصيف بحا    ,ؼ مف هذ  اليا م  تها ص اضطرا  التوح , ول س الو ى ار ا 

ابػػارإ اػػف م مواػػ  مػػف ا لػػ ل  التػػا يػػتـ تطب يوػػا  :التػػ ال, وتتاػػوف مػػف  ػػز يف, ال ػػزط ا وؿ يلػػلالطفػػل 
ا يػػوـ الماػػتص بمثحظػػ  لػػلوؾ الطفػػل بهػػسل مباهػػر مػػف اػػثؿ تيػػ  ـ  :, امػػا ال ػػزط اللاػػاناالوالػػ يف الػػل
الإهػػارإ  الػػلومثحظػػ  الػػت اباتر اللػػلوس  , ومػػف اهػػـ هػػذ  اللػػلوس اه, اػػ ـ قػػ رإ الطفػػل  ,ا لعػػا  بعػػض
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 محمػو ) المهػترؾ الانتبػا وغ ػا   , تمػاااالاوباللعػ   الآاريفاتث  مه ر بالااهتماما ه اط, ا ـ  الل
 (  202, 0224الهرقاو ,  اب الرحمف

 :(Childhood Autism Rating Scale- CARS ) مقياس تقدير الترحد الطفرلي -6

ابػػػارإ تيػػػ س  وانػػػ  الطفػػػل  22ُ عػػػ  مػػػف اهػػػـ ا  واه التها صػػػ   لػػػول  الالػػػتا اـ و هػػػتمل الػػػل      
 ( 203, 0222الماتلف ) مصطفا نور  اليمش, 

ومحسػػاه وا واه التهػػا ص, اف امل ػػ  التهػػا ص مػػف االاػػر  لػػالي   يتضووح موون ال وورض السووابقر      
نتي ػػػ  للتهػػػابر والتػػػ اال بػػػيف ااػػػراض  ؛مػػػف امػػػر الطفػػػل ا ولػػػلاػػػا المراحػػػل  العمل ػػػاه صػػػعوب  ااصػػػ 
ا  اإ المنالػب   اات ػار, وتامف تلؾ الصعوب  اػا ى ار ا وغيرها مف الاضطراباه  ,اضطرا  طي  التوح 

مػػػػف تلػػػػؾ ا  واه حلػػػػ  طب عػػػػ  سػػػػل طفػػػػل, سمػػػػا تتطلػػػػ  امل ػػػػ  التهػػػػا ص اريػػػػ  متاامػػػػل مػػػػف ا طبػػػػاط 
وذلػػػؾ للحصػػػوؿ ؛ يف وامػػراض الاػػػثـ تمػػػاايالاو  ,النفلػػػييف المتاصصػػيفو  ,ا تاصصػػاه المػػػ  وا اصػػػ

لتمييز ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح  اف غيرهـ مف الاضطراباه , و معلوماه  ق ي  وصح ح  الل
البػػػرام  العث  ػػػ   اات ػػػاروتح يػػػ  و  ,وـ بهػػػسل سبيػػػر اػػػا تهػػػا ص وتػػػ ال لػػػل ـ للطفػػػلوالتػػػا تلػػػ ى اػػػر ا 

 لاصا صر  اوايك  ىح  اللسل طفل  احت ا اهالمنالب  لي راه و 
طيػ  التوحػ  هػو اضػطرا  يتضػح اف اضػطرا  من خ   ال رض السوابق ل ناصور المحورر اور  ر      

 يلػػللاػػل طفػػل مػػف اطفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  اصا صػػر التػػا تاتلػػ  مػػف اػػر  , و اصػػبا نمػػا ا
ا اإ التهػػا ص  اات ػػاربػػ  مػػف التػػ قي  انػػ  حػػ  ااتبػػار سػػل مػػنوـ حالػػ  ملػػتيل  واريػػ إ, لػػذلؾ لا يلػػل اػػرآ

  المنالب  لال طفل
 joint Attentionالمشترك الانتباه :الثاني المحرر
ػا الانتبػا  اػامثك  عػ  ُ       للفوػـ والتػذسر, سمػا اف تعلػـ موػاراه ومعلومػاه   يػ إ مػف ملايػر مػا  لػػتلزـ  ر  لك
لحػػ و   احي ي كػػ امىهػػرك   عػػ ااتلػػا  المعلومػػاه ف إمرار  نحػػو هػػذا الملايػػر, ومػػف ذلػػؾ اػػوالػػت الانتبػػا تو  ػػر 
 للفوػػػـا حي ي كػػػ امىهػػػرك  تعػػػ لػػػت ااط, او ياػػػا إ بنػػػاط ا حػػػ ا  التعػػػرؼ او الاوالتػػػذسر المتملاػػػل اػػػا  ,الانتبػػػا 

ان  التطور الطب عػا لرطفػاؿ الرضػه وبلػوغوـ العػاـ ا وؿ, و  .(225, 0222, يول  لل ماف اب الواح )
ناػرا  اػا التفػااثه فػل مهػارس  الانتبػا  والعواطػ  والتعبيػر اػف الانفعػالاه والايُت ح الانتبا  المهترؾ للط

ما تاوف الي رإ الل الانتبا  المهػترؾ غيػر مو ػو إ لػ ى ا طفػاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  ا الا تماا  , وغالبك 
 ( 335, 0202الزريياه,  اب ه يبراه ـ) وغيرهـ مف الإااقاه اله ي إ ,التوح 
المهػترؾ  الانتبػا اػا حػيف اف  ,بصػريكا اػراػا ات ػا  الفػر  نحػو ا بو ر اػاـ  الانتبا وتتملال امل    

المهػترؾ هػا اليااػ إ  الانتبػا عػ  امل ػ  مػا  وتُ  هاط يللبعضوما او  يللالميصو   الانتبا هو ق اـ ار يف ب
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 ا   العػاـ اللاػانا مػف بتب ا مه نوا   العاـ ا وؿ و  حي  ينوا ؛ تماااالاا لال   للب ط اا امل   التفاال 
ع  ناقوس اطر بالنلب  لتها ص الطفل بع  العاـ اللاانا  ُ  ل ىالمهترؾ  الانتبا وا ـ ظوور  ,امر الطفل

 طفػاؿ المهػترؾ لػلوؾ مػف الصػع  الػتنباطر اػا ا الانتبػا   ع  اارى اضطرا  طي  التوح , ومف ناح   
  (22, 0224محمو  محمد يماـ, , البحير   احم  اب الرقي ) االذيف لا  ظورونر تليا  ك 

, االطفػػل هػػاطنفػػس الهػػاص ونفػػس ال يلػػلهػػتراؾ اػػا النظػر لػػلوؾ الا يلػػلالمهػػترؾ  الانتبػػا و  َ عػو  
المهترؾ هو اف  الانتبا هو مُميز اا للوؾ  , وماهاط يلل او ُ هير ؟ارايف يَنظر الهاص ا  يلليَنظر 

الػذ   هػاطال يلػل الانتبػا , يف هػاطنحػو ال اػرص ا الطفل لا يوتـ با ه اط, ولانر موػتـ بات اهػاه الهػا
تعػ   اػرص الػتعلـ,  يلػلوالػذ  ُ عػرض الطفػل  , الر  لػُ ع  مػف المثمػح النما  ػ   ارالهاص ا  يل رينتبر 

, االطفػػل لا  هػػارؾ ايػػ  الهػػاص اػػرالهػػاص ا  يل ػػرالػػذ  ينظػػر  هػػاطنفػػس ال يلػػلاعنػػ ما ينظػػر الطفػػل 
ػػػاولاػػػف  ,هتمػػػاـبالا اػػػرا   ابػػػ ه يبػػػراه ـ ) اػػػرمعلومػػػاه حػػػوؿ مهػػػاار الهػػػاص ا  الػػػل حصػػػل  ا ضك

 ( 22, 0222الزريياه, 
ا طفػاؿ؛ حيػ  ُ هػارؾ الطفػل  لػ ىمرحلػ  مومػ  مػف مراحػل تطػور التواصػل  المهػترؾ الانتبا  وُ ع  
ا  هػذا الهػسل مػف اهػساؿ التواصػل صػوركا او حػ   وَ أاػذ ,او موضػوع ,هػاطر باهتمامػانتباهر و  ااارك  هاصك
لػػل, و هػػاطال يلػػلمنوػػا: اف ُ هػػير الطفػػل  ,ا يػػ إ هػػذا الػػنم  مػػف   لػػتعملاػػا ذاه الوقػػه, و  ااػػرهػػاص  ا 

او الموضػوع وذلػؾ قبػل اف يَػتمسف الطفػل مػف نُطػ  الالمػاه  ,هػاطال يلػل الآاػريفبو ؼ تو  ػر  ؛التواصل
 الانتبػا ا َ عسػس سمػ ( 232, 0220لػل ماف,  لػي  ابػ الرحمف ) او تلؾ ا ح ا  ,هذ  ا ه اط اللال ال  

-وَ ضػػػه ا لػػػس لرهػػػساؿ الثحيػػػ  للفوػػػـ النفلػػػا, المتعمػػػ () ر  ب ا ػػػ  للفوػػػـ اليصػػػ  المهػػػترؾ اػػػا  ػػػوه
, غير ملاال  تال  بي   تعلـ  الآاريفالمهترؾ مه  الانتبا ب ط  اللوالذهنا, ومف المفترض اف ق رإ الطفل 

, وربما اا سلاير مف ا حواؿ هاطوال ارالذاه وا بيف  الانتبا انوا تعسس بي ر سبير طاق  متنام   لتنظ ـ 
او  , مسػػػنوـ رى ػػػ  ا هػػػ اط الآاػػػريفاوػػػـ اف  الػػػلليػػػ رإ الطفػػػل  ا ولػػػلالمهػػػترؾ هػػػو الاُطػػػوإ  الانتبػػػا ُ عػػػ  

  (232, 0222ابو الفتوح, سماؿ محمد ) ا ح ا  التا يراها هو نفلر
  الر  لػػػاللفظػػػا, والتػػػا تُملاػػػل البوابػػػ  المهػػػترؾ مػػػف اهػػػـ طػػػرؽ التواصػػػل غيػػػر  الانتبػػػا موػػػاراه  عػػػ تُ  

 طفػػاؿ صُػػعوب  حيػػ  يُوا ػػر هػػىلاط ا   طيػػ  التوحػػ  الع يػػ  مػػف الموػػاراه؛لااتلػػا  ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا
ضػػػع  و ,  تمػػاااالا الانتبػػا ضػػع  و وذلػػؾ نتي ػػ  لع ػػزِهـ اػػػا التواصػػل البصػػر ,  بالغػػ  اػػا ااتلػػابوا؛

ويَتضح ذلؾ مف اػثؿ تهػته هػىلاط ا طفػاؿ بػالنظر  ,اريفالآمه   تماااالاالمهارس  المتبا ل  والتفاال 
ا ه اط, اوـ لا  اللملايراه اا البي   المح ط  بوـ بطريي  غير ها ا , والنظر ب وف ترسيز  اللوالترسيز 

تو  ػػر انتبػػػا   الػػػلوف, واػػ ـ قػػ رتوـ اػػػر ا ا يليوػػاو ا حػػ ا  التػػػا ينتبػػر  ,ا هػػ اط يلػػػليُو وػػوف انتبػػاهوـ 
المهػػترؾ تَحػػ  مػػف  الانتبػػا ا  اُيػػ اف ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  لموػػارإ  ا  فضػػلوف؛لمػػ الآاػػريف
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تطػور سػػل مػػف اللغػػ   الػػل لػػلبكاممػا يَػػنعسس  : موػػاراه التواصػػل اللفظػػا؛ملاػل ,تَعلموِػـ الع يػػ  مػػف الموػػاراه
لمهترؾ مف ا بعا  ا الانتبا اليصور اا مواراه سما اف (, Mucchetti, 2013, 4)  يرىوالتعب الالتيبال  

% مػف ا طفػاؿ ذو  52 يلػل% 42  اػا تهػا ص اضػطرا  طيػ  التوحػ , وُ ميػز هػذا الع ػز مػف الر  ل
االمهػػػترؾ االاػػػر  الانتبػػػا اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ , وقػػػ  اوضػػػحه ال رالػػػاه اف  مػػػف م ػػػر  هاصػػػيف  تعييػػػ ك

وبػيف الهػاص  هػاطيف هػذا البػ الانتبػا بيف المهارسيف لتنلػي   اهناؾ تزامنك  حي  يف ؛هاطينظراف لنفس ال
  ( 052-052, 0223اب اللثـ,  هوقا محمد) ارا 

  Joint Attentionالمشترك الانتباهأرلًا: مفيرم 
بػيف هػاص مػا  الانتبا تنلي   اللالي رإ  :هو ,المشترك الانتباهاف  يلل Gomez( 2010,7) اهار     

بػيف  الانتبػا تنظػ ـ  اللالي رإ  :بأنو, Jan& Stacy( 25 ,2010) وٌ عرار ,اا ل اؽ ا تمااا ما هاطو 
  تمػاااالابغرض تبا ؿ الفا  إ, وهػو مػا يتطلػ  التنلػي   ؛ااروهاص  الانتبا الهاص والح   موضه 

  الآاريفلثنتبا  مه 
م مواػ  مػف  , هػو:المشوترك الانتبواهبػأف  Menidl & Cannella-Malone( 87 ,2011) يػرى و      

ا لفػػام, او التو ػػر  الػػتعماؿاو بػػ وف  كػػا, ل تمسػػيف اػػر يف مػػف التواصػػل لفظلػػبي عمػػل اػػااللػػلوس اه التػػا تَ 
قػػػ رإ الطفػػل الػػػل  :بأنوووو، يُ ووور  أيضًووا. رااو حػػ لاك  اف لاالػػ  لػػػواط سػػاف هػػػذا الا ػػاف هػػػي ك س ػػػا يلػػلالمهػػترؾ 

 اط ومهػػارستر اػػا الانتبػػا  والاهتمػػاـ با هػػ لتنظػػ ـ الانتبػػا  مػػه هػػاص ااػػروالإهػػارإ؛ الػػتعماؿ الإ مػػاطاه 
  (Lim, 2011,88) وا ح ا 

يُرسػػز ا ػػر  ا تمػػاااتبػػا ؿ : هػػو ،المشووترك الانتبوواهاف ( 220, 0220) مطػػر ر ػػ  ابػػ الفتاح ذسػػرو      
 الانتبواهاف  يلػل( 220, 0222) محمد اػا ؿ ابػ هاهػار و   هػاطنفس الح   او ال اللا طفاؿ والبالغوف 

يلػل  ااػرا ليتبػه او يو ػر انتبػا  هػاص يليوػيل ػأ الفػر  تلؾ العمل   التػا تتضػمف لػلوس اه  :هو ,المشترك
اػػػا  هم ػػػ  سبيػػػرإبوػػػذا الحػػػ   او الموضػػػوع, سمػػػا اف لػػػر ا  هتمػػػاـموضػػػوع معػػػيف, واف  هػػػارسر الا حػػػ   او

  لراريفا و  , واؾ هفرإ التواصل الهفوااتلا  اللغ  الهف
وا هػػػ اط,  مػػا لرهػػااص هػػاط الػػلتبػػػا ؿ ومهػػارس  الترسيػػز  الػػلاليػػ رإ  :هػػو ،المشووترك الانتبوواهر      

الحصوؿ والتحويل لثنتبا , وهػو  اللق رإ الإنلاف  الل, اوو ينطو  ااروالمفاه ـ وا ح ا  مه هاص 
ػػا؛مػػ , وُ عػػ  مىهػػرك وم  ال تماا ػػالاتطػػوير الموػػاراه  الػػل لػػاا    اوزيػػ ) لتنم ػػ  اللغػػ  اػػا الملػػتيبل ا مومك
 ،المشووترك الانتبوواه( 02, 0222) الزابػػا حلػػيف ه بػػ (  وُ عَػػرِؼ ا45-44, 0222ال ثمػػ إ,  ابػػ ه
ولاػػا يػتمسف الطفػػل مػػف  ,هػاطنفػس الحػػ   او ال الػػل وف ا تمػااا يُرسػػز ا ػر ا طفػػاؿ والبػالغتبػػا ؿ  :بأنػر
صػػ ار  لػػتعملذلػػؾ      ا صػػواه, والالمػػاه  م مواػػ  مػػف الموػػاراه ستحػػ ي  العينػػيف, والإهػػارإ, والإ مػػاط, وا 

ف تفػااليبػيف ا هػااص الم الانتبػا تنلػي   الػلالي رإ  :هو ,المشترك الانتباهأن Eissa   (2015,5)رى يَ و 
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 الزرييػػػاه ابػػػ ه وُ عػػػرؼ يبػػػراه ـبوػػػا   هتمػػػاـلمهػػػارستوـ الا ؛او ا حػػػ ا  ,ا مػػػا يتعلػػػ  با هػػػ اط اا تماا كػػػ
 الانتبا لتبا ؿ  ؛الإ ماطاه والتواصل با ايف التعماؿ اللالي رإ  :بأنر ,المشترك الانتباه( 524, 0202)

  هتماـحوؿ ابراه ح   مُلاير لث اارمه هاص 
 الآتي: المشترك تستخمص الباحثة الانتباهرمن خ   ال رض السابق لت ريفات      
ولػػ س  ,هػػاطنحػػو ال اػػرالمهػػترؾ هػػو لػػلوؾ يوػػتـ الطفػػل مػػف اثلػػر بات اهػػاه الهػػاص ا  الانتبػػا  (2)

 نفلر  هاطال
معلومػػاه حػػوؿ  الػػلتلػػا  الطفػػل اػػرص متعػػ  إ للػػتعلـ, والحصػػوؿ المهػػترؾ اػػا اا الانتبػػا لػػاا   ُ  (0)

 الملاير  هاطمهاار الهاص نحو هذا ال
, هتمػاـموضػه الا هػاطوال اػرالمهػترؾ التفااػل الػذ   حػ   بػيف الطفػل والهػاص ا  الانتبا ملال  ُ  (0)

 م موا  مف المواراه الغير لفظ    التعماؿاف طري  
وا الفػر  للتواصػل مػه هػاص  لػتعمل  للوس اه غير لفظ   المهترؾ امل   تتضمف م موا الانتبا  (2)

 بوذا الح    هتماـاو موضوع ومهارستر الا ,ح   يللاو بتتبه انتباهر  ,بتو  ر اار
, الانتبػػػا بػػػيف الهػػػاص والاػػػا ف موضػػػه  الانتبػػػا تنلػػػي   الػػػللاثلاػػػا تعتمػػػ   ا تمػػػاااامل ػػ  تبػػػا ؿ  (2)

 سل طفل  احت ا اه اللتا تتح   بناط مواراه لفظ   وغير لفظ   وال التعماؿب ااروهاص 
موػػػاراه سالتواصػػػل  الػػػتعماؿحػػػوؿ حػػػ   ب ااػػػرمػػػه هػػػاص  الانتبػػػا المهػػػترؾ هػػػو تبػػػا ؿ  الانتبػػػا  (2)

 او الإ ماطاه  ,با ايف

 تمػااا اامل   تبػا ؿ " , بأنراا ال رال  الحال   تبنه الباحلا  التعري  الإ را ا لثنتبا  المهترؾوق       
 , تمػااااوهاص آار اػا لػ اؽ  ,تنلي  الانتبا  بيف الهاص والاا ف موضه الانتبا لاثلاا َ عتم  الل 

 ,والإ مػػػاطاه ,ف طريػػػ  الػػػتا اـ النظػػػراهمػػػوالػػػذ  تَظوػػػر اػػػا مرحلػػػ  مبسػػػرإ مػػػف ح ػػػاإ الطفػػػل, ويػػػتـ ذلػػػؾ 
وغيرهػػػػػػا, ويُػػػػػػىلار اليصػػػػػػور اػػػػػػا موػػػػػػاراه الانتبػػػػػػا  المهػػػػػػترؾ اػػػػػػا الالايػػػػػػر مػػػػػػف  وانػػػػػػ   ,وتعبيػػػػػػراه الو ػػػػػػر

)ابػ الرحمف لػػي  لػػل ماف, امل ػاه التواصػػل سلوا( اػػاراا, واللغػػو , والا تمػااا, والانفعػػالا, و النمػو)المع
  (422, 0222 ماؿ محمد نااه, هناط هحاتر اب الحااظ,

 .المشترك الانتباه: رظيفة ثانيًا
وػػا و يػػوـ مػػف اثل الفػػر , لػػ ى اتنمػػو مبسػػرك   تمػػاااالاموػػارإ للتواصػػل  نزلػػ بم المهػػترؾ الانتبػػا  ُ عػػ  
اهػػ اط او  يلػػل الانتبػػا الإ مػػاطاه والنظػػراه اػػا لػػبيل مهػػارس   الػػتعماؿبوهػػاص بػػال   الطفػػل "هاصػػاف

اػػا تطػػور الطفػػل مػػف النػػاحيتيف  ا حيو كػػالعػػ  تلػػؾ الموػػارإ اػػا الواقػػه  ورك وت ,الطفػػل هتمػػاـاحػػ ا  ملايػػرإ لا
 .Jones & Carr, 2004, 13))   واللغو   تماا الا
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, اإنػػػر سلمػػػا زا ه مهػػػارس  ا طفػػػاؿ اػػػا  تمػػػاااالاهػػػترؾ اػػػا تنظػػػ ـ الػػػذاه للػػػتعلـ الم الانتبا وُ لػػاا      
 وزا ه ملػاا توـ اػا بنػاط هػذ  الفػرص  نفلػوـ ,ملاال ػ ال  تمػاااالاالمهػترؾ, زا ه اػرص الػتعلـ  الانتبا 

  ( 202, 0202الزريياه,  اب ه يبراه ـ)
طفػػل اػػثؿ مرحلػػ  الطفولػػ  المبسػػرإ اػػا الم ػػالاه ت لػػير حػػ و  نمػػو ال الػػلالمهػػترؾ  الانتبػػا عمػػل و َ      

ى   بالضرورإ اإف ا  قصور اا هذا ال ان  يُ  التالا , والمعرا   وغيرها, وب تماا الاال لم  , النفل  , 
اػػا ؿ ) يااقػػ  النمػػو الطب عػػا للطفػػل, انػػ  ميارنتػػر بمػػف هػػـ اػػا نفػػس ملػػتوا  العمػػر  والعيلػػا واللايػػااا يلػػل

وتَتملاػػػل الوظ فػػػ  ا لالػػػ   لثنتبػػػا  المهػػػترؾ اػػػا التواصػػػل غيػػػر اللفظػػػا مػػػه , (53, 0202, محمد ابػػػ ه
  (Signe, 2007,3)ما هاطب هتماـاا الا اار, حي   هترؾ ا ر الطفل مه هاص الآاريف
اه للموضػوا الانتبا اا  الآاريف  اوا يلاارإ  ااع   الطفل لمهارس   تماا الااما وظ فتر مف الناح        

الطفػل ووا ػر  لػ ى  تمػاااالاالمهترؾ بذلؾ ب ا ػ  الفوػـ  الانتبا وُ صبح , اا العالـ مف حولر المح ط  بر
ػػػا  مػػػف حولػػػر  سمػػػا اف هنػػػاؾ  تماا ػػػالابالعثقػػػاه التػػػا تػػػرب  بػػػيف المتغيػػػراه   الانتبػػػا بػػػيف موػػػاراه  ارتباطك

الطفػل   لػتعملتيليػ  , و , الالانفعػالاهو التواصل البصػر ,  :ملال ,ى ار ا    تماا الاالمهترؾ والللوس اه 
 & Maureen) مػا هػاط الػل التعليػ وـ او اهتمامػات الآاػريفالمهػترؾ بوػ ؼ مهػارس   الانتبػا للوس اه 

Conroy,2008,2). 

 المشترك الانتباه: ميارات ثالثًا
والػػػذ  اػػػا إ يبػػػ ا  ,اػػػا تلللػػػلوا المنطيػػػا ل  ػػػرالمهػػػترؾ  الانتبػػػا يَتميػػػز الطفػػػل العػػػا   بنمػػػو موػػػاراه      
لنظر, وتواصل النظر, وتتبه النظر, وتو  ر النظػر   يل  , يلا اف الطفػل ذو اضػطرا  طيػ  التوحػ  قػ  با

, وهػذا مػا يَ عػل مػف اللػول و ق   في  بعض اناصػر هػذا التلللػلا ,ُ عانا مف اضطرا  اا هذا التلللل
, يلا انػػر مػػف الصػػع  واف ي ػػذ  الراهػػ  انتبػػا  الطفػػل العػػا   ,الطفػػل العػػا   اف ي ػػذ  انتبػػا  الراهػػ  الػػل
المهػترؾ  الانتبا اف مواراه  يلل اف ضثك ا ,تبا  الطفل ذو اضطرا  طي  التوح الراه  اف ي ذ  ان الل
ولػػ س قبلوػػا سمػػا هػػو  ,  المعرا ػػ  تماا ػػالااطفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  بعػػ  الموػػاراه  لػػ ىظوػػر تَ 

  النمػػو المعراػػا انػ  ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا   لػب  تمػػاااالاا طفػػاؿ العػا ييف, ا  اف النمػػو  لػػ ىالحػاؿ 
ا طفػػاؿ ذو   لػػ ى  تمػػاااالاااػػتثؼ ترتيػػ  موػػاراه النمػػو المعراػػا  يلػػل اػػف اضػػثك طيػػ  التوحػػ , هػػذا 

 ( 22, 0222الاولا ,  اب الرحمف ههاـ ) ا طفاؿ العا ييف ل ىاضطرا  التوح  انوا 
 يلػلترؾ االاػر مػف م ػر  هاصػيف ينظػراف المهػ الانتبػا ( اف 222, 0202) محمد اػا ؿ ابػ ه يرى  
, اروبيف الهاص ا  هاطبيف هذا ال الانتبا حي  يُو   هناؾ تزامف بيف المهارسيف لتنلي   ؛هاطنفس ال

 هاطال يللويتـ ذلؾ مف اثؿ الع ي  مف المواراه التا تتضمف الاتصاؿ بالعيف, وتحوؿ النظرإ, والإهارإ 
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مما ي علر يىلار اا الع ي  مف  وانػ   ارللهاص ا  الالت اب , و طها, والمبا رإ بطل  هتماـموضه الا
  نفعالاالا, اللغو  و  تماااالاالنمو المعراا, 

مهػارس   اللالمهترؾ ها ق رإ ا طفاؿ  الانتبا بأف مواراه   Kasari,et al.,(2010)واهار سل مف     
الإهاراه, نظػرإ العػيف, والإ مػاطاه,  اؿالتعمما, او التواصل غير اللفظا معوـ ب هاطاا ي راؾ  الآاريف

سمػػا تُعػػرؼ , لػػ يوـ  واللغو ػػ   تماا ػػالابػػال  ا هم ػػ  اػػا تنم ػػ  الموػػاراه ا طػػور هػػذ  الموػػاراه امػػرك تَ   عػػ و 
للفظػػػا وغيػػػر اللفظػػػا ا  تمػػػاااالام مواػػػ  مػػػف موػػػاراه التواصػػػل : انوػػػا ,الػػػلالمهػػػترؾ  الانتبػػػا موػػػاراه 

راه الو ر, والتبا ل  , والتعبير اف العواط  واوموػا, والتػا تُتػ ح للطفػل يلتياط البصر , وتعبسالإ ماط, والا
, 0222الهػػربينا,  سامل, اللػػي مصػػطفا الػػام  اػػاروؽ ) ااػػراو حػػ   مػػه هػػاص  هػػاطمهػػارس  الابػػرإ ب

ؿ مراحل نمو  المبسرإ, اوػا م  اا تنم   الطفل اثمومواراه  نزل المهترؾ بم الانتبا مواراه  ع تُ و   (45
ما تَغي  اػف ا طفػاؿ الػذيف  عػانوف مػف اضػطرا  طيػ  التوحػ , ويَنػت  اػف هػذا الغ ػا  قصػور اػا  اسلايرك 

المهػػػترؾ تُلػػػاا   الانتبػػػا سمػػػا اف ااتلػػػا  موػػػاراه  ,  انػػػ  هػػػىلاط ا طفػػػاؿ تماا ػػػالاالموػػػاراه التواصػػػل   
 -Meindl & Cannella)ل يوـوتلويل امل   التعلـ والنمو  ,  تماا الاترتي  المعلوماه  اللا طفاؿ 

Malone, 2011 ) 
 ,  تماا ػػالااػػا م ػػالاه تطػػور اللغػػ  والموػػاراه  اا ػػزك  ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  ُ ظوػػر     

ػػػاواللػػػلوس اه, وا  اط ال يػػػػ  الػػػذ  ينطػػػػو   المهػػػترؾ التػػػػا تلػػػػتلزـ  الانتبػػػػا ا ػػػز اػػػػا موػػػاراه  الػػػػل ا ضك
تحويػل  الػتعماؿه   يػ إ اػا البي ػ  بػيف هاصػيف بحوؿ معلومػا Social Sharing   تماا الاالمهارس  
  ويَػرتب  الع ػز Gesture ((Swope, 2010والإ مػاطاه,  Vocalizatiوا لفػام , Gazeshiftالنظراه 

ا طفػاؿ ذو   لػ ىمظػاهر النمػو الماتلفػ   الػلالمهػترؾ بالع يػ  مػف التػألايراه اللػلب    الانتبػا اا موػاراه 
وتعلػػـ موػػاراه اللعػػ , اوػػذا الع ػػز ُ عػػ   , تمػػاااالاالنمػػو اللغػػو  و  :لالتػػا تهػػمو اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ , 

 ,Jones & Carr) .) هىلاط ا طفػاؿ ل ىالع ي  مف ابعا  النمو المبسر  الل  لاان  تىلار ا تماا بيع  

2004, 31 
امػاـ  ااا يكػ ملاػلالمهػترؾ  ُ  الانتبػا (اف اليصػور اػا موػاراه 52-52, 0202) محمد اػا ؿ ابػ هاػ  او      

اف االمر الذ   ع ش  مما ي علر  ع ش منعزلاك  ؛تفاال الطفل ذو اضطرا  طي  التوح  مه اقرانر والرتر
مػا, سمػا  هػاط يلػلالإهػارإ  الآاػريفهػارؾ مػا  ُ  ا, اوػو نػا رك ل  ػر   تماا ػالاا ر, وهذا نتي   نيص ال ااع   

 الانتبػػا اػػا يحػػ ا  هػػذا الع ػػز اػػا  الطفػػل ذو اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  لػػر  ور  لػػ ىاف اليصػػور الإ رااػػا 
 فوػػػـ الحالػػػ  العيل ػػػ  للمتحػػػ  , ولا  عػػػانا مػػػف قصػػػور اػػػا موػػػاـ نظريػػػ  العيػػػل بحيػػػ  لاحيػػػ   ُ  ؛المهػػػترؾ

 نفعػالاالانتي   اليصور اا التعبيػر  ؛او الغض  وغير  ,او الحزف  ,رحمف الف الانفعال   لتط ه اوـ حالتر 
طي  التوح  ُ عانوف مف صعوباه للوس   اا م الاه الللوؾ    اف ا طفاؿ ذو  اضطرا  لذلؾ ن  ل  ر
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مػف الإهػاراه المميػزإ بػيف ا طفػاؿ اػا  الآاػريفلو ػو   الانتبػا والنمو اللغو , وُ ع  الع ز اا  , تماااالا
  Tina, 2010, 107).)ل يوـو و  اضطرا  طي  التوح   اللااموـ ا وؿ, والتا تاوف بع  ذلؾ اثم  

او  ,ملػػػاا إ هػػػاص بػػػال  الػػػلاو الحصػػػوؿ  ,هػػػاطالمهػػػترؾ الطفػػػل لطلػػػ   الانتبػػػا ارإ تُلػػػاا  موػػػ     
اُي اف هذ  الموارإ ها ه بيف ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوحػ , اوػا   ع   للطفل, و  تماا الاالمهارس  

 و ػو  اضػطرا  الػلذاه اهم   لل لالػ   اتها ص ك  اانصرك  تع %, ل ر   انوا 52-52تنتهر بينوـ بنلب  
هػػذ  الموػػارإ اػػإنوـ  فعلونوػػا بهػػسل ياتلػػ   لػػ يوـ% ممػػف 22-2 :وهػػا ,طيػػ  التوحػػ , امػػا النلػػب  المتبي ػػ 

 ( 002-002, 0225, ر وآاػػػروف ابػػػ اليا احم اهػػػرؼ ) نفػػػس العمػػػر الزمنػػػا اػػػف ا طفػػػاؿ العػػػا ييف اػػػا
تتنػػوع المهػػترؾ  الانتبػػا اف الع ػػز او اليصػػور اػػا لػػلوس اه  Paparella & Freeman( 2015) يػػرى و 

النمػػو لرطفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ , ول لػػه الاصػػا ص ايػػ  هػػا  ملػػتوى و  ,حلػػ  العمػػر العيلػػا
ػانمػو ا طفػاؿ  ملػتوى المهػترؾ, بػل يف  الانتبا التا تُملال ا هم   اا نمو او تطور  ػايػ ا ضك  ى    وركا مومك

 اا هذا الص   
المهػترؾ يتاػوف مػف انصػريف ر  لػيف  الانتبػا اف  يلػل Jan & Stacy(2010) نتػا    رالػ  اهارهو      

سػػػل مػػػف  الػػػتعماؿ يلػػػلوالتػػػا تُهػػػير  ,المهػػػترؾ الانتبػػػا انومػػػا لػػػلوس اه وموػػػاراه  الػػػلا يليومػػػتػػػتـ الإهػػػارإ 
 ا تمػػااااػا لػػبيل تحييػ  هػػ ؼ  لراػػريفالإهػاراه, والتواصػػل البصػر , او يظوػػار ا هػ اط, او ياطا وػػا 

 رتتمثل فيما يمي: ,او ح   معيف هاطب هتماـيتملال اا مهارس  هاص ما الا
وُ يصػ  بوػا الػت اب  الطفػل  Responding to Joint Attentionل نتبواه المشوترك الاستجابة-2
تتبػه نظػرإ  الػلبغرض  ػذ  انتباهػر حػوؿ حػ   معػيف او موضػوع مػا, وتعنػا اليػ رإ  ؛الآاريفلمحاولاه 
 انر التواصل   والإ ماطاه ال لم   التا تص ر  ارالهاص ا 
اف يبػ ا : وُ يصػ  بوػا,  Initiating Joint Attentionالمشوترك الانتبواهالمبوادرة أر المبوادأة ب-0

مػػػا, ويػػػتـ ذلػػػؾ مػػػف اػػػثؿ  هػػػاط  حػػػوؿ حػػػ   معػػػيف او  تماا ػػػالاالطفػػػل ب ػػػذ  انتبػػػا  الراهػػػ  بالمهػػػارس  
 الانتبػػا اف المبػػا اإ ب( 200, 0202) محمد ذسػػر اػػا ؿ ابػػ هلتواصػػل بػػالعيف, وتحػػوؿ النظػػرإ  و "الإهػػارإ, ا

 يلػػللتبػا ؿ نظرتػػر, والإهػارإ  اػػرالمهػترؾ تتاػوف مػػف ق ػاـ الطفػػل بصػورإ ملػػتيل  بتو  ػر انتبػػا  الهػاص ا 
او انػػ  ياتمػػاؿ تبػػا ؿ النظػػرإ, وذلػػؾ اػػا غضػػوف لاػػانيتيف مػػف اػػرض  ,اللعبػػ  لػػواط تػػـ ذلػػؾ بصػػورإ متزامنػػ 

  المهوؽ او الح    ,المهوق اللعب  
, ااػرتتبػه سػل مػف نظػراه هػاص  الػللثنتبػا  المهػترؾ اػا قػ رإ الطفػل  لػت اب الاوتَتملال موارإ  

هػاراترو  حرساه رالر, الهػاص,  يل ػرنفػس الوػ ؼ الػذ  ينظػر  يلػلالنظػر  الػل  سػوف الطفػل قػا ركا حيػ  ؛ا 
ا الانتبا وتتضح موارإ المبا اإ ب نحػو   تمػاااالااا  ذ  انتبا  هػريسر  المهترؾ ان ما  لعل الطفل  اه ك

 ,ا تمػػااااو حػػ   ممتػػه وهػػريؾ  ,هػػاطتبػػا ؿ نظػػراه العػػيف بػػيف  الػػلوتهػػتمل  ,او حػػ   مػػا ,مػػا هػػاط
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ػػاو  ظوػػار واػػرض ا هػػ اط, وتلػػتا ـ هػػذ  اللػػلوس اه لغػػرض  :ملاػػل ,الإ مػػاطاه الػػتعماؿ ا ضك الإهػػاراه وا 
اوؿ , امػا لػلوس اه تنظػ ـ اللػلوؾ الطلػ  اتتضػح انػ ما ُ حػااػرمهارس  موق  ما او ابرإ ما مه هػاص 

وتهػػتمل هػػذ  مػػا,  هػػاط الػػلبوػػ ؼ طلػػ  الملػػاا إ اػػا الحصػػوؿ  ؛ا تمػػاااالطفػػل تو  ػػر انتبػػا  هػػريؾ 
الهػػريؾ  يلػػللعبػػ  لا تعمػػل, او ياطػػاط اللعبػػ   يلػػلحيػػ  ينظػػر الطفػػل  ؛التواصػػل البصػػر   الػػلاللػػلوس اه 

 .(Block,2006,10) ايليواو الإهارإ   تماااالا

 الانتبػا اللاػانا: المهترؾ اػا ا حػ ا  او ا اعػاؿ, و  الانتبا  , ا وؿ:المهترؾ و ويف الانتبا  ويتضمف     
الإ مػاطاه الضػروري   الػتعماؿ الػلقػ رإ  لػ يوـالمهترؾ اػا الفوػـ, وا طفػاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  التوحػ  

 اػػػاروؽ  الػػػام ) الآاػػػريفمػػػه  الاهتمامػػػاه, لاػػػنوـ َ ع ػػػزوف اػػػف امػػػل نفػػػس الإ مػػػاطاه لمهػػػارس  ا ول ػػػ 
 الانتبا اا  ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح  (  سما يَاف 45, 0222, الهربينا سامل الليمصطفا, 

ذا ح   وانتبر هىلاط ا طفاؿ ار ا ا يليوا ه اط التا ينتبر  يلل مػا  ااه اط معين , اإف ذلؾ غالبكػ يللوف, وا 
, واػػا المبػػا اإ نتبػػا الاولػػذا اػػإنوـ ُ عػػانوف مػػف صُػػعوب  اػػا تحويػػل  ؛الآاػػريف سػػوف مػػف اػػثؿ التو  ػػر مػػف 

ا ه اط المح ط  بر ي علر غيػر  يلل الانتبا , ولوذا اإف يافاؽ الطفل اا يل ر الالت اب المهترؾ و  الانتبا ب
   (Ibanez, 2010, 18 ) مه مف حولر التواصل اللقا ر 
ملاػل اػا الع يػ  المهػترؾ ابػارإ اػف مبػا اإ والػت اب  لثنتبػا , تَت الانتبػا موػاراه  مما سبق أن ريتضح     

, الإهػػارإ, اػػروالهػػاص ا  هػػاطمتابعػػ  وتبػػ يل النظػػراه بػػيف الو التواصػػل البصػػر ,  :ملاػػل ,مػػف الموػػاراه
حي  يُػىلار اليصػور اػا تلػؾ الموػاراه  هارس  المهاار والحال  الو  ان  ؛مو اه"التيلي ", تعل ماوـ واتباع الو 

الو ػػػ انا لرطفػػػاؿ ذو  اضػػػطرا  و ,  تمػػاااالاو , ماتلفػػػ  للنمػػو, ملاػػػل: ال انػػػ  المعراػػػاال وانػػػ  ال الػػل
بهسل سبير اا تحلػيف الع يػ   المهترؾ  لوـ الانتبا تنم   مواراه  اللاإف العمل  التالاطي  التوح , وب
   ط ا طفاؿمف المواراه لوىلا

 المشترك الانتباه: المداخل النظرية لتفسير رابً ا
ا طفاؿ ذو   ل ىالمهترؾ  الانتبا اليصور اا مواراه  هناؾ الع ي  مف الم اال النظري  التا الره     

 ومنوا: ,اضطرا  طي  التوح 
 نظرية ال قل -1
 ) الػػػػتنتاو الحػػػالاه العيل ػػػػ  الػػػلقػػػ رإ الفػػػػر   :هػػػػا, اف نظريػػػػ  العيػػػل Howlin(2008,234) يػػػرى      

 يلػػػلنفلػػػر او  ليلػػػ, الرغبػػػاه, التظػػػاهر, المعراػػػ , الفوػػػـ, الصػػػور, الإ اػػػاطاه,   ال ( الن ػػػاهالمعتيػػػ اه, 
يوضح ويتوقػه  التالاوب ,الآاريفللوؾ وااعاؿ  الل, سما ُ مسف لر اوـ الحالاه العيل   التا تىلار الآاريف

  للوسوـ, والتا ل س بالضرورإ اف تعسس الحي ي  و مسف اف تاوف ماتلف  اف تصوراه الفر  نفلر 
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 يلػل, وهػا بػذلؾ تهػير ااػريفور اناس ااذ منظور او   اللق رإ الهاص  يللنظري  العيل  اهارهو      
او  ,والمهػاار ػاه  ما يتعلػ  بأهػ اط معينػ  سالناو حالاتوـ العيل  , وذلؾ ا ,الآاريفقراطإ ايل  اللق رتر 

والمعتيػػ اه والرغبػػاه والمعراػػ , وي ػػ  ا اػػرا  ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  صػػعوب  سبيػػرإ اػػا  الانفعػػالاه
لليػػوؿ بػػأف  ااػػرى طرييػػ   نزلػػ   اػػا الواقػػه بم تماا ػػالاراطإ الإهػػاراه  , وتعػػ  قػػ تماا ػػالاقػػراطإ الإهػػاراه 

واػػا هػػذا الإطػار اػػإف ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا   ,ااػػرالهػاص ُ مسػػف اف يتوقػػه و فوػـ مػػا  فسػػر ا ػػر هػاص 
, اليوا الالت لاؿاو  ,الآاريفطي  التوح  يُب وف  ر اه متباين  وماتلف  مف الصعوب  اا التنتاو ااسار 

وهػو مػا ي علوػـ غيػر قػا ريف  ؛الآاػريفوـ اا الواقه لا  فوموف اف ااسارهـ تاتل  اػف ااسػار سما اف بعض
 ( 220-222, 0222, محمد اا ؿ اب ه ) الآاريفاف  يوموا بأاذ  ور  الل
ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح  ايو  اػا العمل ػاه العيل ػ  الماتلفػ , االإااقػاه  ل ىسما تو        

 التػػػالا  التواصػػػل   التػػا تُميػػػز هػػػىلاط ا طفػػاؿ َ حػػػ   نتي ػػ  هػػػذوذ اػػا الػػػ ماغ, وب تماا ػػلاااػػا ال وانػػػ  
هػو يلا نتي ػ  لعػ ـ قػ رتوـ  مػا لػ يوـ  تمػاااالاالع ػز   عػ اػا العمل ػاه العيل ػ , و  اواضػحك  اُ ظوروف ا زك 

التػا   نظريػ  العيػل المهػترؾ َ عسػس بصػورإ ضػمن  الانتبػا , وسمب ا اػإف لراريفاوـ الحالاه العيل    الل
ػػ انمػػمػف اثلوػػا يُ  وذلػؾ سمػػا يػػنعسس ا مػا يوتمػػوف بػػر ومػػا  ,بعيػػولوـ الآاػػريف لػػ ىا مػا  االالػػ ك  االطفػل اومك

اف  يلػل Schitecatte & Roeyers( 2012)  رالػ  اهػارهو   Charman, 1997, 5)) يل ػرينتبوػوف 
تطػػور نظريػػ  العيػػل, وارتباطوػػا بظوػػور المهػػترؾ مػػف الممسػػف اف تاػػوف لوػػا اثقػػ  ب الانتبػػا بتطػػور موػػاراه 

 يتضػػا بطب عػػ    تمػػاااالاالتفااػػل  حيػػ  يف ؛  يبػػ ا اػػا مرحلػػ  الطفولػػ  المبسػػرإالػػذ  تمػػاااالاالإ راؾ 
 ر اهتمامات اللمف ا ل الترسيز  ارالحاؿ التح ي  اا ا 

  نظرية ال مميات الداف ية -0
الع ػز اػا موػاراه  يلػلمػف اهػـ ا لػبا  التػا تػُى   ااتبار العمل اه ال ااع ػ   يللنظري  التُهير هذ       
ا طفػػاؿ ذو   لػػ ىاف اللػػلوس اه المرتبطػػ  بطلػػ  ا هػػ اط  الػػلحيػػ  ااتمػػ  البػػاحلاوف ؛ المهػػترؾ الانتبػػا 

هىلاط ا طفػاؿ, بينمػا لػلوس اه  ل ىبلب  ارتباطوا بعوامل  ااع    ا؛ضطرا  طي  التوح  لا تُعانا ا زك ا
 لػػػ ىضػػػرور  لظوػػػور تلػػػؾ اللػػػلوس اه   تمػػػاااالابلػػػب  اف سبػػػر الػػػ ااه  ا؛ا ا ػػػزك المهػػػترؾ تُعػػػان الانتبػػػا 

المهػػترؾ بمعػػززاه  الانتبػػا ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ , لوػػذا  يتػػرح الػػبعض اف يػػتـ ربػػ  موػػاراه 
 ( Dawson, et al., 2004, 285) يُبا ر الطفل بفعلوا حتل ؛قو  
ااتلػا  موػاراه  الل   مه الطفل سا ُ لاا   و  و و   تماااالاز هذ  النظري  اهم   الحاا ى ر لذلؾ تَ      
الالػػتمرار اػػا ااتلػػا  المهػػترؾ, ملاػػل و ػػو  احػػ  الابػػار معػػر سمعػػزز قػػو  تُزيػػ  مػػف  ااعيتػػر نحػػو  الانتبػػا 

اصػػا ا او ميػ ـ الراا ػػ  الاػػاص بالطفػل, وذلػػؾ بلػػب  التفااػل الػػذ   حػػ   بينومػػا, وتعلػـ الموػػاراه, سالا
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ػػالمهػػ الانتبػػا ا التفااػػل اف  سػػوف ممػػا ينػػت  اػػف هػػذ الطفػػل, وهػػو مػػا يُزيػػ  مػػف تَحفيػػز الطفػػل  لػػ ى اترؾ ممتعك
  ( Jones & Carr, 2004, 21) ي  اا تعلـ تلؾ المواراهالالتمرار  الل
 نظرية النقص في الميارات الم رفية. -0
اضػػػطرا  حيػػػ  اقترحػػػه اف ا طفػػػاؿ ذو   ؛الانتهػػػارالنظريػػػاه الوالػػػع  ى حػػػ ي تلػػػؾ النظريػػػ  تُعػػػ  

ا ل يوـطي  التوح   , والوظ فػ  الرمزيػ , الانتبػا الػذاارإ العاملػ , وتنلػي   :ملاػل ,اا المواراه المعرا   نيصك
المهػترؾ, اا طفػاؿ ذو  اضػطرا   الانتبػا   اف الع ػز اػا موػاراه المل ولوهذ  ال وان  اا النيص ها 

والإبػػػ اع  ,والمرونػػػ  ,والفوػػػـ ,التيليػػػ  لالػػػقػػػ رتوـ  الػػػلمهػػػسثه معرا ػػػ  هػػػ ي إ تػُػػىلار  لػػػ يوـطيػػػ  التوحػػػ  
واهػػار يبػػراه ـ ابػػ ه  (.Jones & Carr, 2004,19) والػػتعماؿ المعلومػػاه ,لتهػػسيل وتطبيػػ  اليوااػػ 

( يلػػل اف النظريػػاه المعرا ػػ  تفتػػرض اف المهػػسثه المعرا ػػ  هػػا مهػػسثه اول ػػ  222, 0222) الزرييػػاه
 ينت  انوا مهسثه ا تماا   

 .جتماييالا نظرية الإدراك -2
حيػػػ  يتفااػػػل ؛ لػػػلوؾ بمنطػػػ  التبا ل ػػػ  المتفاالػػػ تفلػػػير ال الػػػل  تمػػػاااالاتُرسػػػز نظريػػػ  الإ راؾ  

هذ  النظري  اف البي   ل له  ى وتر  ,لعناصر الهاص   وا ح ا  البي   بالتبا ؿ سل مف الللوؾ والإ راؾ وا
, والتعلـ مف الآاريفلر اف يتابه ااعاؿ م ر   ااه او مانه للللوؾ, ولانوا ول   ي   لتط ه الفر  مف اث

     (222-222, 0220العزيز,  اب  اللي  الام ) نتا   للوس اتوـ
 هػػػوركا 20 يلػػػل 5والػػػذ  يبػػػ ا انػػػ  ا طفػػػاؿ مػػػف لػػػف   تمػػػاااالاُ لػػػاا  التطػػػور المبسػػػر لػػػ  راؾ  

هػىلاط ا طفػاؿ وتَملاػيلوـ  مراقب  الاناط, وذلؾ المستلب  مف البي   المح ط  بوـ باللماح لوـ ب م  المعلوماه
ػػاللنهػػا  المػػرتب  با هػػ اؼ الااصػػ  بوػػـ, اػػإنوـ  , الآاػػريف يومػػوف بتملايػػل ومراقبػػ  اهػػ اؼ ا هػػااص  ا ضك

حػػ و  لػػلوؾ  يلػػلالذات ػػ    ػػاهاَ ه الن اتػػراض الهػػرطا بأنػػر يذااػػرض الا الػػل اوبِػػذلؾ ُ صػػبح الطفػػل قػػا رك 
وـ وااتيػػػا اتوـ,  ػػاتمػػػف ن الآاػػريفا اػػػرا   لػػ ىبالوػػػ ؼ مُتعلػػ  بالوػػ ؼ, اَي ػػػ  اف َ ظوػػر اللػػػلوؾ المػػرتب  

 & Mundyالمهترؾ الانتبا لتطوير  ؛و وهر  موـ   تماااالااف الإ راؾ  يلل تُهير هذ  النظري  التالاوب

Newell, 2007, 270)   ) 
اراه تَتػػ اال وتَتػػراب  الع يػػ  مػػف المػػ اال النظريػػ  اػػا تفلػػير اليصػػور اػػا موػػ ممووا سووبق بأنووو يَتضووح     
تح يػ  ا لػبا  المى  ػ  لوػذا  الػلالمهترؾ لرطفاؿ ذو  اضطرا  طيػ  التوحػ  ا مػا بينوػا للعمػل  الانتبا 
 , والتػػا ُ مسػػف اف  تماا ػػالاالصػػعوب  اػػا قػػراطإ الإهػػاراه  يلػػلقػػ  تَر ػػه  :التػػالاوالتػػا تَبينػػه س ,اليصػػور

ف  ر ػ  الصػعوب  بػيف هػىلاط ا اػرا  وذلػؾ , سمػا تَتبػاياػريَتوقه وَ فوـ مف اثلوا مػا ُ فسػر ا ػر الهػاص ا 
المهػػترؾ بعوامػػل  الانتبػػا مػػف اػػثؿ نظريػػ  العيػػل, وتُوضػػح نظريػػ  العمل ػػاه ال ااع ػػ  بأهم ػػ  ربػػ  موػػاراه 

بػأف نيػص الموػاراه  ااػرى ُ لػاا  الطفػل بفعلوػا وااتلػابوا, والػره  حتل ؛ ااع   قو   سالمعززاه بأنوااوا
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تعماؿ والػ ,التيليػ  والفوػـ الػلقػ رتوـ  الػلا  طي  التوح , والتا تُىلار المعرا   ان  ا طفاؿ ذو  اضطر 
تُهػػير نظريػػ  ا المهػػترؾ, واايػػرك  الانتبػػا مػػ  اػػا حػػ و  اليصػػور اػػا موػػاراه المعلومػػاه احػػ  ا لػػبا  المو

   المهترؾ الانتبا تطوير  اا  تماااالا   الإ راؾ هما  يلل  تماااالاالإ راؾ 
 المشترك الانتباهصرر في ي ج الق أساليب: خامسًا
 ,ا طفػاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  التوحػ  لػ ىالمهػترؾ  الانتبػا لتنم ػ   ؛لي  تعػ  ه المػ اال العث  ػ  

 ومف هذ  الم اال العث    ما يلا:
 التدخل السمركي المكثف المبكر -1
 Applied) تحليل الللوؾ التطب يا التعماؿحي  تـ ؛ النظري  الللوس   اللَ عتم  هذا الم ال  

Behavior Analysis) (ABA )المهترؾ الانتبا بو ؼ تنم   مواراه المبا اإ ب (JA),  او  ا ضك
ا طفاؿ  تعل ـالب ط اا لف مبسرإ اا  اللحي   يوـ هذا الم ال  ؛(RJA) لثنتبا  المهترؾ الالت اب 
مف اهـ الت اثه  وُ ع  المهترؾ مف اثؿ تعريضوـ للعثو الللوسا المسلا  المبسر, الانتبا مواراه 

المهترؾ  الانتبا المهترؾ, والذ  تـ اف طريير الح  مف او ر الع ز اا  الانتبا مه  اااليتواالتا الابته 
التواصل البصر ,  , ومنوا:وـ م موا  مف المواراهتعل ما طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح , و  ل ى
  (.Kovshoff, 2006, 1) تحليل الموم  والتعزيز التعماؿالإهارإ بو تب يل النظر, و 

 المنيج السمركي الطبي ي: است ما  -2
ُ عػػػػانا ا طفػػػػاؿ ذو  اضػػػػطرا  طيػػػػ  التوحػػػػ  مػػػػف ا ػػػػز سبيػػػػر اػػػػا موػػػػاراه التيليػػػػ  والتػػػػا تعػػػػوؽ  

اااتلػػابوـ للػػلوس اه ماتلفػػ  االاػػر    عػػ  , وبػػذلؾلػػ يوـ   تماا ػػالا   هػػ, وسػػذلؾ ا ػػز اػػا امل ػػ  التنتعييػػ ك
حي   ؛الللوس   الطب ع   الإلتراتي  اه التعماؿاضطرا  طي  التوح  ب ا طفاؿ ذو   ل ىالت ال المبسر 

اللػػػػلوس اه التواصػػػػل    الػػػػلممػػػػا يػػػػىلار بػػػػ ور   ؛وـ موػػػػاراه التيليػػػػ  وتعم موػػػػا اػػػػا بي ػػػػاه   يػػػػ إتعلػػػػ ميػػػػتـ 
 ( Ingersoll & Schreibman, 2006, 487-505) المهترؾ الانتبا  :ومنوا,   تماا الا

 المحررية الاستجابات يمىالتدريب  -3
الطفػل ذو اضػطرا   تعلػ ـ, الالػت اباهالمحوريػ , ولعػل مػف اهػـ هػذ   الالػت اباههناؾ الع يػ  مػف 

 الالػػػت اباهامػػػا  ر, واف ينتبػػػر  الاػػػر مػػػف ملايػػػر واحػػػ ,طيػػػ  التوحػػػ  اف ينتبػػػر لرهػػػ اط ا لالػػػ   اػػػا بي تػػػ
 اهتمػػاـاف  سػػوف نيطػػ  ) مهػػترؾال الانتبػػا و , الآاػػريف" المبػػا رإ اػػا التواصػػل مػػه :اتهػػمل ,ى اػػر ا المحوريػػ  

 الػرحمف ابػ  ) والتيلي  واللع , ومفوػوـ الوقػه والتواصػل  "(,ا تماا مهترس  بينر وبيف غير  اا تفااثه 
 ( 002, 0220لل ماف,  لي 
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 :الإليفةالحيرانات  است ما مدخل ال  ج بالترفيو من خ    -4
 الانتبػػػا لػػػ  لػػػر  ور يي ػػػابا اػػػا تعزيػػػز الاػػث  الملتأن الػػػتعماؿالػػػاس اف  الػػػل يػػوـ هػػػذا المػػػ ال 

  لػػتعملهػػذا المػػ ال قػػ   الػػل الااتمػػا ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ , مػػف اػػثؿ  لػػ ىالمهػػترؾ 
ا لانتبا  ا طفاؿ ذو  اضطرا   اذبك     لعب , و سوف اا الحالتيف اامثك هي اللاو  الحيواف بوي تر الحي ي  

 ؛ حيػػ اػػيف(-اػػيف) ترسيػػز البصػػر الػػلصػػعوباه اػػا اليػػ رإ  وـلػػ يا مػػا  سػػوف طيػػ  التوحػػ  الػػذيف غالبكػػ
اف ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  لػػـ يبػػ وا  يلػػلهػػذا المػػ ال  الػػتعماؿاهػػاره نتػػا    رالػػ  ا ريػػه ب

 لػػػ يوـالمهػػػترؾ  الانتبػػػا هػػػسل لعبػػػ  اػػػا تعزيػػػز  الػػػلاو  ,هػػػسلر الحي يػػػا الػػػلالحيػػػواف  الػػػتعماؿا اػػػا ارقكػػػ
(Welsh, 2009 )  

 الرجدانية ستراتيجياتالإمدخل  -5
 ,والميػػوؿ ,الات اهػػاهو  ,الانفعػػالاهو  ,بتنػػاوؿ اهػػ اؼ تُعبػػر اػػف المهػػاار الإلػػتراتي  اهتَوػػتـ هػػذ   
ا ه اؼ التا  مسػف اف تتحيػ  مػف اػثؿ التيػر  مػف ا طفػاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  التوحػ ,  :وها, والي ـ

هػػعارهـ ب ر ػػ  اابػػر مػػف الػػ ؼط العػػاطفا , اا تماا كػػلػػلوس اه ميبولػػ   يلػػل اتوـ يػػتـ تغييػػر لػػلوس حتػػل ؛وا 
لوػىلاط ا طفػاؿ اػا المي مػ , والتػا الػفره اػف  الانفعػالاه تعل ـالتا يتـ مف اثلوا  الإلتراتي  اهوتأتا 

والاوؼ" وهو ا مر  ,والغض  ,والحزف  ,انفعالاه "الفرح: ها ,انفعالاه اي   اف بولعوـ اف يتعلموا اربع
 ( Webb,Villanueva & Perez, 2013)   تماا الاااثتوـ الذ  ُ لوـ بهسل اعاؿ اا تف

هػػسل مػػف اهػػساؿ الانتبػػا , غيػػر انػػر  :هػػو ,اف الانتبػػا  المهػػترؾ يرضووو تضووح موون خوو   مووا سووبقيَ      
والحػ   موضػه الانتبػا ,  ,بال الهاص الو  ,تضمف الطفلاتل  اف الانتبا  بأنر امل   ا تماا   لاثلا   تَ يَ 

 والمبػػا اإ بالانتبػػا   ,الالػػت اب  :همػػا ,تاػػوف مػػف مسػػونييف الالػػييفا ػػ  معرا ػػ , ويَ ويَتطلػػ  موػػاراه ا تما
وُ ملال الانتبا  المهترؾ  وهر التفااثه الا تماا   والتواصل  , وتتاوف مواراتر مف م موا  مػف موػاراه 

والتبا ل ػػػ , التواصػػػل الا تمػػػااا اللفظػػػا, وغيػػػر اللفظػػػا سالإ مػػػاط, والالتيػػػاط البصػػػر , وتعبيػػػراه الو ػػػر, 
بح   او هاط ما, تنمو  الآاريفوالتعبير اف العواط  واوموا, والتا  لتط ه الطفل مف اثلوا مهارس  

ومػف ال ػ ير بالػذسر اف تَطػور موػاراه الانتبػا  المهػترؾ قػ  تُلػاهـ  اثؿ المراحل ا ولل مػف امػر الطفػل 
طرا  طيػ  التوحػ ,  نوػا بملاابػ  البوابػ  بهسل سبير اا نمو وتطور الع ي  مف المواراه لرطفاؿ ذو  اض

لاا  هػىلاط ا طفػاؿ الػا النمػو اللػل ـ والتفااػل ال يػ  مػه ملايػراه ومػىلاراه البي ػ  المح طػ  الر  ل  التا تُ 
 بوـ  

التوح ,  طي  مواراه الانتبا  المهترؾ ل ى ا طفاؿ ذو  اضطرا تَـ الالتعان  بمي اس تي ير اي   
الحال ػػ ؛ لتييػػ ـ موػػاراه الانتبػػا  المهػػترؾ لعينػػ  ال رالػػ ؛ وذلػػؾ  ف ابعػػا  المي ػػاس  ا واه ال رالػػ  سػػأ اإ مػػف
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مُلمػػ  وهػػامل  لموػػاراه الانتبػػا  المهػػترؾ المػػرا  ق الػػوا, سمػػا انوػػا تتنالػػ  مػػه طب عػػ  البرنػػام  الػػذ  قامػػه 
  الباحلا  بإا ا  , بو ؼ تنم   الانتبا  المهترؾ مف اثؿ برنام  قا ـ الا نظري  العيل

 ميارات الانتباه المشترك. مقياسأب اد 
 ( بن اك موزا  الل لبع  ابعا  ر  ل  ها:20) تاوف مي اس مواراه الانتبا  المهترؾ مفيَ      
 ( بند.11) الب د اور : التراصل البصري ريتكرن من -

 وُ يص  بر يلتياط العيوف الذ   ح   بيف الطفل والهاص الآار  
 ( بنرد.6) ريتكرن من( متاب ة الترجو البصري للآخرين) الآخرينرات الب د الثاني: متاب ة نظ -

 وُ يص  بر تتبه الطفل لنظراه الهاص الآار والنظر لنفس الهاط الذ  ينظر يل ر 
 ( بندًا.12) الب د الثالث: المبادأة رالاستجابة للإشارات ريتكرن من -

   الآاريفاراه وُ يص  بوا التا اـ الطفل ل هاراه والت ابتر وتتبعر لإه
 ( بنرد.8) ريتكرن من الب د الرابع: التقميد -

 وُ يص  بر ق اـ الطفل بتيلي  الهاص الآار لفظ اك وحرس اك 
حضار -  ( بنرد.9) تقديم( اوشياء ريتكرن من)الب د الخامس:المبادأة رالاستجابة لميارة يرض را 
ػػػا ض  ػػػذ  انتباهػػػر يلػػػل هػػػذا الهػػػاط بغػػػر  وُ يصػػػ  بوػػػا يظوػػػار وتيػػػ  ـ الطفػػػل هػػػاط مػػػا للهػػػاص الآاػػػر        وا ضك

 الت اب  الطفل ان ما  ظور لر الهاص الآار هاط ما 
 ( بنرد.6) ريتكرن من أثناء الم ب الآخرينالب د السادس: جعب انتباه  -

 وُ يص  بر رغب  الطفل اا اف ينظر يل ر هاص ما, ان ما لا  سوف انتبا  هذا الهاص مو ر يل ر بالفعل 
 ( بنرد.11) ريتكرن من : مشاركة المشاير رالحالة الرجدانيةالب د السابع -

ابػػ الرحمف لػػي  لػػل ماف, ) ومهػػارستوـ نفػػس الحالػػ  الو  ان ػػ  الآاػػريفوُ يصػػ  بوػػا اهتمػػاـ الطفػػل بمهػػاار 
 (   425, 0222نااه, هناط هحاتر اب الحااظ, محمد  ماؿ 

 :Theory of Mindنظرية ال قل  لثالمحرر الثا
  العيل واحػ إ مػف اليػ راه ال وهريػ  التػا تُميػز تصػرااه الإنلػاف اػف غيػر  مػف المالوقػاه تُع  نظري     
, الااتيػا اهر الحالاه الذهن   بهػسل سامػل سيظوا الل انظري  العيل  سوف الإنلاف قا رك  ى, وبفضلار ا 

ذهن ػػ  التػػا  مػػر ت  الحػػالاه ال, والعواطػػ , والتايػػل, اتصػػرااه الإنلػػاف مػػا هػػا يلا نػػوا ػػاهوالرغبػػاه, والن
 انوا نيط  تحوؿ حالم  اا النمو المعراا  اللنظري  العيل  يلللذلؾ يُنظر  ؛بوا

 Theory) ( اف ات ػػػػا  نظريػػػػ  العيػػػػل00, 0222) ال والػػػػ إايػػػػ   واػػػػىا  الإمػػػػاـصػػػػالح  ذسػػػػر محمد     

OfMindمه ب ا  ر  ( ب ا بهسل ر  سPiagetيبػ ىف  اف ا طفػاؿ الػلالمػاط الػنفس  , واتف  معر معظػـ
ل فلػروا  رالػاتوـ التطوريػ   ؛وق  التا موا مصطلحاه ا يػ إا, عراا اف طري  سونوـ االار ي رااك النمو الم
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والمبػا   ا اثق ػ   سمػا   ػاهالنو ا حػثـ, و منوػا: اوػـ ا اسػار,  , تمػاااالااا المحاور المتع  إ ل  راؾ 
 اليوػػاؾ الالايػػر مػػف ال رالػػاه التػػا ترسػػز واصػػبحه هنػػا ,االاػػر يي اب ػػ اف النظػػرإ لنظريػػ  العيػػل اصػػبحه 

العيػل مػف النظريػاه ا الاػر  ا اػرا , واصػبحه نظريػ  لػ ىاثقتوا بالإ راؾ وتطور موػاراه النظريػ   اللو 
 اا م اؿ  رال  العلوـ المعرا   ونمو الطفل  اهيواك 
 Premack & Woodruffوو رؼعيػل همػا العالمػاف بريمالػؾ و واوؿ مف الػتا ـ مصػطلح نظريػ  ال     

 يلػلالهػمبانز  نظريػ  ايػل؟" وقػ  توصػلوا  لػ ىوق  ساف هذا اا ورق  بحػ  قػ ماها بعنػواف "هػل   (1978)
المػ ربيف معلومػاه  لػ ىوانوػا تمسنػه مػف معراػ  اف  ,ومياصػ  المػ ربيف  ػاهاف اليػر إ تمسنػه مػف معراػ  ن

 الػلبعػ  ذلػؾ منحنػا تطب يػا هػذا البحػ  مي مػ  لعلػـ   يػ , واتاػذ   عػ وااسار ماتلفػ  امػا تعػرؼ هػا, و 
بػالتنبى بلػلوؾ  اح انكػا  وهػو مػا يُوصػ   تماا ػالاالللوس اه  تعرؼاو  ,الالت لاؿلوص  طرؽ  ؛الإنلاف
او الحػالاه العيل ػ  مػف اػثؿ  ,  تماا ػالاومعتي اتوـ ومياص هـ, سما  عطا اسرإ اف الإهاراه  الآاريف
مفوػوـ نظريػ   :ويتنػاوؿ المحػور اللاػانا ,(Ordetx, 2012, 29) وتفليرها الآاريفلمهاار وااسار  الانتبا 
واضػػطرا  طيػػ  التوحػػ , موػػاـ تييػػ ـ  ,نظريػػ  العيػػلو اهم ػػ  نظريػػ  العيػػل, و تطػػور نظريػػ  العيػػل, و العيػػل, 

 نظري  العيل 

 :Theory of Mindأرلًا: مفيرم نظرية ال قل 
, يذ ُ ملاػػل تفسيػػػر ى اػػر ا الاا نػػاه الح ػػػ  تُعػػ  اليػػ راه المعرا ػػ  ل نلػػػاف مػػف اهػػـ مػػا ُ ميػػػز  اػػف بي ػػ       

 ػوهر ارتيا ػػر وتطػور  بػالو و , وبػػذلؾ تُعػ  س ف ػ  معراػػ  الإنلػاف وتطػػور   الآاريفالإنلػاف ووا ػر بنفلػػر وبػ
وتفسير  وذساط  مف اهـ المتغيراه التا حيره الإنلاف و ذبه انتباهر, ومف هنا ب اه ملػيرإ المػاط الػنفس 

مػف حولػر, امػف ضػمف النتػا   التػا  الآاػريفا  فسر بوػا الإنلػاف و عػا نفلػر و اا بح  و رال  الا ف   الت
مليرإ الإنلػاف  الاناط ار اا مرحل  الطفول  وتت رو تطورك التا تظو؛ ا الماط النفس "نظري  العيل"يليوتوصل 
 ( 02, 0220 صالح, الل ) رتياطاا الا
ااذ منظور او  اللق رإ الفر   يللالمعرا , وتهير   وما وراط  تماا الاتَرتب  نظري  العيل بالمعرا  و      

وذلػؾ ا مػا او حالاتوـ العيل ػ   ,الآاريفقراطإ ايل  اللق رتر  يلل, وها بذلؾ ينما تهير ااريف ور اناس 
اػا ؿ ابػػ ه,  ) والمعراػػ  ,والرغبػاه ,والمعتيػػ اه ,الانفعػالاهاو  ,والمهػػاار لن ػاهيتعلػ  بأهػ اط معينػػ  سا

0222 ,222-220  ) 
 ,الآاػريفالتنبػى بلػلوؾ  الػلب اف ق رإ الفػر   اللاف نظري  العيل تيوـ  David (2004) وضحاوق       

, وها ممالال  لنظري  التملايل العيلا وتفترض اف الػ ماغ لراريفورغباتوـ, واوـ التملا ثه المعرا   لذاتر و 
 Howlin (234 ,2008) يػرى و  ينػاه هػو نػوع مػف الامبيػوتر, واف العمل ػاه العيل ػ  هػا تيػ يراه او تام

التظاهر, و لرغباه, وا,  اهالنو المعتي اه, ) سػػ التنتاو الحالاه العيل   اللاف نظري  العيل ها ق رإ الفر  
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, سمػػا ُ مسػػف لػػر اوػػـ الحػػالاه الآاػػريف يلػػلنفلػػر او  يلػػلالإ اػػاطاه,   ال ( و لصػػور, واالفوػػـ, و المعراػػ , و 
يوضػح ويتوقػه لػلوسوـ, والتػا لػ س بالضػرورإ اف  التػالاوب ؛الآاػريفاعػاؿ لػلوؾ وا الػلالعيل   التا تىلار 

 تعسس الحي ي  و مسف اف تاوف ماتلف  اف تصوراه الفر  نفلر 
, الآاريفتَبَنٍا و و  نظر  اللاف نظري  العيل تملال ق رإ الفر   يلل Gogdstein( (2010,9 اهارو      

, نظريػ  العيػل ,.Hiatt, et al(2010,90) مػف وُ عػرؼ سػلُ    الانفعال ػواوػـ ااسػارهـ ومهػاارهـ وحػالاتوـ 
, وذلػػؾ مػػف اػػثؿ معراػػ  الآاػػريف  ػػاهواوػػـ المعتيػػ اه ورغبػػاه ون الالػػت لاؿ الػػلتملاػػل قػػ رإ الفػػر   :بأنوػػا

 وُ عػػرؼ محمد  "الآاػػريفقصػػور اػػا التواصػػل مػػه  ل  ػػرمػػف معلومػػاه, وبػػ ونوا  سػػوف ل  ػػر  تػػواارالفػػر  بمػػا ي
اليػػ رإ العيل ػػ  الإ راا ػػ  التػػا تمسننػػا " :بأنوػػا ,( نظريػػ  العيػػل02, 0222) ال والػػ إ ايػػ   اػػىاو  الإمػػاـ صػػالح

ضػمف لػ اؽ حػالتوـ  الآاػريف لػتنت  البهػر و فلػروف لػلوؾ  , اعػا إ مػالراػريفمف اوـ الحػالاه الذهن ػ  
وذلؾ اػإف  ,ي اتوـوانتباهوـ, ومعراتوـ, ومعتالذهن  , اا يطار اواطفوـ, ورغباتوـ, واه ااوـ, ومياص هـ, 

  "نظري  العيل تهمل التنوع اا التعامل الإ رااا
ق راه معرا   معين  تمسف ا طفاؿ مف ": بأنوا ,( نظري  العيل34, 0222) حلف احم  طلعهذسر و      

هـ, وهذ  الحالاه  بما ايوـ انفلوـ  متلاوف حالاه ايل   ق  تاوف ماتلف  اما  ملاونر الآاريفمعرا  اف 
 ,, وتػػرتب  بالعػػالـ الػػواقعا والفعػػل الإنلػػاناالانفعػػالاهو  والن ػػاه,الرغبػػاه, و , الااتيػػا اه :تتضػػمف , ػػ العيل

 الػلاليػ رإ  :هػا ,اف نظريػ  العيػل Fox( 34 ,2012) يػرى و   "توض ح الللوؾ والتنبى بر اللوتلاا هـ 
مػػف اػػثؿ الي ػػاـ  عػػالاهوانف ,ومعتيػػ اه ,ومهػػاار ,اسػػارمػػف ا الآاػػريفي راؾ والػػتنتاو مػػا يػػ ور اػػا ايػػوؿ 

لمعرا  الحالاه العيل   التا تي  وراطها مف اثؿ الرب  بيف ؛ تصور العيلا لما ي ور اا ايولوـبعمل   ال
 الللوؾ والفيتر الفسري  

قػػػراطإ ااسػػػار  الػػػلقػػػ رإ الطفػػػل  :هػػػا ,( بػػػأف نظريػػػ  العيػػػل3, 0220) اللػػػع او   صػػػثح ذسػػػر نػػػا رو      
واػػػػواطفوـ,  الآاػػػػريفاوػػػػـ تعبيػػػػراه و ػػػػو   الػػػػلمػػػػف اػػػػثؿ ق رتػػػػر  اػػػػريفالآومهػػػػاار ورغبػػػػاه ومعتيػػػػ اه 

  التال ػوالتنبػى بػالاطوإ  ,تلؾ المعلوماه لتحليل وتر مػ  مػا  يولػوف, ولفوػـ اللػلوؾ الصػا ر مػنوـ التعماؿو 
( 52, 0222) لػػػويل ارحامر   وُ عػػػرؼ تػػػالآاػػػريفومنوػػػا يػػػتـ الػػتنتاو ااسػػػار  ,وف اػػػر ا  اليوػػػاالتػػا لػػػ ي ـ 
  ػاتوـ,والمتعليػ  بأاسػارهـ ورغبػاتوـ ون الػتنتاو الحػالاه الذهن ػ  لرهػااص اللالي رإ  :بأنوا, لنظري  العي

 لاحيكا والتنبى بما ل فعلونر  ,واوـ للوسوـ , يولوف  لتفلير ما ؛هذ  المعلوماه التعماؿ اللوسذلؾ الي رإ 
 الانتبػػػػا  الػػػلتملاػػػل اليػػػ رإ  حيػػػ  ؛بنػػػاط والػػػه ومعيػػػ  ومتعػػػ   ا و ػػػر :بأنوػػػا ,تُعػػػرؼ نظريػػػ  العيػػػلو      

الحي يػػػا وغيػػػر الحي يػػػا,  هػػػاطوالتمييػػػز بػػػيف مظوػػػر ال ,واليصػػػ  ,والمهػػػاار ,واللعػػػ  ,والتايػػػل ,المهػػػترؾ
 ( Hutchins,et al, 2016, 95) المعراػ  والفعػل يلػلواوػـ الرى ػ  التػا تػى    ,اتيػا  الاػاط ومعرا  الا

الإنلػاف,  لػ ىقػ رإ معرا ػ  تنمػو  , هػا:العيػل اف نظريػ  يلػل (222,  0223) هػاار حمػ   م لرإ واهار
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للملايػػراه الحلػػ    الالػػت اب تعػػ يل الػػل  الػػلحيػػ  تعمػػل ؛ لراػػريفاػػزو الحػػالاه العيل ػػ   الػػلتلػػاا   
   الانفعالاهو   اه,, والرغباه, والنالااتيا اهوتتضمف  ,يتلنا للفر  اوـ الللوؾ البهر   حتلالماتلف  

                                                              ريفػاه نظريػ  العيػل تلػتالص الباحلاػ  تعريػ  نظريػ  العيػل اػا ال رالػ     لتع                     من خ   ال رض السابق          
ػػ ,الحال ػػ    "ل ػػ الػػتنتاو واوػػـ الحالػػ  العي الػػلقػػ رإ الطفػػل ذو اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ   :ابأنوػػ اا ا را  كػػتعريفك

                                       تلؾ المعلوماه اا تفلير لػلوسوـ والت ػاو           التعماؿ           مف حولر, و         لراريف   "    اه                      ااسار ومهاار ورغباه ون
                                 بالمهارس  اا البي   المح ط  بر      معوـ
 .: تطرر نظرية ال قلثانيًا
اػػا  ااػػتثؼ اف هنػػاؾ يلػػل( 24-23, 0222) ال والػػ إ ايػػ  اػػىا  و الإمػػاـ صػػالح محمد اهػػار سػػل مػػف     

حيػ  اقتػرح بعػض البػاحلايف  ؛الػذ  يػتـ ا ػر ااتلػا  نظريػ  العيػلو واه النظر ا ما يتعل  بالعمر المحػ   
المبسػر اف لػف اللاان ػ  والنصػ  هػو العمػر الػذ   سػوف ا ػر ا طفػاؿ قػا ريف  تعلػ ـر نظػر الالذيف يتبنوف و 

معراػػػ   الػػػلصػػػبحوف قػػػا ريف لػػػتراتي  اه ماا اػػػ , وانوػػػـ اػػػا العػػػاـ اللاالػػػ  مػػػف العمػػػر  ُ ‘ الػػػتعماؿ الػػػل
مباهػرإ ا مػا الإ ابػ  اػف ا لػ ل  المحػ  إ وال الػلالتمييػز, والتفضػيل و  الػلاليػ رإ  لػ يوـالرغباه, واليػ ـ, و 
اػا مرحلػ  الم رلػ , ايػ  ااػ وا  تعل ـوف الذيف يتبنوف و و  نظر الار اما الباحلاوف ا  ,يَتعل  بنظري  العيل

 يلػلت اهيف اه بيف هذيف الاالااتثااف ق راه نظري  العيل تاوف مو و إ اي  بع  لف الرابع , وق  تر ه 
ف تاػوف بعػض المومػاه الػول مػف مومػاه يسػف حيػ   م ؛  لفحص قػ راه نظريػ  العيػلالملتعملالموماه 
االاػػر  ااػػرى او امػػر زمنػػا اقػػل, بينمػػا هنػػاؾ مومػػاه  ,, سمػػا  مسػػف اف تو ػػ  اػػا امػػر زمنػػا اصػػغرااػػرى 

 صعوب , وتو   اي  ان  امر زمنا او ايلا اابر  
اف ب ا ػػ  اللػػن  اللاان ػػ  مػػف العمػػر تنبلاػػ  ايوػػا بعػػض التضػػميناه  Alan Leslie( 1987) وقػػ  ذسػػر     

 الػتعماؿ الػلو ػو  ا لػ  تبػيف اف اليػ رإ  الػللنظري  العيل اػف طريػ  الإ مػاط والتعبيػر اللفظػا, وقػ  بػيف 
ا طفػاؿ, وهػا تظوػر اػا اػ   مػف الطػرؽ التػا تضػـ  لػ ىقبػل الم رلػ   نظري  العيل تنبلا  اا لنواه مػا

ي يػػػ  والواقػػػه و وانػػػ  لحالتطػػػور ا اثقػػػا والمعراػػػ  الصػػػح ح , واوػػػـ المعتيػػػ اه الااط ػػػ , والتمييػػػز بػػػيف ا
التملاػ ثه البع  ػ , والتػا  يلػلتتطاب  مه الحال  العيل   لوـ, وهذ  الطرؽ بحا   مالػ  لتواصل معين  مف ا

نظري  العيل, وبػذلؾ  سػوف اللعػ  التايلػا احػ   التعماؿو  الآاريف ل ىواومر  التايل اللترب  بيف الي رإ 
والمعلومػػاه  ,الآاريفالعثقػػاه بػػو  ,اثقػػاه الفػػر  المعرا ػػ  ؿالػػتعماتمييػػز و  الػػلالمظػػاهر المبسػػرإ لليػػ رإ 

  ( 02-00, 0222اىا  اي  ال وال إ, ) الال   اا نظري  العيل تع وهذ  المي رإ التا , انوـ ل  رالمسون  
يلػل اف ا طفػاؿ اػا لػف الااملػ  يبػ اوف اػا ااتلػا  Astington (57-55 ,1998) وصػلوقػ  تَ      

لػبيل الملاػاؿ, لا  علػلوالمعتيػ اه الااط ػ   ا ,: الن ػ وهمػا ,الاليف مومػيف اللا اسار موارإ التمييز بيف 
التامػػيف اػػا   لػػتعملا( اف )  ( ولاػػف  مسػػف للهػػاص) ا( معراػػ  مػػا  عتيػػ   الهػػاص)  لػػتط ه الهػػاص
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ا( لالتنبا  ) وبم ر  اف  صل الهاص , ( وينو  املر) اا ااتيا  الهاص التنبا  ما  مسف اف  سوف 
 (,  مسنػر اػا هػذ  الحالػ  وضػه تصػور للػلوؾ هػذا الفػر , وتفلػير ) ارباصوص ااتيا  الهاص ا ما 

يف الهػػاص الػػذ   لػػتط ه اف  طػػور نظريػػ  العيػػل   (, وبمعنػػا ابلػػ ) ا اعػػاؿ التػػا  يػػوـ بوػػا الهػػاص
اػػإف  ااػػرى ومػػف ناح ػػ   ,لراػػريفالااصػػ  بػػر يػػتمسف مػػف تفلػػير حالاتػػر العيل ػػ  اػػا يطػػار الحػػالاه العيل ػػ  

 ا طفاؿ  ميلوف لوص  الناس اا نطاؽ حالاتوـ العيل   ول س اا نطاؽ للوسوـ 
واللاان ػػ  مػػف ح ػػاإ الطفػػل تنمػػو  ا ولػػلانػػر اػػثؿ اللػػنواه  يلػػلوقػػ  اهػػاره نتػػا   الع يػػ  مػػف ال رالػػاه      
عػاؿ الميصػو إ, مومػ  لػابي  لفوػـ نظريػ  العيػل, ملاػل اوػـ ا ا تعػ   التػا  تماا الاالمواراه المعرا    ل  ر

اللبنػ    عػ حيػ  ؛  هوركا( 24-2) المهترؾ الذ  يتطور ا ما بيف امر الانتبا و  ,واللع  التظاهر , والتيلي 
مػػف مبػػا   نظريػػ  العيػػل, سمػػا اف معظػػـ مسونػػاه نظريػػ  موػػـ ومبػػ ا  ,للطفػػل  تمػػاااالااػػا البنػػاط  ا ولػػل
تنمػػو نظريػػ  العيػػل مػػف نظريػػ  "الرغبػػ   مػػ إل( لػػنواه, واػػا هػػذ  ا2-0) ا طفػػاؿ تنمػػو مػػا بػػيف لػػ ىالعيػػل 

الااط ػ , ومػف اوػـ  الااتيا اه يللالحي ي    الااتيا اهالااتيا ", ومف -يتماـ نظري  "الرغب  يللالبل ط " 
 رهػػ   ى لػػلو  ) الااط ػػ  مػػف ال ر ػػ  اللاان ػػ  الااتيػػا اهاوػػـ  يلػػل ا ولػػلالااط ػػ  مػػف ال ر ػػ   الااتيػػا اه

 ( 222, 0220, صالح
 وها:  ,ا طفاؿ وتمر بالع ي  مف المراحل ل ىاف نظري  العيل تتطور  Samet( 1993) يرى و      
حػػيف  لػػتط ه الطفػػل اف  ابعمػػر لػػن  ونصػػ  تيريبكػػ لتطػػور نظريػػ  العيػػل تحػػ   ا ولػػلف المرحلػػ  ا (2)

 لعب  واح إ اا نفس الوقه  يللي رؾ انر وامر ينظراف 
وايوػػػا  ميػػػز الطفػػػل بػػػيف التايػػػل باللعػػػ  وبػػػيف  ,ماامػػػا المرحلػػػ  اللاان ػػػ  اوػػػا مرحلػػػ  اللعػػػ  الإيوػػػا (0)

 الحي ي , و ح   هذا ما بيف اللن  والنص  واللنتيف 
سالتػذسر  ى اػر ا , اػإف ا طفػاؿ  ميػزوف التفسيػر اػف النهػاطاه العيل ػ  لػنواه ما اا امػر لاػث ا (0)

   وف اف يرا  هاط, و عراوف اف الهاص  مسف اف  فسر اا الانتبا و 
ااتيػا اه ااط ػ  حػوؿ  لػ يوـيػ رؾ ا طفػاؿ اف النػاس  مسػف اف تتاػوف  ,نواهاما اا امر اربه ل (2)

  هو حي يا ما
وبػػيف  ,بلػػرا  لنلػػاه الماتصػػرإ التػػا تُ  ميػػزوف بػػيف المعلومػػ , اا طفػػاؿواػػا امػػر امػػس لػػنواه (2)

  ف  حتفظ بوا لم إ طويل  مف الزمفتلؾ المعلوماه التا ي   ا
محمد  ) اوػـ زلاه الللػاف الػليػ رتوـ يتميػزوف با  ػ  اهػرإ بينما  طور ا طفاؿ ما بيف التالع  والح (2)

 (  22, 0222صالح الإماـ , اىا  اي  ال وال إ, 
اف هناؾ ااتثااه ا إ وو واه نظر متباين  حػوؿ العمػر الػذ   ستلػ   تضح من ال رض السابقيَ ر      

الطفػػػل  لػػ ىبهػػػسل طب عػػا ا ػػر الطفػػل نظريػػػ  العيػػل, واتفػػ  الع يػػػ  مػػف البػػاحلايف اف نظريػػػ  العيػػل تتطػػور 



 الإطار النظري لمفاهيم الدراسة                                            الفصل الثاني                                

21 
 

العػػا  , و حػػػ   هػػػذا التطػػػور اػػػثؿ مراحػػػل امػػػر الطفػػل المبسػػػرإ, وتظوػػػر المعراػػػ  التصػػػوري  اػػػف الػػػنفس 
الحا لا  بيف مرحل  المو  ومرحل  الطفول  المبسرإ مف امر الطفل, ولانػر لا  الانتيال  اا المرحل   الآاريفو 

 ب ا   امل   التصور والتاميف   ر ل لتط ه اف  فوـ وي رؾ الحالاه العيل  , بل تظور 
 : أىمية نظرية ال قلثالثًا
ا طفػاؿ اػا اللػنواه ا ايػرإ, ينمػا تعسػس  لػ ىيف سلارإ ا بحا  التا ظوره اا م اؿ نظريػ  العيػل      
اوـ ا طفػاؿ  حي  يف ؛متع  إ التا تتضمنوا نظري  العيلا هم   العمل   والنظري  الواضح  للمواـ ال م ى
اوػػـ واضػػح لراعػػاؿ  يلػلينمػا يػػى ى بوػػـ  الانفعػػالاهو  الن ػػاهوالرغبػػاه و  الااتيػا اه :ملاػػل ,ه العيل ػػ للحػالا

 لػػ ىوف, ولػػذا اػػإف ااتلػػا  نظريػػ  العيػػل اػػر التػػا  يػػوـ بوػػا الفػػر  نفلػػر, وسػػذلؾ ا اعػػاؿ التػػا  يػػوـ بوػػا ا 
بيف الرغباه والحيا  , و إ, للتمييز بيف ا اعاؿ الميصو إ وغير الميصو  واا ومعرا  يللا طفاؿ ليى   

 (.355, 1101شاكر,  حمدي ميسرة) وسذلؾ بيف الحي ي  والا اع
  والنفلػ   واللػلوس    تماا ػالانظري  العيل اػا تطػوير رى ػ    يػ إ اػا تنم ػ  الموػاراه  ولي  الومه     
 هتمػاـف الاحيػ  حظيػه هػذ  النظريػ  اػا الآونػ  ا ايػرإ بمزيػ  مػ ؛ا هااص ذو  الحا اه الااصػ  ل ى

؛ انوػا تمتلػؾ ا  واه المنالػب  ى اػر ا اا ال وا ر التربو ػ , ولعػل اهػـ مػا ُ ميػز هػذ  النظريػ  اػف النظريػاه 
اتػراؼ بػأف هػذ  النظريػ  مػا البهػر, وبػالرغـ مػف ذلػؾ ينبغػا الا بنا ل ىلإح ا  التنم   اا سل الم الاه 

اػىا   ) الااص  الماتلفػ  اػا البي ػ  العرب ػ  حت ا اهالازاله اا ب ا   الطري  وااص  مه ا هااص ذو  
 ( 02, 0222ال وال إ, اي 
او الهػعور  ,, وها تتضػمف اػا الواقػه التفسيػرالآاريفلفوـ وتوقه للوؾ  ؛نظري  العيل ضروري  تع و      

 ,الآاػريفالتفسيػر ا مػا يػ ور اػا ايلػؾ وايػوؿ  الل ااف تاوف قا رك  اللسما انوا بااتصار الي رإ  ,والتاوف
احػػ  ا هػااص اإنػػر حين ػذ  فتػػرض انػػر مػف الممسػػف اف  يػػوـ  الػػتلاارإلػػبيل الملاػاؿ انػػ ما  يػػوـ الفػر  ب علػلا

ونػػا ُ عػػ  هػػذا اهػػذا اللػػلوؾ, ومػػف لاػػـ  يػػوـ بمحاولػػ  للتصػػ   لللػػلوؾ الصػػا ر اػػف هػػذا الفػػر ,  الػػلبػػالر  
وهػذا بالضػب  مػا تػذه   ,اػرلتاميف ايلا للللوؾ الذ  مف الممسف اف  ص ر اف الفر  ا  االللوؾ نتا ك 

ػنظري  العيل  يل ر اػا  الآاػريفاو ااطف ػ  امػا يرغػ   ,لتامينػاه ايل ػ  امف اف معظػـ لػلوس اتنا تُعػ  نتا ك
 ( 222, 0223, اب الث  الصااا محمد ) اعلر
اي  لوحظ اف ا ارا  الذيف  عانوف مف اضطرا  طي  التوح  ي  وف صعوب  اا ي راؾ الحال  العيل ػ       
و يتػػرح بػػاروف سػػوهيف اف الااصػػ   ا لالػ   اػػا اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  هػػا (, Frith, 1993) اػريفلر

قػ   التوحػ  الهػ ي , واا حال  المعاناإ مػف اضػطرا  ارالتنتاو الحال  العيل   للهاص ا  اللا ـ الي رإ 
نيػػص ا الع ػػز" هػػذ الػػلوليػػ  اطلػػ  ا,   طيػػ  التوحػػ  مفوػػوـ العيػػل يطثقكػػلا  متلػػؾ ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا
ػػومػػف ال ػػ ير با, نظريػػ  العيػػل" او "امػػا العيػػل" وهػػذا  لػػاا   ا؛تملايل كػػ الػػذسر اف نظريػػ  العيػػل تتطلػػ  نظامك
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تيػػا  مهػػاارهـ البطرييػػ  ماتلفػػ  اػػف طرييػػ   لراػػريفياػػ ا  رلػػـ ب ػػانا او اريطػػ  للحالػػ  العاطف ػػ   الػػل
  (52, 0222لويل,  ارحتامر  ) مباهرإ
 ب نظرية ال قل في النقاط الآتية:رتتضح أىمية اكتسا     
 ؛الآاػػريف: تعػػ  موػػاراه نظريػػ  العيػػل الػػول طرييػػ  لفوػػـ جتموواييالاالسوومرك  يمووىم نووي إضووفاء  (2)

  التالاوالتنبى بالللوؾ  ,وتفلير الللوؾ ,لراريفحي   يوـ الهاص بعزو الحالاه العيل   
؛ الػتوسـ واللػاري  وال اابػ  :: و يص  بر اوـ الرموز اا الح ي , ملاػلالتراصل يمىإضفاء م ني  (0)

 يلػػلالملػتمه اف يػذه   الػلمػف  يػوـ بالحػ ي  لا ينػو  اف يىاػذ سثمػػر بهػسل حراػا, و  حيػ  يف
  اف  فترض الحال  العيل   للمتح   لتط ه  حتل ؛ابع  مما  لمه

مػا حي يػا, ولانػر اػا الواقػه زا ػ , االطفػل العػا   يبػ ا  اسأف ن عػل الطفػل  عتيػ  اف هػي ك  :الخداع (0)
 اا الانارا  اا ي راؾ الا اع بع  اومر لثاتيا  الااط  مف لف اربه لنواه 

تفلير ا هااص لرح ا  والػتنتاو الانفعػاؿ, االطفػل ذو الػلاث   الل: ا  الي رإ الانف الاتفيم  (2)
اا البي   المح ط , واػا لػف امػس لػنواه  لػتط ه اوػـ  اارلنواه  لتط ه اوـ انفعاؿ هاص 

  الآاريفول  مف معتي اه التا تت الانفعالاه
: االطفػػل العػػا   ذو ا ربػػه لػػنواه يػػن ح اػػا تمييػػز وا  راؾ الػػبا  الووريي بالووعات رالتأموول الووعاتي (2)

الحلػوؿ المحتملػ  للمهػسثه اػا ايلػر قبػل  اللالللوؾ الذ   يوـ بر, و لتط ه اف  سرر الت ري  
 اف  يوـ بتطب يوا اا الواقه 

ومعتيػ اتوـ  الآاػريفااسػار  حي  يف من خ   الإقناع: أخرأر محارلة تغيير تفكير شخص  ت ميم (2)
مػف ا ػل تغييػر مػا  الآاػريفممػا يتػ ح الفرصػ  لتػ ري   ؛ل مف المعلوماه التػا يتعرضػوف لوػاتتهس

 ( 02-00, 0222اب اللطي ,  محمد امر, مريـ مو   مناؿ) او تغيير اللو  التفسير , عراونر
 حد: نظرية ال قل راضطراب طيف التر رابً ا
واسػرهـ تنمػو بطرييػ  تليا  ػ   الآاػريفوسػذلؾ ايػل , اوـ الهػاص لعيلػر اللالرغـ مف اف الي رإ  الل     

 يلػلويػى   ذلػؾ  ,اا مرحل  الطفول , يلا اف ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح   فتي وف لملال هذ  اليػ رإ
 ,البحيػر   احمػ  ابػ  الرقيػ  ) لراػريفالحالاه العيل ػ   الل الالت لاؿاا  ل يوـظوور بعض الصعوباه 

سمػػػا تفتػػػرض هػػػذ  النظريػػػ  اف بعػػػض صػػػفاه اضػػػطرا  طيػػػ  التوحػػػ  , (252, 0224 محمػػػو  محمديمػػػاـ,
او  ا اػرا  الػذيف  عػانوف مػف  لػ ىاا تطػوير نظريػ  العيػل  أار  والتواصل   نا م  اف ت تماا الا اصوصك

واوػػـ وتفلػػير لػػلوؾ  ,والمهػػاار ,رغبػػاهوال ,الن ػػاهاضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  بيػػ ر لا  لػػمح لوػػـ بػػالتفسير ب
اوػـ الحػالاه العيل ػػ   الػػلنػات  اػػف اػ ـ ميػ رتوـ  ينػر  تمػػاااالاالع ػز حيػػ  تفلػر  ؛والتنبػى بػر الآاػريف
 (  52, 0222لويل,  ارحتامر ) وقراطإ ااسارهـ ,لراريف
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 الليف % مف ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح  غير قا ر 42اف  يلل Ozonoff( 1991) اهارو      
, سمػػػا انوػػػـ اقػػػل قػػػ رإ مػػػف العػػػا ييف اػػػا اوػػػـ الوظػػػا   العيل ػػػ  للمػػػ , وو ػػػ وا اف الآاػػػريفالتنبػػػى بمعتيػػػ اه 

اػا حالػ  سػوف هػذ  الرغبػاه مرتبطػػ   الآاػريفا طفػاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  التوحػ   مسػنوـ التنبػى برغبػػاه 
لنظريػ  العيػل  ا(  ووايكػ24 ,0222اليمػش,  نور   مصطفا) ويتـ ذلؾ بصعوب  بالغ  ,بحا اتوـ واواطفوـ

-Perspective) اػػػػإف اضػػػػطرا  طيػػػػ  التوحػػػػ  هػػػػو حالػػػػ  تتلػػػػـ بيصػػػػور اػػػػا تاػػػػويف المنظػػػػور الاثمػػػػا

Taking او مػػا ُ عػػرؼ  ,الآاػػريف(, او قصػػور اػػا تنم ػػ  الموػػارإ الثزمػػ  لمهػػارس  ا حػػ ا  والابػػراه مػػه
ػػاإ (, ومػػف  وانػػ  اليصػػور البػػارز Joint Attention) المهػػترؾ الانتبػػا ب  اػػا اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  ا ضك

اػػا ا حالػػمك  اصػػ  بوػػـ, وُ عػػ  هػػذا التيػػ ير انصػػرك لوػػـ و وػػاه نظػػر اا الآاػػريفتيػػ ير اف  الػػلاػػ ـ اليػػ رإ 
 (. Baron-Cohen, Alan, & Frith, 2014) امل   التواصل

 ااػػػذ الػػػلقػػػ رإ الهػػػاص  يلػػػل( اف نظريػػػ  العيػػػل او المعراػػػ  تهػػػير 0224)هالاهػػػاف وسوامػػػاف ذسػػػرو      
 ا مػا يتعلػ  بأهػ اط الآاػريفقػراطإ ايػل  الػلاليػ رإ  يلػل, وها بذلؾ ينما تهير ااريفمنظور او  ور اناس 

 الػػلاليػػ رإ  ل  ػػرواػػا هػػذا الإطػػار اػػإف معظمنػػا  ,والمهػػاار, والمعتيػػ اه, والرغبػػاه ,الن ػػاه: ملاػػل ,معينػػ 
ملاػل: نبػرإ  ,تفلير الإهاراه الماتلف   ول ؾ ا ارا  الذيف نتحاور معوـ مف اثؿ الانفعال  التنتاو الحال  

لمػا  الآاػريفق ػاس سيػ   سػوف ر  اعػل  الػل ااػرى سمػا اننػا قػا روف مػف ناح ػ   ,الصوه, وتعبيراه الو ػر
واا واقه ا مػر, يبػ   ا طفػاؿ ذو اضػطرا  طيػ  التوحػ   ر ػاه , يهاراه مهابو  التعماؿوذلؾ ب نيوؿ

سمػا اف بعضػوـ اػا الواقػه , اليوػا الالػت لاؿاو  ,الآاريفسار متباين  وماتلف  مف الصعوب  اا التنتاو اا
الي ػػػاـ بأاػػػذ  ور  الػػػل, وهػػػو مػػػا ي علوػػػـ غيػػػر قػػػا ريف الآاػػػريفلا  فومػػػوف اف ااسػػػارهـ تاتلػػػ  اػػػف ااسػػػار 

   الآاريف
 الػػلا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  التوحػػ  اػػا الحسػػـ  لػػ ىوقػػ  اهػػاره ال رالػػاه و ػػو  قػػ رإ نلػػب        

الااتيا  وُ لػت ؿ  الل بناطك  الانفعالاهتوقه  اللالنات   اف موق  ما, مه ا ـ ق رتوـ  ريفالآاانفعالاه 
البلػ ط  ساللػعا إ والحػزف  الانفعػالاه تعػرؼ الػلق رإ ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح   اللمف ذلؾ 

, 0224 محمػػو  محمد يمػػاـ, ,البحيػػر   احمػػ  ابػػ الرقي ) موقػػ  الػػل بنػػاطك والغضػػ  والاػػوؼ حينمػػا تاػػوف 
250-250 )  
مػا هػو يلا نتي ػ  لعػ ـ   ا طفػاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  التوحػ  المثحػظ انػ  تماااالاسما اف الع ز      

  هػا نتي ػ  للع ػز الإ رااػا  تماا ػالااالمهػسثه , و نفلػوـ لراػريفاوػـ الحػالاه العيل ػ   الػلمي رتوـ 
  ايػو  اػا نظريػ  العيػل يلػل عو    تماااالالع ز اإف ا التالاالذ   منعوـ مف ا راؾ الحالاه العيل  , وب

  (432, 0202الزريياه,  اب ه يبراه ـ)
 لنظرية ال ق : ميامخامسًا
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 يلػلا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوحػ  اػا موػاـ نظريػ  العيػل  ل ىا   تأاي  ا بحا  و و  ا ز      
 الػلو  ,ااتلػا  ملاػل هػذ  الموػاـ الػلـ مػا الػذ  ُ مسػف املػر مػف ا ػل ملػاا تو يللتو ر انظار الباحلايف 

مه تي موـ اا النمو يلا اف الباحلايف راوا اف هذا ا ييف  ستلبوف هذ  المواـ تليا  ك الرغـ مف اف ا طفاؿ العا 
ا طفػاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  التوحػ  مػف ا ػل  لػ ىملاػل هػذ  الموػاـ  تعل ـلا  عنا بالضرورإ ا ـ يمسان   

 محمػو  يمػاـ, ,البحيػر   احمػ  ابػ الرقي )   ُ صيبوـ نتي   لوذا الاضطرا العما العيلا الذ اللاليضاط 
عػػػ  الفسػػػرإ ال وهريػػػ  لااتلػػػا  نظريػػػ  العيػػػل تيػػػوـ الػػػل اف ا طفػػػاؿ يتمسنػػػوف مػػػف اف وتُ  ( 252, 0224

للحالاه العيل   التػا ُ مسنوػا اف تػىلار الػل اللػلوؾ, وبالتػالا ظوػره الع يػ  مػف ال رالػاه  اُ طوروا الت عابك 
ما : البحو  التا اهتمه بمواـ نظري  العيل ل ى ا طفاؿ, وظوره نماذو متع  إ اا هذ  ال رالاه, منواو 

مومػػػ  الااتيػػػا  الاػػػاط , او مػػػف اػػػثؿ موػػػاـ متعػػػ  إ,  :يُرسػػػز الػػػل التييػػػ ـ مػػػف اػػػثؿ مومػػػ  واحػػػ إ, ملاػػػل
  تبنتػػر ال رالػػ  ولػػوؼ يػػتـ اػػرض االاػػر مػػف نمػػوذو لموػػاـ نظريػػ  العيػػل, لاػػـ ينتوػػا العػػرض بػػالنموذو الػػذ

 الحال   
 ميمة الفيم الخاطئ لايتقاد ما -2
الت ػػػار  الاثلػػػ س   حػػػوؿ نظريػػػ  العيػػػل, والتػػػا ا ريػػػه لي ػػػاس مومػػػ  الااتيػػػا  مػػػف اوا ػػػل البحػػػو  و      

 , وهػػا ت ربػػ  مػػااسWimmer & Permer( 1983,105) مػػف الاػػاط  تلػػؾ التػػا قػػاـ بإاػػ ا ها سػػلُ 
(Maxiوالتا ه اه ,) ومػف ااػرهػاص  يلػل ه هذا الطفػل اف  عػزو المعتيػ  الاػاط  معرا  سي   لتط ,
(, وبػػػػيف مػػػػا  عتيػػػػ   الطفػػػػل Maxi) بػػػػيف مػػػػا  عتيػػػػ   مػػػػااسا هػػػػ ي ك  المثحػػػػظ اف هػػػػذ  اليصػػػػ  تميػػػػز تمييػػػػزك ا

 المفحوص 
 ( A) تعو  ا ـ مف التلوؽ وتحضر لمااس هوسولاتر و ضه مااس اله سولاتر اا ال ولا  (ا )
 ا يذه  مااس للع  اار ك  (  )
وتعيػػػ  , وتعيػػػ  البػػػاقا بػػػنفس العبػػػوإ ,منوػػػا لعمػػل سعسػػػ  التلػػػتا ـ  ػػػزطك  ؛ـ بأاػػػذ الهػػػوسولاترا  تيػػوـ (و )

 ( B) ال ولا  يللالهوسولاتر 
 ايف لي   مااس الهوسولاتر؟ , عو  مااس مف اللع  وهو  ا ه (  )

زاؿ  عتيػػ  بػػأف الهػػوسولاتر مػػا اف  فوػػـ اف مػػااس  ال ػػرولاػػا يػػن ح الطفػػل اػػا ا ت ػػاز هػػذ  المومػػ   
اف  ال ػػراللػػىاؿ ي ػػ   فاػػو ػػ  اػػا المسػػاف الػػذ  ترسوػػا ا ػػر, ولاػػا يػػتمسف الطفػػل مػػف الإ ابػػ  الصػػح ح  ت

نما  تملال الواقه بهسل صح ح اللل س اي   ا سوف قا رك  اوا   ال ػراف يتملاػل مػا يتملالػر مػااس, يذ  ال ر ا ضك
, 0222ايػػ  ال والػػ إ,  محمد صػػالح الإمػػاـ, اػػىا ) (False Belief) اطػػأا مػػااس ااتيػػا ك  لػػ ىاف يُػ رؾ اف 

20-22 ) 
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قصػػ  ) اف الع يػػ  مػػف البػػاحلايف راوا اف هػػذ  الت ربػػ  يلػػل( 232, 0223) رهػػاا حمػػ   م لػػرإاهػػار و      
مااس(, تب و طويل    اك لي اس موم  الااتيا  الاػاط , ايػاموا بمحاولػ  ااتصػارها وا اػ ا  مواقػ  ت ريب ػ  

  (, والتا قاـ بإا ا هاSally & Ann) رآن" سالي"رب  االار بلاط , ومف ااضل واهور هذ  الت ار  ت 
Baron- Cohen,et al.,(1985)   والتػا قػاـ بنهػر  رالػ  بعنػواف" هػل الطفػل ذو اضػطرا  طيػ  التوحػ

ف واطفاؿ ذو  حي  ساف ا اط اليص  اماـ اطفاؿ طب عيي ؛؟"لراريفتملايل الحالاه العيل    اللالي رإ  ل  ر
 اؿ مف ذو  متثزم   اوف, وسانه سما يلا:واطف اضطرا  طي  التوح 

ا لػ يو" لػالاا صػن وؽ, "لػ يوا لػل  و"آف" لػ يو" لػالا" و"آف" بحيػ  "لالاالملرح  ميتاف" اللوضه      
سػػػػرإ قامػػػػه بوضػػػػعوا اػػػػا اللػػػػل  لاػػػػـ غػػػػا ره الغراػػػػ , اػػػػا غ ابوػػػػا ااػػػػذه "آف" الاػػػػرإ وقامػػػػه بوضػػػػعوا اػػػػا 

ا طفػػاؿ: ايػػف لػػتبح "  الػػلوهنػػا طُػػرح اللػػىاؿ  ,  بػػالارإلػػالا" ارا ه اف تلعػػالصػػن وؽ, وانػػ ما اػػا ه "
 نوػػا لػػـ تػػر"آف"  ؛" اػػف الاػػرإ؟ الإ ابػػ  الصػػح ح  سانػػه لػػتبح  اػػف الاػػرإ اػػا اللػػل  حيػػ  وضػػعتوالػػالا

 ان ما ااذتوا 
اللػىاؿ  فاػالإ ابػ   الػلو اطه النتا   اف ا طفاؿ الطب عييف وا طفػاؿ ذو  متثزمػ   اوف قػا روف      

% مف ا طفاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  التوحػ  اهػلوا اػا الإ ابػ  42, ا وللاتيا  اا المحاول  الاالااص ب
لػنواه, وامػر لفظػا  22: 4اتيا , ومف ا تاز منوـ ساف اا العمر غير اللفظػا اللىاؿ الااص بالا فا
لعيل ػ  تملايػل الحػالاه ا الػلاليػ رإ  لػ يوـلنواه, ا  اف ا طفاؿ ذو  اضػطرا  طيػ  التوحػ  لػ س  3: 0

  Baron-Cohen, et al.,1985,37-46))الآاريفالتنبى بللوؾ  اللومف لاـ غير قا ريف  لراريف
وق  لوحظ اف ا ارا  الذيف  عانوف مف اضطرا  طي  التوح  ي  وف صعوب  اا ي راؾ الحال  العيل        

 الػلهػا اػ ـ اليػ رإ باروف سوهيف اف الااص   ا لال   اا اضطرا  طيػ  التوحػ   يرى حي   ؛لراريف
قػ  لا  متلػؾ  نػاإ مػف اضػطرا  طيػ  التوحػ  الهػ ي , واا حال  المعاارالتنتاو الحال  العيل   للهاص ا 

الػ  "نيػص نظريػ  العيػل" هذ  الح اللولي  اطل   ا,  طي  التوح  مفووـ العيل مطليك ا طفاؿ ذو  اضطرا
 (  222, 0222ال إ, ال و  اي  الإماـ, اىا  صالح محمد) العيلا" لاو " العم
 الث ث لتقييم نظرية ال قل تامالمي -0
( 1995) تييػ ـ نظريػػ  العيػل, وقػ  اقترحػه  رالػ  سػل مػػف هامػعػ  ه البحػو  وال رالػاه حػوؿ موتَ  

Charman & Baron- Cohen  هػػا: احػػص المعتيػػ  الاطػػأ مػػف و لتييػ ـ نظريػػ  العيػػل,  هامػػمو لاػػث
ر ػػ  اللاان ػػ , واحػػص زلػػ  الللػػاف, و مسػػف اػػرض سػػل مومػػ  , احػػص المعتيػػ  الاطػػأ مػػف ال ا ولػػلال ر ػػ  

 بإي از سما يلا: 
 ( سنرات.4-3) يتطرر يند اوطفا  من اورلىفحص الم تقد الخطأ من الدرجة -أ
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ػػ Wimmer & Perner( 1983) البػػاحلاوف ت ربػػ  مػػااس التػػا ا راهػػا و مػػر وبيرنػػر اػػ    انموذ ك
الػػرغـ مػػف اف الع يػػ  مػػف ال رالػػاه الثحيػػ  اػػ له هػػذ   الػػل, ا ولػػللفحػػص المعتيػػ  الاطػػأ مػػف ال ر ػػ  

 هذا النموذو اا ت اربوـ  الل الااتما الموم , يلا انر تـ 
 ( سنرات.7-6) فحص الم تقد الخطأ من الدرجة الثانية يتطرر يند اوطفا  في يمر -ب
إ تضػػػه مػػػراإ اػػػا الغراػػػ , المػػػرا : الر ػػػل والالتػػػالاالموقػػػ  س Charman& Knoll (2000) يُوضػػػح 

 ,ااػرالرؼ وبع ها تغا ر الغراػ , الر ػل يُابػ  الاتػا  اػا مسػاف  الل ااا مساف ما, سأف تضه ستابك  اهي ك 
وهػػو ُ غيػر مسػػاف الاتػا , وهنػػا  لػػأؿ الطفػل المفحػػوص انػػ ما  ال ػػرواػا هػػذ  اللحظػ  تلػػترؽ المػػراإ النظػر 

الطفػل  الػلا ؟ ولحػل هػذا الموقػ , تر ه المراإ ماذا ل فسر الر ل حوؿ ما تفسر بر المػراإ اػف مسػاف الاتػ
ا ااف  سوف قا رك  تملال اطأ تفسير الر ل اف حال  تفسير المراإ, وق  بينه النتا   اف ا طفػاؿ اػا  الل ا ضك

 ايػػػ  الإمػػػاـ, اػػػىا صػػػالح محمد ) ( لػػػنواه هػػػـ مػػػف الػػػتطااوا الإ ابػػػ  اػػػف هػػػذا المعتيػػػ  الاطػػػأ3-2) لػػػف
 ( 22ا, - 0222ال وال إ,
 ( سنة11-9) تتطرر من زلة المسان فحص-ج
هػذا  الػلزلػ  الللػاف, وملاػاؿ  الػلاف  يػوـ المفحػوص بيػراطإ قصػ  تعتمػ   الػل عتم  هذا الفحػص  

الوػػ ا ا  لتوػػ يوا لصػػاحبتوا هبػػ  اػػا ايػػ  زوا وػػا, وسػػاف هنػػاؾ الع يػػ  مػػف ؛الفحػػص:" اهػػتره ُ منػػا مزهريػػ 
لتنػػاوؿ العهػػاط, واػػا اػػثؿ ال للػػ   ؛بيػػه هبػػ  يلػػلوبعػػ  لػػن  قامػػه ُ منػػا بزيػػارإ  ,والتػػا ااتلطػػه ببعضػػوا

ا رض,  الػللػيو  المزهريػ   يلػل ىالمزهريػ , ممػا ا  الػلليطه ُ منا بهسل غيػر ميصػو  قػارورإ مػاط ا
 , هاص ما اه انا ي اها اا اي  زوا ا" ا, اأنا لـ اح  هذ  المزهري  اب ك اأ ابتوا هب : لا توتما لذلؾ

لال حالتيف ايليتيف, اولوما: اف مػف قالوػا لا  عػرؼ اف الهاص اف يتم اللولفوـ زل  الللاف ي    
 ( 20, 0222ال وال إ,  اي  اىا ) اف لا  يولوا, ولاانيوما: اف مف لمعوا لوؼ  هعر بالموان  وا لـ ال ر

 لميام الثمان لتقييم نظرية ال قلا -3
 ااػػرى لامػػانا موػػاـ  Yirmiya, Erel, Shaked & Solomonica( 1998) اقتػػرح سػػل مػػف 
سمومػػ   :"ال رالػػاه اللػػابي  اػػا بعػػض الموػػاـ و لتييػػ ـ واحػػص قػػ راه نظريػػ  العيػػل, وهػػا تتفػػ  مػػهسنمػػوذ

 ,الاػػ اع ,ا ولػلمف ال ر ػ  اتيػا  الاػاط المتملالػ  اػا "الاواللاان ػ , و  ا ولػلالااتيػا  الاػاط  مػف الػ ر تيف 
نمػػ  و  الرغبػػ , صػػورإ لػػر  قصػػ  مػػف اػػثؿ ,الػػواا, تفلػػير المعراػػ  ,الااتيػػا  الاػػاط  مػػف ال ر ػػ  اللاان ػػ 

  (20, 0222محمد صالح الإماـ, اىا  اي  ال وال إ, ) "المطابي 
 
 
 نمرعج كرىين لميام نظرية ال قل-4
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 ( انػػػػػػػػر قػػػػػػػػ  قػػػػػػػػ ـ252-252, 0224) , محمػػػػػػػػو  محمد يمػػػػػػػػاـالبحيػػػػػػػػر   احمػػػػػػػػ  الرقيػػػػػػػػ  ابػػػػػػػػ  ذسػػػػػػػػرو      
Howlinػػ وزمث ػػر التوحػػ  موػػاـ نظريػػ  العيػػل,  ا طفػػاؿ ذو  اضػػطرا  طيػػ  وتعلػػـ تعلػػ ـل متاػػامثك  انموذ ك

 : , وهامسوناه  لاثلا يللمف اثؿ تيل ـ اوـ الحالاه العيل   
 Understanding Emotion الانفعالاهاوـ  - ا
 Understanding Informationalاوـ الحالاه المعلومات    -  
 Understanding Pretenceاوـ التايل  - ه

اا الاػػر  يلػػلفوػػـ مرتبػػ  مػػف البلػػ   متتابعػػ  مػػف ال ملػػتو اهاملػػ   يلػػلوتػػـ تيلػػ ـ سػػل مفوػػوـ   تعييػػ ك
 :(2)وصعوب  سما هو موضح بال  وؿ 

 (2)   وؿ
اا الار  يللالامل  لال مفووـ متتابع  مف الفوـ ومرتب  مف البل    ملتو اهال  تعيي ك

 التخيل الم تقدات الانف الات مسترياتال

 اور  مسترى ال

تعبيراه الو ر مف اثؿ  تعرؼ
-اللعا إ)   الفوتوغراا الصور
 ال هه (-الاوؼ-الغض -الحزف 

التبنا البل   
 لو و  النظر

 
 اللع  الحلا الحرسا

 الثاني مسترى ال
تعبيراه الو ر مف اثؿ  تعرؼ

 -عا إالل ) الرلوـ التاط ط  
 ال هه (-الاوؼ-الغض -الحزف 

تبنا و واه النظر 
 المعي إ 

 اللع  الوظ فا
 

 الثالث مسترى ال
 المواق  الل المبن   الانفعالاه

 -الغض –الحزف  -اللعا إ)
 ال هه (-الاوؼ

 يللالرى   تيو  
-للنفس) المعرا 
 (الآاريفو 

 ملااليفاللع  الوظ فا 

 الرغب  اللالمبن    الانفعالاه الرابع مسترى ال
 الحزف(-اللعا إ)

الصح ح/  الااتيا 
 توقه الللوؾ

 ملااليفاللع  التايلا 

 المعتي اه الل م  اليا الانفعالاه الخامس مسترى ال
 الحزف( -اللعا إ)

 ملااليفاللع  التايلا  الااتيا  الااط 

 الانفعالاهوـ ا :وها ,مف مواـ نظري  العيل ا وللبنه الباحلا  الموم  واا هذ  ال رال  تَ  
Understanding Emotion ا طفاؿ ذو  وذلؾ لتنال  ا راطاتوا مه طب ع اا المواق  الماتلف ؛  

المهترؾ, والتا  الانتبا و ف اوـ تعبيراه الو ر وتمييزها موارإ ضمف مواراه  التوح ,اضطرا  طي  



 الإطار النظري لمفاهيم الدراسة                                            الفصل الثاني                                

35 
 

تطوير ومهارس  هىلاط ا طفاؿ للحال   لا الانفعالاهاوـ  ا وللالموم   اللت ري  ا طفاؿ   لوـ
مهاار مف اوال الانفعالاهاوـ  اللالت ري  ) ملتو اهمف امس  التا تتاوف  والانفعال   للمح طيف بوـ  

والمهاار مف اثؿ الرلوـ التاط ط  , الت ري   الانفعالاهاوـ  اللاثؿ الصور الفوتوغراا  , الت ري  
 اللالمبن    الانفعالاهاوـ  اللاو المهاار مف اثؿ المواق  الماتلف , الت ري   الانفعالاهاوـ  الل

نظري   اللمف اثؿ برنام  ال رال  اليا ـ  الإاتيا ( اللالمبن    الانفعالاهاوـ  اللالرغباه, الت ري  
  هىلاط ا طفاؿ ل ىؾ المهتر  الانتبا  ال تنم  العيل 
صا ص اضطرا  طي  تمسنه الباحلا  مف التعرؼ الا مفووـ وا من خ   ال رض السابق     

ا  اين  المنالب   ار  واات ار الفن اهالت ريبل وضه البرنام  ال  الوـ, مما رتها صالتوح , وا واه 
ا الل تواصل ا طفاؿ مه  الانتبا  المهترؾ مواراهسما اف نمو وتَطور ال رال    تُىلار تألايركا اي اب كا واضحك
تحليف وتطوير مواـ  ى, والل س ف   تعبيرهـ اف مهاارهـ, وانفعالاتوـ بأالار مف طريي ؛ االآاريف

يلل الت ال المبسر لما لر مف  ا ما ي اووهذ ,الآاريفنظري  العيل لوىلاط ا طفاؿ وتحليف تفاالوـ مه 
اا تنم   الانتبا  المهترؾ, وذلؾ مف اثؿ برنام  قا ـ الل نظري  العيل اا تنم   الانتبا  موـ  ور 

  المهترؾ ل ى ا طفاؿ ذو  اضطرا  طي  التوح  موضوع ال رال  الحال  
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 الفصل الثالث
 دراسات وبحوث سابقة

 لتددد  ث  لي ددد ل ي لعم دددي ي دددا تتييدددح  لل  ادددات ي لقتددديث  لاددداق    لتدددي  دددا    دددا  عمددد طددد   يُعدددل  ا     
دد لقداتوي   لادداق ي  ت ددليا قال ن ددل  دد   ل عدا د  لتددي ت  ددل  لادد      ل ددا  ا ددا  هدال  لل  ادد م ييي ددا  مددي ع   

 هدلاا   ططادا  لدل ي  داه   ل صدي  ييدح  متيايلت  ايتقدال  ل تدت  ح     لل  اات  لتي يإل  ك   لتيص  
 .ي      لع   يع  ت ا قا ط  ب ط ف  لتيتلي 

ف ا طفووال يوا ارووطرا  ط وو لوود : دراسووات وبحوووث لتاولووت ا تلبوواك الم ولر  ولالمحوورا  
 اللوحد
تطي   ل  ا  ت  عم  ها تتا     ا  ت  ايتقال  ل تت   يتأو  Keehn( 2011)  ليت  لل  ا  ات     

 ي تت  لل  ا         اقاب  لل   ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتلمي  ا  ت  لتي ص    اجت اعي 
 اجت اعي ي  ي  اميكيات تتخيص   ط  ب ط ف  لتيتل " ل صي  يي   ا  ت  لتي ص  ي لتااع  

      ن   اه    ط  ب ط ف تتي يت  ت  لل  ا      ل صي  يي   ا  ت  ايتقال  ل ي طي   تعللة"م 
  (  طاا     ايل   ط  ب ط ف  لتيتلم ت  يتت  ع ا ه   ا    8تكييت ع ي   لل  ا    )  لتيتلم

ل  ل تت  م   ياس   ا  ت   ياس   ا  ت  ايتقا : ي ا م( ايي ت.  اتخل ت  لل  ا  علة  لي ت5-8)
يي تطي   يتأو  ها ميتقال  ل تت    ا  ت  اتتا      يا ج يي ياعمي  ي    ت يتائج  لل  ا   لتي ص م
  ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل. لل ي  ا  ت  لتي ص    اجت اعي  ل  ا  ت 

تي يدد  يتتادد    ايتقددال  لتعدد د عمدد  يعاليدد   (2102 طدد  )ع ددل لاتاح  جددب ل  ادد  يي ددا  اددت ليت 
  ا  تدحم ي ختقدا   ود  تتاد    مد ع ططاا  ايل   دط  ب ط دف  لتيتدل  د  خد    لتدل  ب  لل  ل تت   

   د طاد   ( 22كييدت ع يد   لل  اد   د   ج يعد   ي   دا ). يت  لدل    لتي صد   لموديل  عمد  ايتقال  ل تت   
 ادت ا ة   ت د   ايتقدال  ل تدت   عيدل  عمد  تدت مت  لي ت  لل  اد   م ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل

 عمدد ب يددا ج  لتددل  ب ي م  ططاددا   لتيتددل     صدد   لمودديل عيددل اددت ا ة   ت دد   لتي ي م  ططاددا   لتيتددل   
ي لددال  م ل  يددا ج  لتددل   ي يددي تي يدد   ايتقددال  ل تددت   ياعميدد  لل  ادد  عدد   يتددائجت ي اددا   . ايتقددال  ل تددت  

 .لل    لمو    اتي  تتا    إل   ل 
تقع ي   ت  لعد      يجيل ع        ت لتأكل Gillespie-Lynch (2012 ) ل  ا   ي ا  ات ليت 

ت دت  ي عف   ا  ت  ايتقال  ل تت   يي   تم   لطايل   ل قكد ة يبد   تتدخيص   دط  ب ط دف  لتيتدل.
ددام 08,9م 00,7م 9,9 دد   ختمادد )   تدد  ع     لل  ادد  قط   دد  طيليدد   ددو ث يكايددت تجدد   لع يدد  يددي (عا  

 لتي صدد     دد ت يتدائج  لل  ادد     ي  د  ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددل.  ( يدد ل  21  تمد   لوالودد  ي طخ دد ة) ل
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ي    لدددي ص يدددي   دددا  ت  مللأيددد  ل  لقددالو     ددد  ايل   دددط  ب ط دددف  لتيتددل  اجت دداعي  تتاددد  تدددل  جي ا
للإصددداق  قا دددط  ب ط دددف  لتيتدددلم ي ي دددتت  لل  اددد      ل   ددد  ايتقدددال  ل تدددت   يُعدددل  تدددل  ل لاتددد  ت  

 لددل ي لموييدد    اجت اعيدد   يتطددي    ل  ددا  ت تتادد  إلدد تتادد     ددا  ت  ايتقددال  ل تددت    ددلالل  ددلي ها 
  ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل. 

 ططاددا   لددل تتادد    ايتقدال  ل تددت    (2102ع ددل لتاي) )هيدا  تددتاتح ل  ادد  يدي تدد    اددت ليت 
كييدت ع يد   لل  اد  ت  ي  ملدل   ايل   ط  ب ط ف  لتيتلم ي ود   الد  يدي تي يد    دا  ت  لتي صد   لما دي 

ادديي ت. ي تددت مت  (7-2)  يتددت  ع ددا ه   ددا   (  طاددا  ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددل  لقاددي م ت  01 دد  )
 ختقددا   لدداكا  لجدديل  لم ي  ا تصددالل للأادد ة  ل صدد   م   اجت دداعي  اددتي    يدداس  ل عمدد  لي ت  لل  ادد  

  ددط  ب    يدداس ت ددل     ددا  ت  ايتقددال  ل تددت   للأطاددا  ايل ي   يدداس ت  ددي   لتيتددل  لطادديلي )كددا ن(م ي 
م يب يددا ج تتادد    ددط  ب ط ددف  لتيتددل  يدداس   ددا  ت  لتي صدد   لما ددي للأطاددا  ايل  ي م ط ددف  لتيتددل

  يدا ج  يجدليل  ياعميد . ي ادا ت يتدائج  لل  اد  عد   دط  ب ط دف  لتيتدل ايتقال  ل تت   للأطادا  ايل  
   ط  ب ط ف  لتيتل. ططاا  ايل  لل تتا    ايتقال  ل تت   يي تي ي    ا  ت  لتي ص   لما ي 

 لدل هدليت تتاد    لتي صد   لما دي يا د   لما دي   ي دل (2105 صدطا )  ادا   يدا ي   ل  ا   ا 
   يدي اد  ا  دل يُ   ايتقال  ل تت   عم  ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل    خ     يا ج تل   ي  ائ  

(  طاددا  ايل 5 يدد   لل  ادد   دد  )كييددت عين ددالة ل ج دد  قددال جت ع. ت   م اجت دداعي لتااعدد    اددتي  تتادد   
دام (9-7 د   )  دا  ع دا ه  ت  ط  ب ط ف  لتيتلم ت  يتد      يداس ت دل عمد تدت مت  لي ت  لل  اد   عا  

م لطايلي  ياس ت ل    لتيتل  ي م  ل  يا ج  لتل   يي م لتي ص  ا    لما ي  ياس ت ل    ي م  لتي ص   لما ي
  يددا ج  ل ياعميدد يتددائج  لل  ادد      دد ت ممي   لتكياددييدداس  لادد  ي   يدداس اددتاياي ل   ييددح  لعدد ب لمدداكا م ي 
 ططاددددا  ايل  لددددل تتادددد    لتي صدددد   لما ددددي يا دددد   لما ددددي يددددي  ايتقددددال  ل تددددت    عمدددد  ددددائ   لتددددل   ي  ل

   ط  ب ط ف  لتيتل.

  اجت دداعي ايتقددال  ل تددت   ي لتي صدد   تتادد   (2105ع ل ل ت  )تددي ا  ادديل ل  ادد  ليت  اددت  ي ددا      
 طيتددط   لاييدد .   اددتخل   عمدد    ب ط ددف  لتيتددل   خدد     يددا ج  ددائع يدد   دد   طاددا  ايل   ددط   لددل 
دد5-9 ددا  دد   )  ع ددا ه  ت(  طاددا  ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددلم ت  يتدد2كييددت ع يدد   لل  ادد   دد )ت    ا( عا  

تاياي ل   ييددح)   يدداس  اددي   اددت ا ة ج ددع  ل يايددات  طيليدد  عدد  طادد   طيت ددن م عمدد  تددت مت  لي ت  لل  ادد  
ع يدد   دد   طاددا   لددل   يدداس  ايتقددال  ل تددت   ي م  اجت دداعي  يدداس ج ميددا  لمتي صدد  ي  لصددي ة  لخا ادد (م 

 لددل   اجت داعيلتتادد    ايتقدال  ل تدت   ي لتي صدد   ؛ طيتددط   لاييد   ادتخل   عمد  طيت دن م   يدا ج  ددائ  
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 طيتدط   لاييدد  يددي   اددتخل   عمد  ددائ   ل  يددا ج  ل ياعميد . ي اددا ت يتدائج  لل  ادد  ع يد   دد   طادا   طيت ددن 
  طاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل.  لل   اجت اعيتتا    ايتقال  ل تت   ي لتي ص  

ي ا تدال    يدا جي  لعد ج  لتكدا مي ياعميد  عمد  تعد د ل (2105اد ل) لعا  محمدل  ا   ليت يي ا  ات      
 ططاا  ايل   ط  ب ط دف  لتيتدل.  لل  ت  ايتقال  ل تت    ليااي  طا ل  ل اتخل    يي تي ي    ا  

 ؛يطامد  ايل   دط  ب ط دف  لتيتدل طاد    (95 د )كييدت ع ي   ادتط عي م ت   إل ي ي ا ت ع ي   لل  ا  
يطامدد  ايل   دددط  ب  طاددد    (51)لمتت ددم  دد  كادددا ة  لي ت  لل  ادد   لاددديكي ت   م يع يدد   ااادددي م تدد مت

 طاددا  ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددل.  تددت مت  لي ت ( 6)  دد يت ادد   لع جيدد  ت  يع يدد   لل   ط ددف  لتيتددلم
 ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتدلم ي  يداس  لطاد   لتيتدللم  لل   ياس  ايتقال  ل تت    عم  لل  ا  

 اا ت ي يب يا جي  لع ج  لتكا مي ي ا تال  ليااي  طا ل ططاا  ط ف  لتيتل.  ي  ياس جيل  ل لماكا م
ي لإ تال  ليااي  طا ل   لتيتل ط ف ايل   ط  ب لأطاا ل  يا جي  لع ج  لتكا مي  ياعمي  إل يتائج  ل

  .تيتلط ف  ل ايل   ط  ب لأطاا ل ططاا  يي تي ي   ايتقال  ل تت    هلاا  لآقا 
 ادددتجاق  ا) ل تدددت   تقدددالتي يددد    دددا  ت  اي (2106 لتايدددايل ) يدددي  محمد ل  اددد   ليت يدددي تددد    ادددت     

 طلعدداب  لك   يت  دد   عمدد   يددا ج ك   دديت ل  ددائ   ااددتخل  قل يتقددال  ل تددت  م ي ل قددال ة قاايتقددال  ل تددت  ( 
ادت  ت جي ي  ايل   دط  ب ط ددف  لتيتددلم   دد  طاد   ( 06كييددت ع يد   لل  ادد   دد )ت   . لتخصددي   اعتقا  د    

عمد   ائ د  ت  دي   عد  ط   دط  ب ط دف   تدت مت  لي ت  لل  اد م ي اديي ت (6-2) ا      تت  يح  ع ا ه 
  ييددح لمدداكا م ي اددت ا ة  ل اددتي   اجت دداعي  ا تصددالل – لتيتددلم ي لصددي ة  لخا ادد   دد    يدداس اددتاياي ل 

 لو ددددايي  ل طددددي  للأادددد ة  ل صدددد   م ي  يدددداس   ددددط  ب  ايتقددددال  ل تددددت  م ي ل  يددددا ج  لك   دددديت ل) يجدددديل 
تددل   ي قااددتخل    لك   دديت  يددي تي يدد   اددتي   ايتقددال  ل  يددا ج  ليااعميدد   يع ددي (. ي ددل  اددا ت  ليتددائج  
 .اي   ط  ب ط ف  لتيتل ل تت   لل  طا   ل ي   

 ططاا  ايل  ع ي     لل تي ي   ايتقال  ل تت    هليتي ل  (2106)    ة  ت ل إا اع  ل  ا     ا     
يمي تداي . ت كييدت ع يد   إادت  ت جي   عمد  ط  ب ط ف  لتيتل    خ     يدا ج تدلخ  ادميكي  قكد   دائ  

( اددديي ت. ي تدددت مت 6-2(  طادددا  ايل   دددط  ب ط دددف  لتيتدددلم تتددد  يح  ع دددا ه   دددا  ددد  )5 لل  اددد   ددد  )
 لإ تصدددالل   ادددتي    يددداس  لي م CARS ططادددا  لدددل   يددداس ت دددل   تددداات  لتيتدددل  عمددد  لي ت  لل  اددد  
ط  ب ط دددف  لتيتدددل  ططادددا  ايل   ددد لدددل  تدددت     يددداس ت دددل    ايتقدددال  لي  لو دددايي للأاددد ةم   اجت ددداعي

. يتيصدمت يتدائج  لل  اد  تداي يمي   إادت  ت جي  عمد م   يدا ج  لتدلخ   لادميكي  ل قكد   ل دائ   ل يجح للأطاا 
يمي تدداي  يدددي تتادد    ايتقدددال  إادددت  ت جي  عمدد   يدددا ج  لتددلخ   لادددميكي  ل قكدد   ل دددائ     ياعميددد  يجددلي  إلدد 

   ط  ب ط ف  لتيتل.  ططاا  ايل  لل  ل تت   
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 عمد إ تالل  ائ    و    يا ج عم  تع د ل  (2107إ   هي ) تي ا   ك   ل  ا   ليت ل  ا   ي ا  ات     
ع يدددد   عمدددد كييدددت ع يدددد   لل  اددد   ططادددا   لددددا تي   . ت   لددددل  لاددد  يددددي تتاددد     ددددا  ت  ايتقدددال  ل تددددت   

كادا ة  لي ت  لل  اد   لاديكي ت   م يع يد   ااادي  لمتت م  د   تيتلي ا؛ ( طا   00كييت    ) اتط عي م ت  
 لدددل   يدداس ت دددل     ددا  ت  ايتقددال  ل تددت    عمدد . ي تدددت مت  لي ت  لل  ادد   تيتددلي اطادد    (21يتدد مت )

ايل (  طاددددا  6م ي  يدددداس  لطادددد   لتيتددددللم يتكييددددت ع يدددد   لل  ادددد   لإ تددددالي   دددد  )طاددددا   لددددا تي    ط
 ادددت ا ة  يايدددات  لطاددد   لدددا تيلم ي ائ ددد  ت دددل    عدددنن ت  لطاددد   عمددد   م يطق دددت   دددط  ب ط دددف  لتيتدددل

 لدل   ياس ت ل     ا  ت  ايتقال  ل تت   تط   لايي  عيل  لطا   لا تيلم ي  لا تيلم ي ائ   تا ي ت  طي
 لادد  يددي  عمدد   يددا ج إ تددالل  ددائ   ياعميدد  عمدد . ي اددا ت  ليتددائج ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددل  ططاددا 

 .ايل   ط  ب ط ف  لتيتل ططاا   لل ال  ل تت   تتا    ايتق
 ل تدت     ايتقدال عمد  لكتدف عد   ود   لتدل  ب  (2107  ي د   صدطاي كا د ) ل  اد يي ا  ات ليت      

 ططاددا  ايل   ددط  ب  لتيتددل   تاعددي  لددل ي  ددا  ت  لتي صدد   لما ددي   اجت اعيدد يددي تتادد    ل  ددا  ت 
-018(  طاا  تيتل      تاعدي  لي يايد م ت  يتدت  ع دا ه   دا  د  )8 لي ياي . تكييت ع ي   لل  ا    )

م   ددددا عم  دددداتدددد  تط  ددددم  ل  يددددا ج  ل اددددتخل   م(2 ج دددديعت   إتددددل ه ا تج   يدددد ) إلدددد  ادددد ت  ( تدددد    م092
  ياس ت ل   ي م  اجت اعي  طلي ت   ياس  ل  ا  ت  عم (.  تت مت  لل  ا  2 اقط )  طخ    ل ج يع  

 عمد  ود   لتدل  ب  ياعميد  ادا ت يتدائج  لل  اد  ي  لطا  ال   ط  ب  لتيتدل.  لل  لما ي  ل عم  لمتي ص  
 ططاددا  ايل   ددط  ب  لتيتددل  لددل ي لتي صدد   لما ددي   اجت اعيدد  ايتقددال  ل تددت   يددي تتادد    ل  ددا  ت 

   تاعي  لي ياي .
 ل تدت        ا  ت  ايتقاللتي ي ؛ي ع   يا ج (2107 تيلي ) تالي   لا لل  ا    ليتيي ت    ات     

ايل  (  طادا 01كييدت ع يد   لل  اد   د ) ططاا   لدا تي   . ت   لل تتا    ليعي  لصيتي  عم ي و  ال  
( اددديي ت. 7-5 ددد   ) ( يدددي اددد   ل ي ددد م تتدد  يح  ع دددا ه   دددااإياو دد 9ي  اكدددي    7)   ددط  ب ط دددف  لتيتدددل
  يدداس  ايتقددال  ل تددت  . ي ددل ي  م  تمدد   لطايلدد   يدداس ت ددل    لا تييدد  يددي  عمدد ي تددت مت  لي ت  لل  ادد  

تتادد    لدديعي  يددي ياعم تددحي   كددلت  ليتددائج  يجدداح  ل  يددا ج  ل اددتخل  يددي تي يدد    ددا  ت  ايتقددال  ل تددت  
 .ايل   ط  ب ط ف  لتيتل  ططاا  لل  لصيتي 
 ل تدت    ي يد   ايتقدال لتدلخ  لت يعاليد  ختقدا   (2107)ييدا   لاد ل   دي  ل عداطي ل  ا  ليت   ي ا ات     
كييت . ت   اياعاليتتا   لتي ص   عم ع ي      طاا    ط  ب ط ف  لتيتلم ي لتت م     و  ال   لل 

( ادددديي ت. 6-9,5 ددددا  دددد  ) (  طاددددا  ايل   ددددط  ب ط ددددف  لتيتدددلم تتدددد  يح  ع ددددا ه 5ع يددد   لل  ادددد   دددد )
. ي ادا ت يتدائج  لل  اد   اياعداليتي صد    ياس  ايتقال  ل تت  م ي  يداس  ل عم ي تت مت  لي ت  لل  ا  
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 طادا  ط لدل   اياعالي لتي ص   عم تل   ي يي تي ي   ايتقال  ل تت   ي و ل  ل  يا ج  ليجلي   ياعمي  إل 
  لتيتل. ط ف   ط  ب ايل 
 تقدالل ي  اادتجاق   دا ة  تعمدي  لتت م    يائلة ي اج   لا ل ي ل Otte(  2017  ا  )ل  ليتيي ا  ات     

ادميكيات  لل    ل تت   للأطاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل. ا       ل تا ك   يي هال  لل  ا  ل  يك  
ل تايلددد   ايتقدددال  ل تت  ) اتصدددا  قدددالع   ي لتع  ددد  ي لتتدددل م   اادددتجاق يتددد   ختيدددا   م ايتقدددال  ل تدددت  

 ( ادديي ت.5- 2 ددا ه   ددا  دد   ) ع تت ي تدد م(  طاددا 9قدالي  ( ك ددلد لمتددلخ . تكييددت ع يدد   لل  ادد   د )
 يجلي   تت م عم . ي اا ت يتائج  لل  ا   اجت اعي ل  ا  ت  ت  ي  ل   ياس عم ت  لل  ا   ي تت مت  لي 

 .ل يتقال  ل تت   للأطاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل  ااتجاق  تعمي   يا ج يي  ل ياعمي 
ال  ل تدت    يدا يتد ة  ايتق تاقع تطي    ا  تت ,.Nystrom,et al( 2019) ل  ا يي ت    ات ليت      

( طاددد   002تكييدددت ع يددد   لل  اددد   ددد ).  اجت ددداعي كتاددداب  لموددد  ي لإل     عمددد تأو  هدددا   لطايلددد  ي دددل 
ا  تت   إصا ت   قا ط  ب ط ف  لتيتل. ت دت  تاقعد   ( طا   22( إياث  ي  )58( اكي م )52م )  يع 

    إلد ( تد ي .  ادا ت يتدائج  لل  اد  01يادائ  ت ييد  خد   يتد ة )  اادتخل قت ك   لع   ل لاا   ططاا  
 ب ط دف  لتيتدلم   ا  ت  ايتقال  ل تت   كايت  عيا  عيل  ططاا   لا   ت  تتخيص      ايل   دط  

 .لل     اجت اعي كتااب  لمو  ي لإل     عم    ا  و  ال  امق ا
 ول:دراسات وبحوث المحور ا   علىلعق   
 ططاددا  ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددلم  لددل  ايتقددال  ل تددت    ي يايلددت ل  اددات يقتدديث  ل تددي   طت     

تت ي  ددام ي طلي ت  ل اددتخل    إلدد يادديد  ددت  تي دديم  هدد   ددا ي ل ي  ددا  دد  ت ددث  طهددل د  لتددي اددعت 
 :التالييهي ك ميتائج هال  لل  ااتإليح م ي اتيصمت عم  اي لع يات  لتي ت  تط  م  طلي ت 

 : من ح ث ا هداف:أوً  
تتاددد     دددا  ت  إلددد   ددد    ددد  خددد   عددد ط  لل  ادددات ي لقتددديث  لاددداق  م    هيدددا  ل  ادددات هدددليتت       

( 2011) : وددد  ل  اددد  مي  دددا  ت  لتي صددد   اجت اعيددد تطدددي   ل  دددا  ت  عمددد  ايتقدددال  ل تدددت   يتأو  هدددا 
Keehn عمد  الد ال  ل تدت   ي ختقدا   ود  تي يد  يتتاد    ايتقد (م2107كا د )  صدطاي يل  ا    ي  م 

(م  لتأكل    يجيل ع     د   تتقدع ي د  ت  لعد   2102 ط )  جب  و  ل  ا ع ل لاتاح م لتي ص   لمويل 
 : ود  مي عف   ا  ت  ايتقال  ل تت   يي   تم   لطايل   ل قك ة يبد   تتدخيص   دط  ب ط دف  لتيتدل

الددد  يدددي تي يددد    دددا  ت  لتي صددد    ل تدددت   ي وددد  تتاددد    ايتقدددال مGillespie-Lynch( 2012ل  اددد  )
تتا    لتي ص   لما ي يا د   لما دي  د  خد    (م2102ع ل  لتاي) ) تتاتح ل  ا  هيا  : و  م لما ي

 ياعميدد تعدد د  (م2105) صددطاي ل  ادد   اددا   يددا ي   : ودد  م ايتقددال  ل تددت   عمدد   يددا ج تددل   ي  ددائ  
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 : ود  ميااي  طاد ل  ل ادتخل    يدي تي يد    دا  ت  ايتقدال  ل تدت    يا جي  لع ج  لتكا مي ي ا تال  ل
 طيتدط    ادتخل   د  خد     اجت داعيتتا    ايتقدال  ل تدت   ي لتي صد   (2105ا ل) محمد ل  ا  لعا 

 م(2105ع دددل ل ت  ) اددديل تدددي ا  ل  اددد  : وددد ميمي تاي  إادددت  ت جي   ادددتخل   لاييددد م   يدددا ج ك   ددديت لم ي 
 ودد    يددا ج إ تددالل  عدد د ت م(2106إادد اع   ) ت ددل    دد ة يل  ادد  (م 2106)  لتايددايل محمد    يددي  يل  ادد 
  كدد   ل  ادد  تددي ا  : ودد  م ططاددا   لددا تي    لددل  لادد  يددي تتادد     ددا  ت  ايتقددال  ل تددت    عمدد  ددائ  

   لتي صد  تتاد    لديعي  لصديتيم يتتاد عمد تي ي    ا  ت  ايتقال  ل تت   ي و  ال   (م2107إ   هي )
 لتت م     (م2107  ي  ل عاطي)  لا ل ييا يل  ا   (م2107 تيلي) لا ل تالي   ل  ا  : و   اياعاليم

م تتدداقع تطددي  Otte( 2017ل  ادد ) : ودد  مل يتقددال  ل تددت    ااددتجاق   ددا ة  تعمددي يائددلة ي اجدد   لا ددل ي ل
 : ودد  م اجت دداعي كتادداب  لمودد  ي لإل     عمدد تأو  هددا  ال  ل تددت    يددا يتدد ة  لطايلدد  ي ددل   ددا  ت  ايتقدد

 .,.Nystrom,et al( 2019ل  ا )
 : من ح ث الع تة:ثاتيًا
ع يددات  عمدد  لعدد ط  لاددا مم     لكو دد   دد  تمدد   لل  اددات ي لقتدديث  ددل تدد  إج   هددا  ت دد    دد  خدد       

ي ل كايت ع ي   Gillespie-Lynch 2012))( ايي تم قااتويا  ل  ا 9-9تت  يح  ع ا   طاال ا  ا     )
كايددت ي ددل  ,.Nystrom,et al (2019)قددالو    دد  ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددلم يل  ادد   لل  ادد   يدد  ل   
 د   طادا  ايل ( طاد   22-9مد   لل  ادات  دا  د   )  ع. ك ا ت  يتت  عل ل  لع يات يدي ت  لع ي   طااا  

يد ل    21كييدت ع يد   لل  اد   د  ت Gillespie-Lynch 2012))  ط  ب ط دف  لتيتدلم قاادتويا  ل  اد 
    ايل   ط  ب ط ف  لتيتل. قالو ا
 : من ح ث ا دوات:ثالثًا
  لعل دددل  ددد    دددا يس  ادددتخل   لعددد ط  لادددا م لمل  ادددات ي لقتددديث  لاددداق    يدددح تددد    ددد    ددد  خددد  ت       

 إلددد ي  قالإ دددام   يددداس ج ميدددا ي  م  يددداس ت  دددي   لتيتدددل  لطاددديلي )كدددا ن( : وددد  م  دددط  ب ط دددف  لتيتدددل
  يدداس  : ودد  مل  دا يس ت ددل     ددا  ت  ططاددا  ايل   دط  ب ط ددف  لتيتددل  لعل ددل  دد   لل  اددات  ادتخل  

 محمد ج دا ادمي ا م  اد ل  ل ت   )ع ل ت ل     ا  ت  ايتقال  ل تت   للأطاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل
هددا   ل  يدداس لت ددل     ددا  ت   ااددتخل ق  لتاليدد ( ي اددتاالت  لل  ادد  2105مع ددل لتاي) يددايعم هيددا  تددتاتح

يالدد  ط   قعددال  ل  يدداس ُ م دد  يتددا م  ل  ددا  ت  ايتقددال  ل تددت    ل دد  ل  ؛ ايتقددال  ل تددت   لع يدد   لل  ادد 
  يدداس   ددا  ت ي ي   دد   لع دد  ُ عددل ل ددا   ل ددلدم  عمدد تي  ت ددا  دد  خدد     يددا ج  ددائ   عمدد  ياادد ا ي لع دد  
  يدداس ي م  اجت اعيدد ل  ددا  ت  ت  ددي    يدداس ي م  ايتقددال  ل تددت    يدداس ي  ما دد   لما دديي   لتي صدد   لما ددي
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ي ائ ددد   م اياعدددالي  يددداس  لتي صددد  ي  مل  يددداس  ايتقدددال  ل تدددت   ل ايدددلي  ت دددل    ل عمددد  لمتي صددد   لما ددديم
 .تا ي ت  طيتط   لايي 

 : من ح ث التلائج:رابعًا
   ل ختمادد   ل اددتخل    طاددال ب  ت جيات ي  ااددت  ت ددم  دد  خدد      جعدد   لل  اددات ي لقتدديث  لادداق       

 ل  دددا  ت  : وددد  مي لتدددي تُاددداعل يدددي تطدددي    لعل دددل  ددد   ل  دددا  ت ميدددي تتاددد     دددا  ت  ايتقدددال  ل تدددت  
م Keehn( 2011ل  ادد ) : ودد  مي كتادداب  لمودد  م لما ددي يا دد   لما ددي" ي  ددا  ت  لتي صدد " م اجت اعيدد 
  صدددطاي م يل  اددد    ي ددد Gillespie-Lynch( 2012يل  اددد )(م2102 جدددب  طددد ) ع دددل لاتاحيل  اددد  
(م 2105 صدددددطاي) يددددا ي   ل  اددددد   اددددا  ي (م 2102ع ددددل لتاي)) تددددتاتح (م يل  ادددد  هيدددددا 2107كا دددد )
(م 2107 تديلي)  لاد ل ل  اد  تدالي  : ود  مم تتاد    لديعي  لصديتي,.Nystrom,et al (2019)يل  اد 

(. ك دددا  كدددلت ل  اددد  تدددي ا  2107ي  ل عددداطي)يتتاددد   لتي صددد   اياعددداليم  وددد : ل  اددد  ييدددا   لاددد ل   ددد
( يعالي   اتخل    طيتط   لاييد   يدي تتاد   2107(م يل  ا  تي ا   ك   إ   هي )2105ايلع ل  ل ت  )

 .  ا  ت  ايتقال  ل تت   ي لتي ص   اجت اعي
 لتاادددددب  اادددددتخل  ق  يدددددا ج تدددددل   ي  يعاليددددد ( 2106 لتايدددددايل) محمد يتدددددائج ل  اددددد   يدددددي  ادددددا ت ك دددددا      
( 2106إاد اع   )  ت دل ي    ت يتائج ل  اد     د ة " لك   يت " يي تي ي    ا  ت  ايتقال  ل تت  . لي لإ

 يعاليد يمي تداي   د  خد     يدا ج ادميكي  قكد  يدي تتاد    ايتقدال  ل تدت  م ي  إادت  ت جي   اتخل   ياعمي 
 : ل  اد  لعدا  ود  م  دا  ت  ايتقدال  ل تدت    لع ج  لتكدا مي ي لإ تدال  لياادي  طاد ل يدي تي يد   اتخل  

 تعمدددددي ي اجددددد   لا دددددل ي يلي ل يدددددي   ادددددتخل   ه يددددد   Otte( 2017ك دددددا  كدددددلت ل  اددددد  ) (م2105اددددد ل) محمد
  ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل. لل ل يتقال  ل تت     ااتجاق 
 ثة من:لمكتت الباح ات والبحوث السابقة للمحور ا ولالدراس علىطلاع وبعد ا 
   تم   لخصدائص  لتدي   ياد ل   دا  ططادا    ئيا  لتطي   ل ع ف ل يتقال  ل تت   خاصي   يُعل -0

 ايل   ط  ب ط ف  لتيتلم   ا يُعنن يُ لع     إج    هال  لل  ا .
ل دلاا    اجت اعيد يي  ل  دا  ت  لتي صدمي  ي ايتقال  ل تت    يتج عيح  صي     ل صي  يي   ا  ت   -2

 يل   ط  ب ط ف  لتيتل. ططاا  ا
 ل صي   لإل  كي  لال   ختص قح  لطا  اي   دط  ب ط دف  لتيتدل لدح لي ل  طااادي يدي تدليث  -9

يا    لتال   ت ث يُعايي     صي  يي   ا  ت ي      لع   قت ث ا ؛ لعجن يي  ايتقال  ل تت  
 ي      لع  . عم ل ائ   لع مي  ليااح يللآخ   م  ط    لال  يال يي تط  م   يا ج  لل  ا   
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ا ي      ايتقال  ل تت   يي ا ي   لتاع  تد ي   طيلدي  د -2   ع د   لطاد م ييُصدقم  كود  ي ديت 
 د   ل  د     ي دي   التداليي دنل ل  ل صدي   دع ن دالة ع د   لطاد م يق عيل  مياح و ايي  عت  تد    م

  تطي   تم   ل  ا ة    خ       ج ُ علة ل ا   ل لد.
طتددل  ل  ددا يس  ل اددتخل   يددي  يدداس   ددا  ت  ايتقددال  ل تددت   يددي تمدد    لتاليدد   ادد   لل  اددتخل   -5

  ططادا  ايل   دط  ب ط دف  لتيتدل لدل  ت ل     ا  ت  ايتقال  ل تدت   :يهي   ياس م لل  اات
 ؛(890-790م 2105 لتددداي)م  ع ددلتدددتاتح  هيددا ج دددا  محمد يددايعم اددمي ا م  اددد ل  لدد ت   ع ددل)

  يلي   قعالل ل ياس تم   ل  ا  ت. طاا  ع ي   لل  ا  يتيال  لتيااقح  ع 
ا طفووال يوا ارووطرا  ط ووف  لوود : دراسووات وبحوووث لتاولووت تظرقووة العقوول ثووات المحووور ال
 اللوحد
 ططادا  ايل  لدل   اجت داعي تتا     ا  ت  لتااع ( 2102) ل صالم تل اميل ل  ا   ليت  ات     

.  ادداهي  ي   دد   لع دد  عمدد  دد  خدد     يددا ج  ددائ    ل  ددط ب   ددط  ب ط ددف  لتيتددل يخاددط اددميكيات   
 ل   ي يادددي  (  طادددا  ايل   دددط  ب ط دددف  لتيتدددل  ل جددد  قاددديط  )ا ت01كييدددت ع يددد   لل  اددد   ددد  )ي  ت

 طيلي تج   ي  ي لوايي   اقط م تت    ك  كايئت  م  ج يعت    ت إل ُ ا ت ع ي   لل  ا  ع مي   تاع(م 
  يددداس  عمددد   لل  اددد  تدددت مت  لي ت( اددديي ت. ي 01-7 دددا    ) ع دددا ه   تتدددت  ي  م(  طادددا 5 ج يعددد  )

  يددداس ت  دددي   لتيتدددل ي م  ا تصدددالل للأاددد ة  ل صددد     اجت ددداعي  ادددتي    يددداس  لي م يكادددم   ما دددي لمددداكا 
للأطادددددا   لعدددددال    يايل   اجت اعيددددد   يددددداس  لتاددددداع ت ي م   يددددداس تتدددددخيص  لتيتدددددلي نم  لطاددددديلي كدددددا  

 ااهي  ي      لع   لتتا    لتااعد   عم   يا ج  ائ  م   ياس  ااهي  ي      لع  ي م  اتتياجات  لخاص 
 ياعميدد  إلدد . يتيصددمت يتددائج  لل  ادد  تيتددل    يخاددط اددميكيات    ل  ددط ب  ططاددا   ل لددل   اجت دداعي

  ط  ب ايل   ططاا  لل   اجت اعي ااهي  ي      لع   يي تتا    لتااع   عم  لل  ا   ل ائ     يا ج
 يخاط اميكيات    ل  ط ب . ط ف  لتيتل

 لل   ططاا   لتيتل    ( تي ي   لتي ص   اجت اعي2102خطاب)  يت عيط ل  ا   ليت يي ا  ات     
كييت ع ي  ت   .  ا  ت  لتااع   اجت اعي تطي     خ     يا ج تل   ي  ائ  عم    ا  ي      لع   يي 

( 5(  طاا   ج يعد  تج   يد  ي)5ت  ت اي    إل  ) ط  ب ط ف  لتيتلمايل    (  طاا 01 لل  ا     )
دددا. ي 06-01 طادددا   ج يعددد   ددداقط م   ددد  تتددد  يح  ع دددا ه   دددا  ددد   )  عمددد   لل  اددد  تدددت مت  لي ت( عا  

  يددداس  لتااعددد   اجت ددداعي ي    يددداس  لتي صددد   اجت ددداعي للأطادددا   لتيتدددل   مي   يددداس ت دددل    لتيتدددلم 
  ييدح –  يداس ادتاياي ل ي ب يا ج تل   ي لتي ي    ا  ت  لتي صد  للأطادا   لتيتدل   م ي  للأطاا   لتيتل   م
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ي   د   لع د  لتي يد   لتي صد    دا عمد     ل دائ تدل   ي  ل  يا ج  لياعمي  ع  لماكا . ي اا ت يتائج  لل  ا  
 .ايل   ط  ب ط ف  لتيتل اجت اعي يي تطي     ا  ت  لتااع   اجت اعي لل   ططاا  

 لع ميد   ( تي ي   ل ل ة عم  تخ    ي ت و د   لتداات2102     محمد ع ل لمط ف)ل  ا    ي ا  ات ليت      
. تكييدت  ططادا  ايل   دط  ب ط دف  لتيتدل لدل  (ي اياعااتم يات ل ع ي م  ليي  اعت ال تم ي ) طيكا م 

( اديي تم 7م 9م 02(م  ع دا ه ) يود  0اكد م  2 لتيتل)   ط  ب ط ف (  طاا  ايل 9ع ي   لل  ا     )
 -  ياس ادتاياي لي م ل  لمطا   لتيتلل ات ا ة ل  ا  تا عم   لل  ا  تت مت  لي تي  (.9,9ق تيا   ل ل)

  يداس ج ميدا  لتتدخيص   دط  ب  لتيتدلم  ائ د  ت  دي   عد  ط   دط  ب ي   ييح لماكا " لصي ة  لخا اد "م 
ي ل  يا ج  لو ايي للأا ةم   اجت اعي لإ تصالل   اتي    ياس  لي ل لمامي   لتكيايم  لتيتلم   ياس يا ي ي

 لتدددل   ي يدددي تي يددد  قعدددط  اددداهي  ي   ددد   لع ددد     يدددا ج ل ياعميددد إلددد  يتيصدددمت يتدددائج  لل  اددد  .  لتدددل   ي
  ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل. لل لاي ي  كيه   

إ تدالل    يدا ج يعاليد   دل  عم  تع د ل (2102 لويي) ع ل ي يج   إ   ه ل  ا يي ت    ات ليت      
تكييدت  ع يد   د   ططادا   لتيتدل   . لدل   اياعاليد لخادط قعدط  ا دط  قات  ؛ي   د   لع د  عمد  دائ  

( ايي ت 9-2( إياثم ت  يتت  ع ا ه   ا    )7( اكي م ي)09م  ي  )( طا   تيتلي ا21ع ي   لل  ا    )
  يدداس ج ميددا  لتتددخيص  لتيتددلم  عمدد  تددت مت  لي ت  لل  اد   . لتيتددل  ل تيادد   د  ايل   ددط  ب ط ددف

لي  لمطاد  ات ا ة  ل يايات  طي ي لإ تصالل للأا ة  ل ص   م ي   اجت اعي  ياس ي   ياس جيل  ل لماكا م ي 
 اياعاليد   ا دط  قات   ائ د ي م  ططادا   لتيتدل    لدل  ل صدي ة  ي ائ    ا ط  قات  اياعالي م  لتيتلل
م  ططاددا   لتيتددل    لددل   يدداس ي   دد   لع دد   ل صددي  ي م ُ ددل ك ا  ل عم ددي    ططاددا   لتيتددل    ك ددا لددل 
  ع يد   د   ططادا لل   اياعالي لخاط قعط  ا ط  قات  ؛ي      لع   عم  ل  يا ج  لإ تالل  ل ائ  ي 

لخادط قعدط  ا دط  قات  ؛ي   د   لع د  عمد م لل    ل عم   لتط  م  ل  يدا ج  لإ تدالل  ل دائ   لتيتل   
ي   د   عم  ل  يا ج  لإ تالل  ل ائ   يعالي . ي ل  و تت  لل  ا   ططاا   لتيتل   ع ي      لل   اياعالي 

ع يد   د   ططادا  ايل   دط  ب ط دف  لتيتدلم ي دل  لدل   اياعاليد  لع   يي خادط قعدط  ا دط  قات 
              ي ح. قعل   ي  ت      تط  يعال تح ات  ت 
 عمد   يدا ج تدل   ي  دائ   يعاليد  عد  كتدفهدليت  ل ي دل,.Adibsereshki,et al  2015)  ا ل  ا )     

.  ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل   تاعدي  لي يايد  لل   اجت اعي يي تتا    ل  ا  ت  ي      لع  
ططادددا  ايل   دددط  ب ط دددف  لتيتدددل ( إيددداث  ددد   02( اكدددي م)02) طاددد    22تكييدددت ع يددد   لل  اددد   ددد  

.  اجت اعيددد   يددداس ي   ددد   لع ددد م ي  يددداس  ل  دددا  ت  عمددد   تاعدددي  لي يايددد . ي تدددت مت  لي ت  لل  اددد  
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  اجت اعيد ي   د   لع د  يدي تتاد    ل  دا  ت  عمد  ل  يدا ج  لتدل   ي  ل دائ   يعاليد     ت يتائج  لل  ا  ي 
 .ي ياي للأطاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل   تاعي  ل

لتي يددد   ؛وددديل   يدددا ج إو  ئدددي لُ  ياعميددد   لكتدددف عددد  (2105  دددي  )  دددي  ت دددل ل  اددد  ليت يي دددا  ادددت     
 ططادددا   لدددا تي    يدددي إطدددا  ي   ددد   لع ددد م  لدددل (  اجت اعيددد ي لتع    ددد  ي   اادددت قالي  ل  دددا  ت  لموييددد ) 

كييت ع ي   لل  ا      ي   لل  ا . ت  ع لل ويي  يي تي ي   ل  ا  ت  لمُ -ع    لن  -يت صي تأو    ل  يا ج
ددا( 6 -2 دد  ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددلم   دد  تتدد  يح  ع ددا ه   ددا  دد  ) ( طاددُ  21)   تددت مت  لي ت. عا  

  يددداس  لموددد  ي  م  ددد   لموددد    يددداس   دددا  ت  دددام ي   يددداس ادددتاياي ل   ييدددح  لصدددي ة  لخا اددد  عمددد   لل  اددد 
  يددداس تطدددي  ي   دد   لع ددد  للأطادددا . ي  م اجت اعيدد اس  لموددد    يدددي  مس  لموددد   لتع    دد   يددداي  م ااددت قالي 

) ااددت قالي  ي لتع    ددد  لتي يدد   ل  دددا  ت  لموييدد   ؛ ل  يددا ج  لإو  ئدددي  لمودديل  ياعميدد يتددائج  لل  اددد     دد تي 
 يي إطا  ي      لع  . ايل   ط  ب ط ف  لتيتلي اجت اعي ( لل   ططاا  

 ل ا دي  ي طادس  : د  ت دث متعد د ي   د   لع د ( 2105اكدي  تد ي )إ د  هي  ل  اد    ي ا ات ليت      
 لي   دد   لع دد  ي ل قددالب  لتط ي يدد  يددي ت طددي  ي   دد   لع دد  ي اددم ات ي لاددميكيات  لل لدد  عدد  ي   دد   ئيادد  ل

كييت ع ي   لل  ا    ) لطا   لتيتلل. ت لل  لع   يي تي ي   ل  ا  ت  لمويي    ل جد   ( طادُ  تيتدليُا21ي 
ي لواييدددددد   م(  طاددددددا 01 ج دددددديعت    طيلددددددي تج   يدددددد ) إلدددددد ط )ايل  ل   ي ياددددددي   تاددددددع(م ُ ادددددد ت  تيادددددد

  يدا ج  لتي  دف  لياادي  لت بديل لي   د   لع د  يدي  ياعمي (  طاا . ي ل     ت يتائج  لل  ا  01 اقط )
  لطا  اي   ط  ب ط ف  لتيتل. لل تي ي   ل  ا  ت  لمويي  

 لإ تدددال  ل ع يدددي  يعاليددد  لتت دددم  ددد   (2106  دددي  ل دددلل)  ددد  هي   ت ددديلإ ل  اددد  يدددي تددد    ادددت ليت     
 اعت دال  لخطدأ - ع ي   عت ل ت  لآخ –) ع ي   اق   لآخ : يي تي ي  قعط   ا  ت     ة  لع    لاميكي
كييت ع ي  ت  ي ع ي      ططاا   لتيتل   .  لل ياائ   ل ع ي (  ع ي  - تتييات  اعت ال  لخطأ- لص  م
(  طادددا    ددد  يعدددايي   دددد  6 ددداقط )  طخددد   ي م (  طادددا 6تج   يددد ) :إتدددل ه ا ماددد   ددد   ج ددديعت   لل  

 عمدد   لل  ادد   تددت مت  لي ت( ادديي ت. 01-8 دد  )  ع ددا ه   ددا ت  ددط  ب ط ددف  لتيتددل  لقاددي م ت  يتدد
ائج  ل ل اددد   ل ع ييددد   لادددميكي . ي ادددا ت يتددد إلددد   ب يدددا ج   تدددالل  ادددتيال  ي   يددداس   دددا  ت  ددد   ة  لع ددد م 

 ع يد   د  لدل  ل ع يدي  لادميكي يدي تي يد  قعدط   دا  ت  د   ة  لع د    تدال لإ   يدا ج ياعميد  ع  لل  ا  
  ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل.

  ادتي   )للي لتأكدل  د   ود  قعدط  لخصدائص  لي  Veld,et al., De( 2017) ل  اد   ي ا  ات ليت      
ي   دد   لع دد  للأطاددا  ايل  عمدد  لتددل  ب  ل ددائ   يعاليدد  ل( يددي  طادد  اددتي   ل - ل كايدد   لي يايدد  -تعمددي  ل

ددا( 09-8م ت  يتددت  ع ددا ه   ددا  دد  )( طادد   096تكييددت ع يدد   لل  ادد   دد )  ددط  ب ط ددف  لتيتددل.  م عا  
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تتاد    دا  ت ي   د   إلد ) تج   يد  ي داقط (. تيصدمت يتدائج  لل  اد   ج ديعت   إلد ي لا   ت  ت اي    
 ع  ط   ط  ب ط ف  لتيتل   اتي   لإ جا ي م  ع  يخااط   اجت اعي اميكيات  لع  م يتي ي  قعط  ل
 لاه ت جا عي  يا    عم  اتاالة  طاا   طا   ل تكا م م ي لآقا   لتاصم    إل طي  ل  لع ي . قالإ اي  

  ل صا    قا ط  ب ط ف  لتيتل   ا ي  قو  ه .
 ق ادددداعلة ي ودددد    يددددا ج تددددل    عمدددد  عدددد دت ل تهددددليي ددددل  (2107)ياليدددد  صددددل ي تادددد   ل  ادددد    ددددا     

 ططادددا  ايل   دددط  ب ط دددف  لتيتدددل يدددي  دددي  ي   ددد   لدددل   اجت ددداعي لك   ددديت  يدددي تتاددد    لتااعددد  
 دا   ع دا ه  ت) إيداث(  د   ططادا  ايل   دط  ب ط دف  لتيتدلم ت  يتد2كييت ع ي   لل  ا      لع  . ت  
  يداس ي  م  ياس  لطا   لتيتللي  م ياس جيل  ل لماكا   عم  لل  ا    تت مت  لي ت( اي . 01-05   )

 م  ددددط  ب ط ددددف  لتيتددددلللأطاددددا  ايل   اجت دددداعي  يدددداس  لتااعدددد  ي  مCARSت  ددددي   لتيتددددل  لطادددديلي 
   دد   خددا ي اتم  اددتي   / خ ادد اياعددالي  ددا  )  ددا   لت   ددن   ثودد م  يدداس   ددا  ي   دد   لع دد  يت دد  ي 

 ؛ب يدا ج تدل   ي ق اداعلة  لك   دديت ي  م د   لل جد   طيلدد (كدااب    د  يتدص  لإعت ددال  لي  ي دي   لآخد م 
قالإ داي   ميدي  دي  ي   د   لع د  ايل   دط  ب ط دف  لتيتدل ططادا   لدل   اجت داعيلتتا    لتااعد  

ي دددل  ادددا ت يتدددائج  لل  اددد  عددد  يجددديل  وددد  لم  يدددا ج  لتدددل   ي  م لتدددل  ب ج دددان ك   ددديت   اددداعل يدددي إلددد 
 .   تل     ططاا م يت       لم  يا ج تأو     لل   اجت اعيتتا    لتااع  ق ااعلة  لك   يت  يي 

ي      قعط يييات   ا  ياعمي  عم  تع د ل  (2107) يا ة ت لل تاك ل  ا   ليت يي ت    ات     
 ططاددا  ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددلم قودد ط  لددل  لع دد  يددي تتادد    لخمدد   ليدديعي لم ددلخ ت  لتاددي  

الددد   ياعميددد لخ ت  لتادددي   ل ختماددد م ي لتت دددم  ددد  إ كاييددد   ادددت     اددد    ادددت قال   لمُ ددد لإاددد ا  يدددي تت
( طاد    د   لداكي  ي لإيداث  د  ايل   دط  ب ط دف 51كييدت ع يد   لل  اد   د )ت  ي  ل  يا ج قعل  يت ائدح. 

ل   يددداس   دددط  ب  لخمددد   ليددديعي لم دددلخ ت  لتادددي  للأطادددا  اي  عمددد   لل  اددد   تدددت مت  لي ت لتيتدددل. 
يتددد   م GADS  يددداس ج ميدددا  ل ت ن ددد   اددد  ج ي   يددداس   دددا  ي   ددد   لع ددد م ي   دددط  ب ط دددف  لتيتدددلم 

 تتادد    لخمد   ليدديعي لم دلخ ت  لتاددي يدي  ددائ  عمد  قعددط يييدات   ددا  ي   د   لع دد   ل  يدا ج تط  دم  ل
تدل  د  ع يدد  (  دد   لإيداث  د  ايل   دط  ب ط ددف  لتي 2(  طادا  )2عمد   لع يد   لتج   يد   لقدداله عدللها)

 اا ت يتائج  لل  ا  ع  ياعمي   اتخل    ل  يا ج  ل ائ  عم  قعط يييات   ا  ي     ي  لل  ا   طاااي . 
 .   تل     لع   يي تتا    لخم   لييعي لم لخ ت  لتاي م يت       لم  يا ج  ل  ت ح تأو    

ياعميددد    يدددا ج تدددل   ي  دددائ  عمددد   (  لتت دددم  ددد 2107ع دددل ل ل)محمد  لصدددايي  ل  اددد  ليت يي دددا  ادددت     
 كييدتي   ااهي  ي      لع   يي تتا   جيلة  لتياة للأطاا   لتيتل     د  ايل  طل    لدي ياي  ل  تادع. ت

 عمدد   لل  ادد   تددت مت  لي ت اددي . (05-09 ددا  دد  )  ع ددا ه  تم   دد  ت  يتددل(  طاددا8ع يدد   لل  ادد   دد )
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 ختقددا  ي   يدداس جدديلة  لتيدداة ك ددا تل كددح  ل  ئدد   ل ينليدد م ي م    يددا ج ت بدديل  ددائ  عمدد   ادداهي  ي   دد   لع دد
 اددداهي  ي   ددد   لع ددد  يدددي  عمددد  ل  يدددا ج  لتدددل   ي  ل دددائ   ياعميددد  إلددد تيصدددمت يتدددائج  لل  اددد  ي ي مككادددي . 

  .  ط  ب ط ف  لتيتل    ايل  طل    لي ياي  ل  تاع تتا   جيلة  لتياة للأطاا  ايل 
 ؛ اداهي  ي   د   لع د  عمد   يدا ج  دائ    ادتخل  ( 2108ت دل يتتدي    دا ) ل  اد    ي ا  ادت ليت      

 ططاا  ايل   ط  ب ط دف  لتيتدلم ي لتت دم  د   ادت        لل   اجت اعييي تتا    ايتقال ي لتااع  
(  طاددا  ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددل اكددي    تاعددي  طل   8 ل  يددا ج. ت كييددت ع يدد   لل  ادد   دد  ) ياعميدد 

 ختقددا   ل صددداييات  عمدد ( ادديي ت.  تددت مت  لي ت  لل  ادد  7-5,5م ت  يتددت  ع ددا ه   ددا  دد   ) لددي ياي
 ل يدن  خدا ج   اجت اعيد   ياس ج ميا  لتتخيص   دط  ب  لتيتدلم   يداس  لتاداع ت ي  ل تتاقع   ل ميي م 

م لتيتدل دف   ططادا  ايل   دط  ب ط لدل   ياس  ايتقدال  يتتياجات  لخاص مللأطاا   لعال    يايل  ا
  دط  ب   ططادا  ايل  لدل   اجت داعيلتتا    ايتقدال ي لتااعد   ؛ ااهي  ي      لع   عم ب يا ج  ائ  ي 

 ادداهي  ي   دد   لع دد  يددي تتادد    عمدد  ل  يددا ج  ل ددائ   ياعميدد  عدد  اددا ت يتددائج  لل  ادد  ي . ط ددف  لتيتددل
 تل. ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتي  لل   اجت اعي ايتقال ي لتااع  

 :ثات دراسات وبحوث المحور ال علىلعق   
  ط  ب ط دف   ططاا  ايل  لل  لل  اات ي لقتيث  لتي تيايلت ي      لع    وايي تياي   ل تي   ل     

تت ي  ددام  إلدد  لتيتددلم يادديد  ددت  تي دديم  هدد   ددا ي ل ي  ددا  دد  ت ددث  طهددل د  لتددي اددعت تمدد   لل  اددات 
 يهي كالآتي:مم ييتائج تم   لل  اات عم  اي ت  تط  م  طلي ت ي طلي ت  ل اتخل   ي لع يات  لت

 : من ح ث ا هداف:أوً  
 تتاد     دا  ت  لتااعد         خ   عد ط  لل  ادات ي لقتديث  لاداق  م    هيدا  ل  ادات هدليتت       

ائ     خ     يدا ج  د  ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل يخاط اميكيات    ل  ط ب  لل   اجت اعي
 دد    اجت دداعيتي يدد   لتي صدد  (م ي 2102)صددالم  تددلل : ل  ادد  اددمي   ودد  م ادداهي  ي   دد   لع دد  عمدد 

ل  ادد   : ودد  م اجت دداعي  ددا  ت  لتااعدد   تطددي    ددا  ي   دد   لع دد  يددي  عمدد خدد     يددا ج تددل   ي  ددائ  
 عمد    د  خد     يدا ج إ تدالل  دائ  اياعاليد (م خادط قعدط  ا دط  قات 2102خطداب) عيط   يت

 لتخ د   ي ت و د   لتداات  عمد تي يد   ل دل ة م (2102 لويي) ع ل إ   هي  ل  ا  يج    : و ي      لع  م 
 (. 2102 لمط ف) ع ل محمد     ل  ا   : و  م لع مي 
 يددد   ل  دددا  ت ( تي2105 تددد ي  )اكدددي (م يل  اددد  إ ددد  هي  2105  دددي  )  ت دددل يهدددليت ل  اددد   دددي     

 دد  خدد     اجت اعيدد تتادد    ل  ددا  ت ي م ودديل يددي إطددا  ي   دد   لع دد ا ج إو  ئددي لُ   يدد  دد  خدد   لموييدد  
   ي  ت يل يل  ا  إ   هي  ,,.Adibsereshki,et al (2015) ل  ا  : و  مي      لع   عم   يا ج  ائ  
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 لتأكدل  د   م ع يدي ادميكي لإ تدال  د  خد     يدا ج يي تي ي  قعط   ا  ت     ة  لع  ( 2106 ل لل)
 طادد ل" يددي تتادد     ددا  ت   اددتي   ل- ل كايدد   لي يايدد  -تعمددي  ل  اددتي    "لل دد ودد  قعددط  لخصددائص  لي 

ك دا هدليت ل  اد  م  De Veld  (2017) ل  اد  : ود  ميتي يد  قعدط  لادميكيات  لإ جا يد  مي   د   لع د 
ة  لك   ديت    يدا ج تدل     ق اداعل    خد    اجت اعي يي تتا    لتااع  (2107)تا   صل ي يالي 

 لصددددددايي (م يل  ادددددد  محمد 2107تدددددداك ) ت ددددددلل م   ي ددددددا هددددددليت ل  ادددددد   يادددددد ةيدددددي  ددددددي  ي   دددددد   لع دددددد 
  يدا ج تدل   ي     خ  تا   جيلة  لتياة تي  متتا    لخم   لييعي لم لخ ت  لتاي  (2107ع ل ل ل)

 . ااهي  ي      لع   عم  ائ  
م ي تا ددت  لل  ادد   اجت دداعي   ايتقددال ي لتااعدد  تتادد   (2108   ددا ) يتتددي يهددليت ل  ادد   ت ددل     
يدي تي يد   ايتقدال   لتاليد يهدي تتاد    ايتقدال يلكد   ختصدت  لل  اد   م ع جنئي     هدال  لل  اد   لتالي 

 .ي      لع   عم  ل تت   كأتل  يي    ايتقال    خ     يا ج  ائ  
 : من ح ث ع تة الدراسة:ثاتيًا
ع يددات  دد   عمدد عدد ط  لل  اددات ي لقتدديث  لادداق      ج يددع  لل  اددات تدد  إج   هددا خدد    دد    دد  ت       

. ي ختصدددت قعدددط  لل  ادددات  لتاليددد  ططادددا  ايل   دددط  ب ط دددف  لتيتدددلم ي ددد   ددد ي ا ع يددد   لل  اددد  
)ايل  ل      ل تياط ع يات     ططاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل  ل ج  قايط عم  تط  م إج    ت ا 
 يل  اددد  (م2105 تدد ي )اكددي يل  ادد  إ دد  هي  (م 2102)صددالم  تددلل ل  ادد  اددمي   ودد  ي ياددي   تاع(

(2015) Adibsereshki,et al., ددا  يتتددي  ت ددل (م يل  ادد 2107ع ددل ل ل)  لصددايي يل  ادد  محمد    
(2108.) 

ب  ل ت ومد  يدي   دط    لتاليد (  دع ع يد   لل  اد  2106  دي  ل دلل)  ت ديل ك ا  تا ت ل  اد  إ د  هي      
ا ط ف ع يات     ططاا  لي  ا   عم    قعط  لل  اات ت  إج   ها   لتيتل  ل ج  قايط م يت     ي  

(م ي   قعدددط 2108   دددا )  تتدددي (م يل  اددد   ت دددل2105  دددي  )  ت دددل ل  اددد   دددي : وددد  م لاالاددد 
ادمي  : ل  اد   ود  م( ادي 06-7ع يات     ططادا  يدي اد   ل ل اد   دا  د  ) عم  لل  اات ت  إج   ها 

 (م2102ع ددل لويي) إ دد  هي  ل  ادد  يجدد  ي (م 2102خطدداب) عدديط ل  ادد    يددت(م ي 2102)صددالم  تددلل
 Veld (2017) ل  اد (م ي 2106  دي  ل دلل)  ت ديل إ   هي ل  ا  ي  م(2102ع ل لمط ف) محمد      ل  ا 

Deاد   ط د ب (. يكايدت  لل  2107ع ل ل ل) لصايي  (م يل  ا  محمد2107تا  ) صل ي ل  ا  يالي ي  م 
( ت ددث كايددت  ع ددا   لع يددات تتدد  يح  ددا 2102 لويددي) هددي ل  ادد  يجدد   إ دد  هي  ع ددل  لتاليدد لع يدد   لل  ادد  

 ( ايي ت.9-6ت  يتت  ا     )  لتالي   ا ع ي   لل  ا   م(2-9   )
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 : من ح ث ا دوات المسلخدمة: ثالثًا
 لعل ددل  دد   ل  ددا يسم ي يددا   دد    اددتخل    عدد ط  لل  اددات ي لقتدديث  لادداق    يددح تدد  دد    دد  خدد  ت       

-  يدداس اددتاياي لي م   يدداس يكاددم   ما ددي لمدداكا  : ي ددا م  ددا يس  ختمادد  لمدداكا  لل  اددات  ددل  اددتخل ت 
  لتاليددد   ي لتدددي  ادددتاالت  لل  اددد   لصدددي ة  لخا اددد-  يددداس ادددتاياي ل   ييدددحي م (0998  ييدددح)لييس  ميكددد م

اددتخل ت تمدد   لل  اددات .   ي ددا    يدداس جدديل  ل لمدداكا ي  لع يدد م  طاددا   عمدد  تط  ددم هددا   ل  يدداس لمدداكا  
ددا  م  يدداس ت  ددي   لتيتددل  لطادديلي كددا ن : ي ددا م دد    ددا يس تتددخيص   ددط  ب ط ددف  لتيتددل  لعل ددل  ي  

 م   يدددداس ت ددددل    لتيتددددلمGADS  يدددداس ج ميددددا  ل ت ن دددد   ادددد  ج ي    يدددداس ج ميددددا  لتتددددخيص  لتيتددددلمي 
  اددتي   ل  لعل ددل  دد   لل  اددات   يدداس  اددتخل   إلدد . قالإ دداي  طادد   لتيتددلل اددت ا ة  ل يايددات  طيليدد  لمي 

  ادددددتي    يددددداس ت دددددل    ل  لتاليددددد م   ي دددددا  ادددددتخل ت  لل  اددددد   ا تصدددددالل للأاددددد ة  ل صددددد     اجت ددددداعي
 (.2108م ع لالله  ل ص   )إعل ل/  ي   اال  ي لو ايي للأا ة  اجت اعي تصالل ي  ا

لقتيث  ا تيايلت   ا يس ل ياس   ا  ت  ططاا  ايل   دط  ب ط دف  لتيتدل يهيا      لل  اات ي      
  يدددداس  لتي صدددد  ي  مللأطاددددا   لعددددال    يايل  اتتياجددددات  لخاصدددد   اجت اعيدددد   يدددداس  لتادددداع ت  ي ددددا 

 ائ ددد   ا دددط  قات ي  مللأطادددا   لتيتدددل     اجت ددداعي  يددداس  لتااعددد  ي  مللأطادددا   لتيتدددل     اجت ددداعي
 ططاددا   لتيتددل    ك ددا  لددل   اياعاليدد  ا ددط  قات   ائ دد ي    لتيتددل   م  ططاددا لددل  ل صددي ة   اياعاليدد 

  ططاددا   لتيتددل   م لددل   يدداس ي   دد   لع دد   ل صددي  ي  م  يدداس  ادداهي  ي   دد   لع دد ي  ُ ددل ك ا  ل عم ددي م
  ياس ي م    ة  لع    ياس   ا  ت  ي  م اجت اعي   ياس  ل  ا  ت ي م   ياس تطي  ي      لع   للأطاا ي 

  ياس ي  م  ياس  لمو   لتع     ي  م اات قالي   ياس  لمو   م  ياس   ا  ت  ا     لمو ي م   ا  ي      لع  
  يددداس   دددط  ب  لخمددد   ليددديعي لم دددلخ ت  لتادددي  للأطادددا  ايل   دددط  ب ط دددف م ي  اجت اعيددد  لموددد  
 ططاا  ايل   دط  ب ط دف  لل   ياس  ايتقال ي  م  ياس جيلة  لتياة ك ا تل كح  ل  ئ   ل ينلي ي  م لتيتل
 . ختقا  ي مككاي  ي   ختقا   ل صاييات  ل تتاقع   ل ميي مي   لتيتلم
 : من ح ث التلائج: رابعًا
 ااهي  ي      لع    عم  ت م    خ      جع   لل  اات ي لقتيث  لااق    ه ي   ل    ج  ل ائ        
  اجت اعيتتا    لتااع   : ي ا مطاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتلتتا    لعل ل      ا  ت  ط يي

 تي ي   لتي ص  (م2102)صالم  تللاميل ل  ا   : و  ميخاط اميكيات  ططاا   ل  ط ب 
خاط  (م2102خطاب) عيط   يت ل  ا  : و  م اجت اعي  ا  ت  لتااع   تطي  يي   اجت اعي

(م تي ي  قعط  ااهي  ي     2102 لويي) ع لإ   هي  يج   ل  ا   : و  م اياعالي قعط  ا ط  قات 
 ل  ا   ي : و  متي ي   ل  ا  ت  لمويي  (م2102ع ل لمط ف) محمد ل  ا       : و  م لع   لاي ي  كيه  
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 : و  م اجت اعي تتا    ل  ا  ت (م 2105 ت ي ) اكي (م يل  ا  إ   هي 2105  ي  ) ت ل
ل  تالإ   يا ج    خ   تي ي  قعط   ا  ت     ة  لع  م ,.Adibsereshki,et al 2015))ل  ا 

    خ    اجت اعيتتا    لتااع   (م2106  ي  ل لل)  ت يل ل  ا  إ   هي  : و م  ع يي اميكي
تتا    ا  ت ي      لع   (م 2107تا  ) صل ي  و  ل  ا  يالي    يا ج تل   ي ق ااعلة  لك   يت 

 DeVeld(2017) ل  ا  : و مي      لع   عم  لإ جا ي     خ     يا ج  ائ   يتي ي  قعط  لاميكيات
م   جيلة  لتياةم تتا (2107)تاك  ت لل  يا ةتتا    لخم   لييعي لم لخ ت  لتاي   و  ل  ا  م

  ت ل ل  ا   : و  م اجت اعيي لتااع  (م يتتا    ايتقال 2107ع ل ل ل)  لصايي محمدل  ا   : و 
 (.2108   ا )يتتي 

 لمكتت الباحثة من: سات والبحوث السابقة للمحور الثات الدرا علىطلاع بعد ا و
 ططادا   لدل    قتدك  ك  د  يدي تتاد    لعل دل  د   ل  دا  ت   دا  ي   د   لع د  تُاد عم  لتل  ب  -0

 ايل   ط  ب ط ف  لتيتل.
م ي لدال ب ط دف  لتيتدل لإل  كدي  لدال يعدل  د   لخصدائص  ل   دنة للأطادا  ايل   دط    ل صي  -2

يددي   ددا  ت ي   دد   لع دد  قت ددث ا يا دد   لطادد   لتالدد   لع ميدد  ليااددح يللآخدد   م   يددتج عيددح  صددي   
 ي      لع  . عم   ا  يال يي تط  م   يا ج  لل  ا   ل ائ  

تعد د  لصددي   طل ئيد  للأطاددا  ايل   دط  ب ط ددف  لتيتدل  دد  خد    ل   تدد   لع   د   ل ختمادد   -9
 ا  ت   ا  ي      لع   ي ع ي   يجح  ل صي  ي لتطي  ي  ا. ختق عم 

 عمددد   وا هدددا  لإ جا يدددم يآ ه يددد  تطدددي  ي   ددد   لع ددد  لائددد   ططادددا  ايل   دددط  ب ط دددف  لتيتدددل -2
  ع  ل تيط      .  اياعالي  تا ك   لتال  

 ي  ل ايل   ا  ت  ي   لي      لع   ع   ط يل   ط  ب ط ف  لتيتل  طك   اي اي تم   طي  ل ا -5
   ط  ب ط ف  لتيتل  طصو  اي ا.

 الدراسات السابقة: على اللعق  
  ت م    ع ط  لل  اات ي لقتيث  لااق  :

 ططاددا  قتددك  عددا   لددل ي تددي ل   دد  هددليت  لل  اددات ي لقتدديث  لادداق    دد  خدد   تيايل ددا ل تو دد       
  ددا ة   ل تددت    لددال يُعددل ق ينلدد  ايتقددال ططاددا  ايل   ددط  ب ط ددف  لتيتددل  يجددح خدداصم يهددي   لددل ي 

دددا   لالل لي    لاددد لم ي لتدددي تددد لدددل تي دددي    قكددد      اجت ددداعيلمتي صددد   يدددي تطدددي   لطاددد   ددد   ليدددات ت       
ويي . ي ي دتت  لل  ادات يجديل  صدي  يدي   دا  ت  ايتقدال  ل تدت   عيدل هدلاا   ططادا م ي لمُ   اجت اعي 
 ل  دا  ت  لتي صدمي "  لما دي يا د   لما دي" م  ي دا:  ل  دا  ت  صي  يصعيقات يي  لعل دل  د  عميح ت تب 
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تتادد    عمدد  ه يدد  تي يدد    ددا  ت  ايتقددال  ل تددت   ي و هددا  إلدد . ي تددا ت  لل  اددات  اجت اعيدد ي ل  ددا  ت 
م يالدد   دد  خدد    لعل ددل  دد   ل دد   ج  دد   ل  ددا  ت يا  هددا م اياعددالي لدديعي  لصدديتيم يتتادد    لتي صدد  

  طلعدداب. عمدد  طيتددط   لاييدد م ي لإ تددال  طادد ل يآخدد  ك   دديت ل  ددائ    اددتخل   عمدد    ائ ددل  دد   ج ل ودد   
ي دد  تي يدد   ايتقددال  ل تددت    دد  خدد    اددتو     ددا  ي   دد   لع دد   ل ت ومدد  يددي   لتاليدد يت ددلد  لل  ادد  

ي ددا  تم  لي دد  تم ي لإ ااددتخل  قيالدد   مات ا  لخ ادد  اددتييق  Understanding Emotion  اياعدداات
لا   لتلث  ي ع  ايتقالم يكدال   د   هدل د  لل  اد     ا ي تصد   ل    لطاد  لميتدا  ل خد   ؛ي لإتا  ت

 ؛يلكددد  تع دددي  يتدددائج  لجمادددات ق تدددا ك   يليدددا   ط دددي   تاع ددد  تمددد   طيتدددط  قعدددل تتل دددلها م لجماددد  ي ددد 
 لإ كايي  تيا اها    خ    لي جب  ل ينلي قال ين   ع  لطا .

يتأو  ها  لاعا  يي  مي      لع   عم  ه ي   ل    ج  ل ائ    عم  تع د لك ا هليت  لل  اات  لااق        
يتي يد   م اجت داعيتي يد   لتااعد   : ود  متتا    لعل ل      دا  ت  ططادا  ايل   دط  ب ط دف  لتيتدل

تتادد   جدديلة ي  لتاددي م تتادد    لخمدد   ليدديعي لم ددلخ ت ي م ) لما ددي يا دد   لما ددي(  اجت دداعي  لتي صدد 
ي لتدل  ب  مم إا   دا تد   لتدلخ  يدي اد   قكد  اياعاليد يخاط قعدط  ا دط  قات  متي ي   ايتقالي  لتياةم 
ل  دا  تم يالد  قعدل تتل دل خاص   ططاا   لا    ت  ني  ق صدي  يدي قعدط هدال  هال  ل    جم عم  لج ل 
 تيي    تتياجات  .  عم ية ي ل عف ي لع   ي ا   ل  عم ي لي يد م    ططاا ات هلاا كاي    ل  ت ي 
 الدراسة: ضفرو 

 تدددب ل جدددات  طادددا   ل ج ددديعت    لتج   يددد    تيجدددل يددد ي  ا ت لالددد  إتصدددائي   ددد    تيادددط -0
  ياس   دا  ت  ايتقدال  ل تدت   للأطادا  ايل   دط  ب ط دف  لتيتدل يدي  ل يداس  لقعدلل  عم  ي ل اقط 

 لصالم  ل ج يع   لتج   ي .
عمدد    تددب ل جددات  طاددا   ل ج يعدد   لتج   يدد   يدد ي  ا ت لالدد  إتصددائي   دد    تياددط تيجددل -2

 ل يااد    ل  مدي ي لقعدلل لصدالم يدي  للأطاا  ايل   ط  ب ط دف  لتيتدل   ياس   ا  ت  ايتقال  ل تت  
  ل ياس  لقعلل.

 عمد    يد   تب ل جات  طاا   ل ج يعد   لتج  ي  ا ت لال  إتصائي       تياطا تيجل ي  -9 
 .  ياس   ا  ت  ايتقال  ل تت   للأطاا  ايل   ط  ب ط ف  لتيتل يي  ل ياا    لقعلل ي لتتقعي
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 الفصل الرابع 

 المنيجرية لمدراسة الإجررااات

, ويشرررفلإ  لفرررمست  لفسررري د , ووصررر   لحالي لدر سررر  لفصرررلإ  لإءرررر م ب  لفي عررر   ررر   يَعررررض  رررذ       
 سررا   لاسرريعام  لإحصرراةي   ليرر  يرر    لأسررالي , و ب  لدر سرر , ولررذلي  ميرراب  ل رمررافتعيمرر   لدر سرر , و دو 

 :  ليال ح ذلي  صورة يفصيمي  عمى  لمحو يوضلييلإ  ل ياماب و سي لبص  لمياةت, و ليحم
 : منيج الدراسة:أولًا 

 ل رمررافت  لقرراة   ميرر عا  فرر   ليحقرر  لفررمست  ليءري رر  لا ي ررار  ررروض  لدر سرر ,  سررد    سرري د  يرَر       
مظري   لعقرلإ  ر  يمفير   لامي رام  لفشريري للؤطفراا ذوا  ضرطر   طير   ليوحرد فر   رلبا يصرفي   عمى

 لفءفوعيي   لفيكا ةيي ,  لفءفوع   ليءري ير  و لفءفوعر   لضرا ط , و لقيراس  لق مر  و ل عردا و ليي عر , 
 لأ د    لدر س . ايحقيق   ؛   لفمست ف   مس   لفما تحيث يُعد  ذ

 راسة:ثانيًا: مجرتمع الد

( طفرلب  فرر   لأطفرراا ذوا  ضرطر   طيرر   ليوحررد 50كرو   لفءيفررلأ  لأصررم  لعيمر   لدر سرر  فرر   يَ      
ءفعي  مور  لحياة لذوا  لإحيياءاب  ل اص  وفرلز  س اير  الزقازي , وقد و ف  فدرس   ليربي   لفلري , 

 لحياة  فديمر   لزقرازي  ليرو  ر ي   لإسيقر ر عمى عيم   لدر س   لأساسي  عمى فرلز  س اير وءفعي  مور 
شروط  لعيم , حيث لامب  لفءفوع   ليءري ي  ف  ءفعي  مور  لحياة ليو ير  لإفلاماب  للبزف  ليط ير  
 ل رمرافت, و لفءفوعر   لضرا ط   فرلرز  سر اير  سر    لقررر  فر  ءفعير  مرور  لحيراة, وفو ةفر   لظرررو  

  لثقا ي  و لءغر  ي  فلأ فرلز  س اير.
 :ينة الدراسة: عالثً ثا

 إلرررررىذوا  ضرررررطر   طيررررر   ليوحررررد, يررررر  يقسررررريفس  فررررر   طفررررلب  ( 21يَكومررررب عيمررررر   لدر سررررر  فررررر        
 ل اصرر    لاحيياءرراب لحيراة لررذوا ضررا ط   ءفعيرر  مررور    رر  فءفروعيي   اليسرراوا,  حررد فا يءري يرر  و 

 فحا ظ   لشررقي . وقرد ير    ييرار عيمر   لدر سر  و ليحقر  فر   ليكرا ت فر   رلبا يط ير   دو ب  لضر  , 
 فقياس سيامفورد  يميه,  لصورة  ل افسر  اسي د  (  90-75وذلي ف   لبا  ليحق  ف  فعافلإ  لذلام 

ير   ليوحرد  فير  (, فر  ذوا  ضرطر   ط1022: فحفود   رو  لميرلإ,يقمي  غير  لمفظ   ق (   لءام 
يعريرر :  CARS-2ST( ليوحررد عمررد  لأطفرراا يشرر يص فقيرراس  اسرري د  (  06.5-00فيوسرر    إلررى

  لاقيصرررررادا  لفسررررريو  ( سرررررمو ب, ويقرررررار  9-6  (, وييرررررر وح  عفرررررار   فررررر1025  ءرررررلبا, يلرررررد سرررررام  
و لثقا   للؤسرة  لفصري   إعرد د:   لاءيفاع و   لاقيصادا  لفسيو  فقياس يقدير  اسي د     لاءيفاع و 

 (.1028, ع دالله  يف  سال 
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يررر  إءرررر م  ليكرررا ت  ررري   طفررراا  لفءفررروعيي   ليءري يررر  و لضرررا ط   ررر  لرررلإ فررر :  لعفرررر  لزفمررر , 
 لثقرررا   للؤسررررة, و لقيررراس   لاءيفررراع   لاقيصرررادا  لفسررريو  و لرررذلام, وشررردة  ضرررطر   طيررر   ليوحرررد, و 

 اسرري د   لق مرر  لفسررار ب  لامي ررام  لفشرريري,  حسررا   لفررروت  رري  فيوسررطاب ريرر  درءرراب  لفءفرروعيي   
 لم ياماب  لفسيقم , و لمياةت فوضح  لفا يم : Mann-Whitney  ي ار" فا  وييم  

 (2جردول)
كاا واضطراب التوحد وميارات درجرات المجرموعتين في متغيرات العمر والذ دلالة الفروق بين متوسط

 الاجرتماعي المستوى و  الانتباه المشترك

 "Z" الدلالة
مجرموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

الانحراف 
 المعياري 

 المتغيرات المجرموعة العدد وسطتالم

 13.8. غير دالة
 

3. 
47 

51.7 
7183 

.1.69 

.1633 
211.7 
2.133 

6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

 العمر الزمني

 11.62 غير دالة
 

38 
41 

6133 
6167 

51683 
31416 

8.151 
8. 

6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

 الذكاا

 11247 غير دالة
 

41151 
37151 

6175 
6125 

.1168 
1186. 

3.118 
31192 

6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

 اضطراب طيف التوحد

 .1141 غير دالة
 

36151 
4.151 

6118 
6192 

.1245 

.1.31 
39157 
39172 

6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

 المستوى الاقتصادي

 11829 غير دالة
 

44 
34 

7133 
5167 

.1366 

.176. 
.5133 
.4151 

6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

 أبعاد الانتباه المشترك:
 (التواصل البصري .)

 11638 غير دالة
 

36 
42 

6 
7 

11418 
115.6 

71.7 
7133 

6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

 (متابعة نظرات الآخرين2)

 1261. غير دالة
 

46151 
3.151 

7175 
5125 

.12.. 
11753 

.4167 

.3183 
6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

(المباااااااادأة والاساااااااتجرابة 3)
 للئشارات

 .1189 غير دالة
 

44 
34 

7133 
5167 

11983 
.1133 

.31.7 

.2167 
6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

 (التقميد4)

 صفر غير دالة
 

39 
39 

6151 
6151 

.15.7 

.1862 
.2151 
.2169 

6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

حضار الأشياا5)  (عرض وا 

 11874 غير دالة
 

44 
34 

7133 
5167 

.1862 

.1366 
9133 
8133 

6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

(جرااااذب انتباااااه الأخاااارين 6)
 أثناا المعب

 صفر غير دالة
 

39 
39 

6151 
6151 

2 
.1835 

.2 
..183 

6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

(مشااااااااااركة المشااااااااااعر 7)
 والحالة الوجردانية

 11724 غير دالة
 

43151 
34151 

7125 
5175 

71126 
61338 

841.7 

8.1.7 
6 
6 

 التجرريبية
 الضابطة

الدرجرة الكمية للبنتباه 
 المشترك
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" غيررر Zعررد  وءرود  ررروت ذ ب دلالرر  إحصراةي   رري   لفءفروعيي , و   قيفرر  "( 2)يَتضا  ماان الجراادول 
و لضا ط     لرلإ فر :  لعفرر  لزفمر , و لرذلام, , و ذ  يَعم  يكا ت  لفءفوعيي   ليءري ي  إحصاةي اد ل  

و لقيررراس  لق مررر  لفسرررار ب  لامي رررام   لاءيفررراع و   لاقيصرررادا  لفسررريو  وشررردة  ضرررطر   طيررر   ليوحرررد, و 
 ق لإ  ليءرب .  لفشيري

 : أدوات الدراسة:رابعًا

 (.1022  فحفود   و  لميلإ, يقمي  :فقياس سيامفورد  ميه  لصورة  ل افس  -2
: إعد د سررررلوبمر, و ررررا   ورءومرررردي , CARS-2ST ليوحررررد عمررررد  لأطفرررراا  يشرررر يصفقيرررراس  -1

 (.1025  ءلبا, يلديعري   سام  (, 1020وويمفا , ولو  
 (.1028 يف  سال  ع دالله,  إعد د:  لاءيفاع و   لاقيصادا  لفسيو  فقياس يقدير  -0
إعرررد د  : لأطفررراا ذوا  ضرررطر   طيررر   ليوحرررد لرررد فقيررراس يقررردير فسرررار ب  لامي رررام  لفشررريري  -4

 (.1025, ع د لحا ظ  مام شحايهما لأ,  محمد ءفااسميفا ,  سيد ع د لرحف  
  ل رمافت  ليدري   إعد د  ل احث (. -5

 (1..21)محمود أبو النيل, :تقنينمقياس ستانفورد بنيو لمذكاا" الصورة الخامسة" -.

, ويُط رر   شررللإ  ررردا ليقيرري   م فرر   كثررر فقرراييس  لررذلام  ميشررار  يُعررد فقيرراس سرريامفورد  يميرره لمررذلا     
 ( سم   فا  وت, ويَسرد   لصرورة  ل افسر 85-1للؤعفار فا  ي   ت لام و لقدر ب  لفعر ي , و و فلب لذ

, و لفعررررررررررررر  FluidReasoningسررررررررررريدلاا  لسرررررررررررراةلإقيرررررررررررراس عو فرررررررررررلإ  ساسرررررررررررري  فرررررررررررر   لالمفقيررررررررررراس 
Knowledgeسيدلاا  لكف و لاQuantitativeReasoning  لفلامير - ل صري , و لفعالء Visual-

Spatial Processing و لرذ كرة  لعافمر ,Working Memory وييروزع لرلإ عافرلإ فر   رذم  لعو فرلإ ,
 رةيسيي :  لفءاا  لمفظ , و لفءاا غير  لمفظ . فءالي  عمى
 المقياس: تقنين

 :: الثباتأولًا 

فُقررم   لفقيرراس  مرره يرَر  حسررا   لث رراب للب ي ررار ب  لفرعيرر   لف يمفرر   (1022فحفررود   ررو  لميررلإ   كررد     
حيررث ير وحررب فعررافلبب  ؛ا لروم رراخ طريقيرر  إعررادة  ليط يرر  و ليءزةرر   لمصررفي   لفحسررو    فعادلرر   لفرر

(, لفرررا ير وحررب فعررافلبب  لث ررراب 0,988-0,805 لث رراب للب ي ررار ب  طريقرر  إعرررادة  ليط يرر  فررا  رري  
(, وفعادلررررر   لفرررررا لروم ررررراخ و ليررررر  ير وحرررررب فرررررا 0,997-0,954صرررررفي  فرررررا  ررررري   طريقررررر   ليءزةررررر   لم

    لفقيررراس ييسررر   ث ررراب فريفرررلأ سرررو م عررر  طريررر  إعرررادة  إلرررى(.ويشرررير  لميررراةت 0,992-0,870 ررري  
 عمرىرييشاردسو ,  قد ير وحب فعافلبب  لث راب -فعادل  لودر اسي د   و  ليءزة   لمصفي    , لا ي ار

 (.98-80فعافلبب  لذلام و لعو فلإ فا  ي  للإ   ي ار  لفقياس و 
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 :: الصدقثانيًا

 ي  حسا  صدت  لفقياس  طريقيي :
 ليفييررز  عمررى, حيررث يرَر  قيرراس قُرردرة  لا ي ررار ب  لفرعيرر   لف يمفرر  : صاادق التمييااز العمااري الأولاا 

 (.0,02 فسيو   ي   لفءفوعاب  لعفري   لف يمف , ولامب  لفروت ءفيعسا د ل  عمد 

, وير وحرب حسااب معامال ارتبااس نسابة ذكااا المقيااس بالدرجراة الكمياة لمصاورة الرابعاةالثانية: 
صرررردت  فسرررريو   ريفرررراع  إلررررى(, و رررر  فعررررافلبب صِرررردت فق ولرررر   وءرررره عررررا , ويُشررررير 0,76-0,74 ررري  

  لفقياس.

 تصحي  المقياس:

مظررا  ويمرردوز ليصررحيح  لصررورة  ل افسرر , ففررا يُقررد   عمررىيَيررو  ر لمفقيرراس  رمررافت يصررحيح يعفررلإ      
 ليحقر  فر  دقر  يحويرلإ  لردرءاب  ل را   عمرى, و رو  لقرادر  ليردوا فعموفاب  شرللإ  سررع فر   ليصرحيح 

  لففحوص. لد ع  ءو م   لقوة, وءو م   لضع  ا فليو     مافت يقرير  درءاب فوزوم , ويُقد   ل ر  إلى
إعااادادك ساااكوفمر, وفاااان بورجرونااادين, : CARS-2STمقيااااس تشاااخيح التوحاااد عناااد الأطفاااال -1

 (21.5ن جرلبل, , تعريب) بياا الدي(21.1وويممان, ولوف)

يوحررد  -يوحررديَعر شرردة  لاضررطر     لا يوءررد يشرر يص  ضررطر   طيرر   ليوحررد, و يَسرد   لفقيرراس      
,  (  مد  25ياس. وييكو   لفقياس ف   لطفلإ     لفق عميسالمدرء   لي  يحصلإ  ايوحد شديد( و ق  - سي 

, ارءررر  و حررردة إذ  لرررا   لسرررموي ط يعي ررر( درءررراب لكرررلإ ُ عرررد, يررري  إعطرررام د4-2فررر    لفي رررا  يَعطررر  يقررردير  
ودرءيا  إذ  لا   لسموي غير ط يع   درء   سيط , وثلبث درءاب    حراا     لسرموي غيرر ط يعر  

لسموي غير ط يع   شللإ شديد, لفا يُفل  إعطام  لطفلإ مص   شللإ فيوس , و ربلأ درءاب إذ  لا   
 (.0,5-1,5-2,5   سيءا يي   يكو  درء  إذ  يوسطب  لاسيءا    ي

و لثامير   ك رر فر   ( سرم ,21-0ف     لأولى ةيي ,  لفة   إلىويَ  يقسي   لأطفاا     ذ   لفقياس      
ييرر وح درءرايس   ذي :  لأطفراا  لر ليرال حرو  لم عمرى  لأولرىي  يش يص  لاضطر    ر   لفةر  سم . و 20

ييرررر وح  ذي لررريس لررردطس   ضرررطر   طيررر  يوحرررد, و لررر مسررر   عمرررى( درءررر , يَررري  يصرررميفس  19,5-25فررر   
 ذي  ليوحرد, و لر فيوسرط  فر   ضرطر   طير  إلىس  درء   فيف  لدط( درء , 06,5-00درءايس  ف   

ويري  يشر يص  طفراا  ,وحد  درء  شديدةلدطس   ضطر   طي  ي( درء , 60-07يير وح درءايس  ف   
( درءرر , يرري  17,5-25ييررر وح درءررايس  فرر    ذي :  لأطفرراا  لرر ليررال  لمحررو  عمررى لفةرر   لعفريرر   لثاميرر  

( درءر , 04,5-18ييرر وح درءرايس  فر    ذي ليس لدطس   ضطر   طي  يوحد, و لر مس   عمىيصميفس  
س  لردط( درءر , 60-05ييرر وح درءرايس  فر    ذي وسط  ف   ضرطر   طير   ليوحرد, و لرس  درء  فيلدط

  ضطر   طي  يوحد  درء  شديدة.
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عااداد )أيماان سااالم والثقااافي للؤساارة المصاارية: إ ماااعيجرتالا الاقتصااادي المسااتوى مقياااس تقاادير -3
 (21.8عبدالله, 

و لثقرا   للؤسررة   لاقيصاداو   لاءيفاع   لفسيو   د   لفقياس يحديد  لفيغير ب  لأ      يحديد      
 , يلررد, و لأوضرراع  لوظيفيرر   و  لفسميرر , و لررد لإ  لفعيشرر  لكررلب  لو  ليعميفيرر و رر   لفررت لبب  , لفصررري 

 وفي . ليو سموبس     ففارس   لحياة 
 :وصف المقياس

(  سرة يَموعب  ي  فحا ظاب  لوءره  ل حررا و لقِ مر , فرا 702عيم   مغب  عمىيَ  يَط ي   لفقياس      
و لثقرا   للؤسررة   لاءيفراع و   لاقيصرادا  لفسريو  لري  و لحضرر, ويرَ  يَحديرد  ربعر    عراد ليَحديرد  ي   

 :اليال و   ل , لفصري 
 لفي رررا يقرردير  , ويَعطرر  فسرريو  ( 22  لمو لرردي  إلررى  ليعمرري  فسرريو  : يرَر  يَقسرري  التعماايم مسااتوى - 

 ( درء .22-2 ليعم  ف    فسيويابل

, فسررريو  ( 22 لمو لررردي  إلرررى لوظيفررر   و  لفسمررر   فسررريوياب: يرَرر  يَقسررري  الوظيفاااة أو الميناااة- 
 ( درء .22-2 ليعم  ف    فسيويابل لفي ا يقدير  ويَعط  
 لفي رررا يقررردير  , ويَعطرر  فسررريو  ( 20 لمو لرردي  إلرررى لرررد لإ  فسرريو  : يرَرر  يَقسررري  الااادخل مسااتوى -ب

 ( درء .20-2 ليعم  ف    فسيويابل
: ويرَر  يَحديررد  سررمو   لحيرراة  رر  ضرروم عرردد فرر   لأمشررط  و لسو يرراب أسااموب ممارسااة الحياااة-ث

 لفي رررا يقررردير  , ويَعطررر  فسررريوياب( 20  إلرررىففارسررر   لحيررراة  فسررريو   ليررر  يفارسرررسا  لأسررررة, ويرَرر  يَقسررري  
 ( درء . 20-2 ليعم  ف    فسيويابل

 تَطبيق المقياس وتصحيحو:

 و لثقرا   للؤسررة  لفصرري  فر   رلبا  لفعادلر   ليم تير   لاءيفراع و   لاقيصرادا  لفسيو  يي  يَقدير      
+  4(س2,015+   0(س0,994+   1(س0,992+   2(س2,044( +  2,415-لآييررررررررررررررر :ص    
 . 7(س2,505+   6(س0,991+   5(س2,040 

عرر  وظيفرر   4عرر  وظيفرر   لأ , س 0عرر  فت ررلإ  لأ , س 1عرر  فت ررلإ  لأ , س 2ويُع ررر س
 ع  يَصمي   سمو   لحياة. 7لإ  لأ  , سع  د  6ع  د لإ  لأ , س 5 لأ ,س
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سايد الأطفال ذوي اضطراب التوحد:إعداد)عبدالرحمن  ىقدير ميارات الانتباه المشترك لدمقياس ت-4
 (21.5, عبدالحافظ شحاتوىناا  نافع,محمد جرمال  سميمان,

 وصف المقياس:

 رةيسي    :(  مد   فوزع  عمى س ع    عاد 61يَيكو  فقياس  لامي ام  لفشيري ف   
ويُقصرررررد  ررررره إليقرررررام  لعيرررررو   لرررررذا يحررررردث  ررررري   لطفرررررلإ و لشررررر ص البعاااااد الأول: التواصااااال البصاااااري 

 (  مد.22وييكو  ف    لآ ر,

ويُقصد  ه يي لأ  لطفلإ لمظرر ب  (متابعة نظرات الآخرين )متابعة التوجرو البصري للآخرينالبعد الثاني: 
 (  مود.6وييكو  ف    لش ص  لآ ر و لمظر لمفس  لش م  لذا يمظر إليه.

ويُقصررد  سررا  سرري د    لطفررلإ للئشررار ب و سرريءا يه ويي عرره المبااادأة والاسااتجرابة للئشااارات البعااد الثالااث: 
 (  مد  .21وييكو  ف   لإشار ب  لآ ري . 

 (  مود.8وييكو  ف   ويُقصد  ه قيا   لطفلإ  يقميد  لش ص  لآ ر لفظيا  وحرليا . التقميدالبعد الرابع:

حضاار)تقديم( الأشاياا البعد الخامس:  ويُقصرد  سرا إظسرار ويقردي  المبادأة والاستجرابة لميارة عرض وا 
ررا  سرريءا    لطفررلإ عمرردفا   لطفررلإ شرر م فررا لمشرر ص  لآ ررر  غرررض ءررذ   مي ا رره إلررى  ررذ   لشرر م و يض 

 (  مود.9وييكو  ف   يظسر له  لش ص  لآ ر ش م فا.
ويُقصد  ه رغ    لطفلإ       يمظر إليه شر ص فرا,  ناا المعبجرذب انتباه الآخرين أثالبعد السادس: 

 (  مود.6وييكو  ف   عمدفا لا يلو   مي ام  ذ   لش ص فوءه إليه  الفعلإ.

ويُقصرررد  سرررا   يفرررا   لطفرررلإ  فشررراعر  لآ رررري   مشااااركة المشااااعر والحالاااة الوجردانياااةالبعاااد الساااابع: 
  مود.( 20وييكو  ف   .وفشارليس  مفس  لحال   لوءد مي 

 طيرر  فسررار ب  لامي ررام  لفشرريري لررد   لأطفرراا ذوا  ضررطر  يرَر   لاسرريعام   فقيرراس يقرردير  قررد 
 دو ب  لدر س   لحالي ؛ ليقيي  فسار ب  لامي ام  لفشيري لعيم   لدر س ؛ وذلري لأ    عراد   ليوحد, لأد ة ف 

سررا ييماسرر  فررلأ ط يعرر   ل رمررافت  لفقيرراس فُمفرر  وشررافم  لفسررار ب  لامي ررام  لفشرريري  لفررر د قياسررسا, لفررا  م
 لبا  رمافت قاة  عم  مظري   لعقلإ. لذا قافب  ل احث   إعد دم,  سد  يمفي   لامي ام  لفشيري ف   

فحلفي  ف   لأسايذة و لأسايذة  20 مغ عدد    ,يَ  عرض  لفقياس عمى فءفوع  ف   لفحلفي و      
وفءفوعر  فر   لفدرسري   ,سري  و ليربير   ل اصر  لفساعدي   لعافمي     فءاا عم   لرمفس و لصرح   لمف

فرر   لع ررار ب ةلإ ررد م  لررر ا حرروا فلب ؛ صرراةيي   لعررافمي  فررلأ  لأطفرراا ذوا  ضررطر   طيرر   ليوحرردو لا
, و عرد  لأ رذ  فلبحظرايس  و ليأكد ف  صِح  وصرياغ  ع ار يسرا ,وفماس يسا لمسد   لذا  عُدب ف   ءمه
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يرر   سرري عاد  لع ررار ب  ليرر  قرررر  لفحلفررو  عررد  صررلبحييسا, و لإ قررام عمررى  لع ررار ب  ليرر   ,وفقيرحررايس 
وقررد  ءيفعررب  ر م  لسررادة  لفحلفرري  عمررى فماسرر   ع ررار ب  لفقيرراس  %,90حصررمب عمررى مسرر    يفررات 

 وصلبحييه لقياس  لامي ام  لفشيري لد   لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد.

فرر   طفرراا ذوا  ضررطر   طيرر   ليوحررد,  عررد يط يرر  فقيرراس  طفررلب  (40  يَكومررب عيمرر   لدر سرر  فرر     
(, 1004 في ,  يعري  ويقمي   د  CARS  فقياس يقيي   ليوحد  لطفول  لارزعميسيش يص  ليوحد 

وذلرري  للؤطفرراا ذوا  ضررطر   طيرر   ليوحررد(؛ ثرر  يرر  يط يرر   دو ب  لدر سرر   فقيرراس  لامي ررام  لفشرريري
عيمررر   عمرررىو عرررد  ليأكرررد فررر  سرررلبف  ع رررار ب  لفقيررراس, يررر  يط يقررره لحسرررا  صررردت وث ررراب  لفقيررراس. 

فرررد  صرررلبحي   لع رررار ب, يعرررر  ا ذوا  ضرررطر   طيررر   ليوحرررد؛ وذلررري ل(  طفرررا5 سررريطلبعي  قو فسرررا 
  صاةيي  لسا, وقد  ظسرب  لدر س  فا يم :ووضوحسا, وفد   س   لا

 اب وع ار ب  لفقياس.يعميف صاةيي  ل س   لا -
  لع ار ب.سسول  صياغ   -
 ضرورة  ليط ي   لفردا لمفقياس. -

 :الداخمي الاتساق:أولًا 

  ليرررال و لءررردوا  , ي  درءررراب  لفحررراور  لفرعيررر  و لدرءررر   لكميررر  لمفقيررراس لاري ررراطيرَرر  حسرررا  فعرررافلبب 
 يوضح  ذم  لفعافلبب:

 (3جردول)

 بين الأبعاد الفرعية والدرجرة الكمية لممقياس الارتباسمعاملبت 

  الدرء   لكمي   لاري اطفعافلإ   ل عد
 0,79  لأوا
 0,89  لثام 
 0,92  لثالث
 0,92  لر  لأ
 0,92  ل افس
 0,64  لسادس
 0,79  لسا لأ

 ي :   لاري اطحيث يير وح فعافلبب  ؛    لأ عاد ييس  فلأ  لفقياس لللإ (3)يَتض  من الجردول 
 ي  ءفيلأ   عاد  ا    ماي  يساق   إلى( ففا يشير 0,0,  فسيو  وءفيعسا د ل  عمد ,(0,64-0,92 

  لفقياس, و مه  وءه عا  صادت  يقاس فا وضلأ لقياسه.
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 1صدق: الثانيًا

 صدق المحك التلبزمي1-

 ي  درءاب   لاري اطي  حسا  صدت  لفحي   لصدت  ليلبزف (  حسا  فعافلبب      
 لأطفاا  لد و لدرءاب  لكمي  لمفحي  فقياس يقدير  لامي ام  لفشيري  , لفقياس  لأ عاد و لدرء   لكمي (

  لصغر (, ومظر  1025إسفاعيلإ,   حفد / إعد د:  فيرة    ليوحد  لفوءه لفقدف   لرعاي ذوا  ضطر 
 للب ارفيري    فعادل  س يرفا ( و لمياةت  لاري اط ( طفلإ وطفم ,  قد ي  حسا  فعافلبب 21 لعيم  

 يم :فوضح  لفا 

 (4جردول)

 لدىبين درجرات المقياس ودرجرات المحك المستخدم لتقدير الانتباه المشترك الارتباطمعاملبت 
 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

 الدرءاب   لاري اطفعافلبب   ل عد
  لكمي  لمفحي

 **0,911  لأوا
 **0,702  لثام 
 **0,748  لثالث
 **0,760  لر  لأ

 **0,814  ل افس
 **0,712  لسادس
 **0,707  لسا لأ

 **0,988  لفقياس لللإ
 0,02 فسيو   د ل  عمد 0,05 فسيو   د ل  عمد

 عمى, و ذ  يدا 0,02 فسيو  عمد  إحصاةي اد ل    لاري اط   ءفيلأ فعافلبب  (4يتض  من الجردول)
  لصدت  ليلبزف  لمفقياس يقدير فسار ب  لامي ام  لفشيري ءفيلأ  لأ عاد و لدرء   لكمي (.

 تثبا: الثالثًا
 . لفا لروم اخ فعافلإحسا  - 
يوضح   ليال و لءدوا  ,لفحاور  لفقياس و لفقياس لللإ ي  حسا   لث اب  طريق   لفا لروم اخ 

 . فعافلبب  لث اب
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 (5جردول)

 كرونباخ-بطريقة ألفا المقياس والمقياس ككل ثبات لأبعادالمعامل 
 فعافلإ  لفا لروم اخ  ل عد
 0,84  لأوا
 0,74  لثام 
 0,89  لثالث
 0,87  لر  لأ
 0,78  ل افس
 0,81  لسادس
 0,90  لسا لأ

 0,96  لفقياس لللإ
 يوضح فعافلبب  لث اب  ليال  ليءزة   لمصفي  لفحاور  لفقياس و لفقياس لللإ و لءدوا - 

 ( 6دول)جر
 بطريقة التجرزئة النصفية ثبات لأبعاد المقياس والمقياس ككلالمعامل 

  ليءزة   لمصفي   ل عد
  س يرفا   ر و (

 0,85  لأوا
 0,69  لثام 
 0,90  لثالث
 0,90  لر  لأ
 0,89  ل افس
 0,80  لسادس
 0,92  لسا لأ

 0,91  لفقياس لللإ
و لذا يتلد ث اب  لفقياس وذلي ف   لبا  ,   ءفيلأ فعافلبب  لث اب فريفع  (6)يَتض  من الجردول

   قي  فعافلبب  لفا لروم اخ و ليءزة   لمصفي  لامب فريفع , وبذلي  إ   لأد ة  لفسي دف  ييفيز 
 .اسا عمفي   سي د ف الصدت و لث اب ويفل  
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 طريقة التطبيق والتصحي 

ع ار ب  لفقياس ع  طري    ع صاة   الإءا    رعاي   لطفلإ  و  لافر  و  لقاة  يَقو  ول   لأ     
(, وللإ إءا   ف   ذم إطلبق الا يحدث  - حيام ايحدث  -د ةف ا لإءا اب  لآيي :  يحدث  إحد   ييار 

ا ليريي , و لإءا    لمف    عمى( 2-1-0    ليالي لدرءاب  إحد  لإءا اب يقا لإ  (  و  لحصوا د ةف 
فريفلأ ف   لامي ام  لفشيري, ويي  حسا   لدرء   لكمي  ع   فسيو  ه يلدعم      لطفلإ ( يَ 0درء   عمى

     لأ عاد  لس ع   لفلوِم  لمفقياس.  عميساطري  يءفيلأ درءاب  لطفلإ  لي  حصلإ 

( و لدرء  214و لدرء   لفيوسط  , ( درء 286ء   لعظفى لمفقياس لللإ ذلي يكو   لدر  عمىو      
 لامي ام  لفشيري   د م فسار ب فسيو   ريفاع     عمىدلال    لعظفى لدرء   د(, ويُع61    لصغر 

  د م  ذم  لفسار ب. فسيو  قصور     عمىدلال     و لدرء   لصغر 

 طراب طيف التوحدنظرية العقل في تنمية الانتباه المشترك للؤطفال ذوي اض عم قائم البرنامج ال-5
 )إعداد الباحثة(

 التدريبي:تعريف البرنامج 

 و ع ارة ع  فءفوع  فمظف  ف   لءمساب  لي  يءريسا  ل احث  فلأ  لأطفاا ذوا  ضطر        
و لقاةف   , لعديد ف   لفمياب و لأمشط   ليدري ي   لف يمف  عمىطي   ليوحد, يحيوا  ذم  لءمساب 

 ليوحد  لبا  يرة   سد  يمفي  فسار ب  لامي ام  لفشيري للؤطفاا ذوا  ضطر   طي  ؛مظري   لعقلإعمط
 زفمي  فحددة.

 لمبرنامج: اليدف العام

 عيم  ف   لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد. لد يمفي   لامي ام  لفشيري 

 الأىداف الإجررائية لمبرنامج:

 التواصل البصري1

 بانتياا جرمسات البرنامج يكون الطفل قادرًا عمي أن:

 ثو م . 0 صري ا فلأ  ل احث  لفدة  ييو صلإ -2
 ثو م . 5فلأ  ل احث  لفدة   صري اييو صلإ  -1
 فلأ  ل احث  ورد  ليحي .   صري اييو صلإ  -0
 . ري  لآ إلىلاسفه  المظر سيءي  يَ  -4
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 ثو م   ثمام  لمع . 5لفدة   صري اييو صلإ  -5

 :الأخرينمتابعة نظرات 

 يُيا لأ مظر ب  ل احث  لمفثير. -2
 يَيي لأ إشارة  ل احث  لمفثير. -1
 .(فمد ش ليع ير  لوءهيا لأ إشارة  ل احث  يُ  -0
 .(سعيد يا لأ إشارة  ل احث  ليع ير  لوءهيُ  -4
 .( اة  يا لأ إشارة  ل احث  ليع ير  لوءهيُ  -5

 ستجرابة للئشارات:المبادأة والا

 .(غاض   يع ير  لوءه إلىيُشير  -2
 .(سعيد-فمد ش  فيز  ي  يع ير ب  لوءهيُ  -1
 .(حزي  -سعيد  فيز  ي  يع ير ب  لوءهيُ  -0
 عمدفا يُطم  فمه. (سعيد يع ير  لوءه  إلىشير يُ  -4
 .(سعيد-غاض - اة   يع ير  لوءه  اة  ف   ي  يع ير ب  لوءه إلىشير يُ  -5

 التقميد:

 .(فمد ش يُقمد يع ير  لوءه  -2
 .(فمد ش -غاض   قمد يع ير ب  لوءه  لف يمف يُ  -1
ا يَ م   -0  .(غاض  ف   لفلع اب ليع ير  لوءه  رء 
 .(فمد ش  ليع ير  لوءها ف   لفلع اب  م   رء  يَ  -4
 عمدفا يُطم  فمه. ( اة   قمد يع ير  لوءهيُ  -5

حضار الأشياا:المبادأة والاس  تجرابة لميارة عرض وا 

 فا يُطم  فمه. ش ميُعط  لم احث   -2
لىمظر يَ  -1   لذا يُظسرم له  ل احث .  لش م   
ظسار ا لش ص   ر. -0  يَفسي  أحد  لأشيام و  
  اة (. – لف يمف  سعيدطا    ي  يع ير ب  لوءه يُ  -4
 غاض (.-فمد ش-طا    ي  يع ير ب  لوءه  لف يمف  حزي يُ  -5
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 أثناا المعب: خرينالآجرذب انتباه 

 ريدم.يَءذ   مي ام ش ص   ر  الإشارة لفا يُ  -2
 ه.لديففضلإ  ش مءذ   مي ام  ل احث  ليَ  -1

 شاركة المشاعر والحالة الوجردانية:م

 يع ير  لوءه سعيد( ف   لبا  لفوق . عمى ييعر  -2
 يع ير  لوءه   اة ( ف   لبا  لفوق .  عمى ييعر  -1
 عمدفا يُطم  فمه. عميهيرب  يع ير  لوءه غاض (  الفوق   لد ا  -0
 يدري س    ل و  ف   لبا  لفوق  ويفسر ا ليه  و  اي ؟(. -4
 لمرغ  .حزي ( و ق ا -يع ير  لوءه سعيد عمى ييعر  -5
 حزي (  لي  يوضحسا  لصورة.-يع ير ب  لوءه سعيد عمى ييعر  -6

 أىمية البرنامج التدريبي للؤطفال ذوي اضطراب طيف التوحد:

  ل اص .  لاحيياءاب    ل رمافت يقد  لفة  ف   ةاب ذوا  -2
 وليفي   ليعافلإ فعس . ,إفد د  وليام  فور  لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد   صاةصس  -1
وي ط   لعق اب  لي  قد يو ءسس      ,و لأفساب    ليفي  يمفيذ  ل رمافتيقدي   لفساعدة للآ ام  -0

 يمفيذم فلأ  لأطفاا.
كسا   لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد فسار ب  لامي ام  لفشيري  لذا يُعد إ عمىيعفلإ   -4

 فيز      س  ف لر.س  و    فا يُ يلدضف  فتشر ب  لعءز 
 ذوا  ضطر   طي   ليوحد.  لأطفاا لد يحسي  فسار ب  ليو صلإ  ل صرا  -5
 . لأ ري يمفي  فسار ب يي لأ مظر ب  -6
 . لأ ري شار ب إ لطفلإ للئشار ب وفيا ع    سي د  يحسي  فسارة  -7
  لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد. لد يمفي  فسار ب  ليو صلإ غير  لمفظ   -8
 . لأ ري إظسار ويقدي   لأشيام  غرض ءذ   مي ام  عمىيمفي   لقدرة  -9
 وفشارل   لحال   لوءد مي  لس .  لأ ري يحسي  فسارة  لإ يفا   فشاعر  -20
  لامدفاج د  لإ  لفءيفلأ ف   لبا يحسي   لامي ام  لفشيري. عمىيحسي  قدرة  لأطفاا  -22
  كيشا  قدر ب  تلام  لأطفاا وليفي   ليعافلإ فعسا ليطوير ا. -21

 

 



 مدراسةالمنيجرية ل جرراااتالإ                                                           الفصل الرابع

66 
 

 أسس بناا البرنامج:

 :: الأسس العامةأولًا 

لمدر س , و لفر ءلأ  لعربي  و لأءم ي   لي  يماولب فسار ب  لامي ام  لفشيري  لإطار  لمظرا  -.
 للؤطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد.

  لدر ساب و ل حوث  لسا ق   لي  يماولب مظري   لعقلإ للؤطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد. -2
  ل ر فت  لعلبءي  للؤطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد. -3

 : الأسس الترفوية:ثانيًا

 ليعديلإ, وبذلي يُفل  يمفي  ويعديلإ لميغيير و  إ   لسموي  لإمسام  فليس  وفيعم  وقا لإ 
  لقصور     لامي ام  لفشيري ف   لبا  ليعم . 

  ليمفي  فسار يس   ؛ ليدري  و ليوءه  لفسيفر اج  لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد إلىحيط
 ي . ر ويفاعمس  فلأ  لأ

 لفسي دف      ل رمافت للؤطفااظ وضوح  لع ار ب و لألفا . 
 لبب  ثمام  ليط ي  إذ  لز   لأفرفلامي  إءر م يعديإف  حيث ؛ فروم   ل رمافتفر عاة. 
 ولمفرحم   لعفري  للؤطفاا ذوا  ضطر    , ليرليز عمى  لأمشط   لفماس   لأ د    ل رمافت

 طي   ليوحد عيم   لدر س .
 إلى  طو ب فاب ف   لبا يقسي   لفس  لأصع ,ميقاا و ليدرج ف   لأسسلإ إلى فر عاة  لا

ييحق    د    ل رمافت, فلأ  ىحي  لفسفاب  لفعقدة يدريءي ا؛ صغيرة  حيث يي   لوصوا إلى
  سي د    مياب فلبةف  لكلإ  د .

   مءاز إ لفءسفاب و لصور  لءاذ   للؤطفاا و لي  يساعد   عمطو  , لألعا و   لكروب,  سي د
 . لأ د  

  لفردي   ي   لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد عيم   لدر س .فر عاة  لفروت  
 لسمولياب  لي  يُعزز حيث يي   كيسا ؛يعزيز  لفورا للبسيءا اب  لصحيح فر عاة ف د   ل   

لمحفاظ عمى زيادة  ؛عزز لمطفلإو لأ     ضمي   ذ   لفُ  ميظا  ف  يمي  لي  ل  يُعزز, سرع  و ا
 و سيفر ري  حدوثسا     لفسيق لإ. ر لاسيءا اب  لصحيح 

 : : الأسس النفسيةثالثًا

 صح   لفعموفاب  لعمفي   لفقدف  ف   لبا  لرءوع إلى  لفر ءلأ  لعمفي   لحديث  ذ ب  لصم . -
 فماس    لفحيو  لفسيو   لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد  لفسيسد ي   ال رمافت. -
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 للؤطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد  لفقد  لس   ل رمافت.يم ي   لاحيياءاب  لفعر ي  و لفساري   -
  لاري اط  أ د    ل رمافت  لعاف  و ل اص . -
  ليسمسلإ  لفمطق  و لير    لفحيو   ل رمافت. -
ويساعد  ,يحسي   لحال   لمفسي  و لفز ءي  للؤطفاا  اسي د    مشط  و دو ب ءاذ   وففيع  لس  -

 .س ي   يمفي  فسار ب  لامي ام  لفشيري لد
يفلمه ف   كيسا  ثقيه  ىحي ؛زيادة  لفحاولاب  لماءح  لدطالطفلإ, ويءا لإ فحاولاب  لفشلإ -

 وثق   لفحيطي   ه. , مفسه

 ة:الاجرتماعي : الأسسرابعًا

   ري الآيمفي  وع   لطفلإ  ذ يه وعلبقيه . 
   اءاب  لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد.ييحفر عاة 
  لزيادة ثقيس  ويق مس   ؛للؤطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحديقدي   لدع  و لفسامدة  لفسيفرة

 .لأمفسس 
 فلر  ه  لآ رو , لميع ير ع  فشاعر   ورغ ايس , و س  فايُفل     ي ؛يمفي  قدر ب  لأطفاا

 يءا ي  فلأ  ل ية   لفحيط   س . إو ليفاعلإ  صورة 
 و  لزيادة عمى مءاح  لطفلإ ف   لبا  لأعفاا  , ليشءيلأ و لثمام  شللإ فماس  دو   لمقص 

  لي  يقو   سا  شللإ صحيح.

 مصادر إعداد البرنامج: 

ليفي  يمفي   لامي ام  لفشيري ف   لبا  رمافت  عمىو لذا يمق   لضوم  ؛ لإطار  لمظرا لمدر س  :أولًا 
 مظري   لعقلإ للؤطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد  اليدري . عمىقاة  

 سد  يمفي   ؛مظري   لعقلإ  لذا ي  إعد دم عمى   إعد د  ل رمافت  لقاة    لحالي :  سيمدب  لدر س  ثانيًا
فءفوع  ف   لفصادر  لعمفي   لعربي   إلى لامي ام  لفشيري للؤطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد 

 و   لالآي : ,و لأءم ي 

 لعديد ف   ر فت  لدر ساب  لسا ق  ل رمافت مظري   لعقلإ للؤطفاا ذوا  عمىطلبع ي   لا -2
در س  محمد  لصا   و (, 1021 صالح رشدا   در س  سمو : وفمسا , ضطر   طي   ليوحد

 .(1028در س   حفد  يح  رفضا  و (, 1027ع د للبم  
ا:  ل رمافت, فمسفمسا    ليا    مشط  وءمساب   لاسيفادةفءفوع  ف   لفر ءلأ و لكي   لي  ي   -1

 ,(1000 يرءف : ربيع   لعمزا,  لفسار ب  لعقمي  عمطاسي د  ليا  يدري   لأطفاا  ليوحديي  
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 لفعر    ليدريس ففا ي  مظري   لعقلإ للؤطفاا  لذ يويي  وذوا  ليأ ر ؛برمافت قر مة  لعقلإو 
 (.1025ع د لمطي ,  محمد عفر, فري  فسدا  يرءف : فماا

  لعديد ف   لدر ساب و ل حوث  لسا ق   لي  يماولب  لامي ام  لفشيري عمىي   لاطلبع  -0
در س  و ام و (, 1025در س  دعام محمد سيد و (, 1024در س  مام شحايه ع د لحا ظ :وفمسا,

 .(1010در س  حس  إ ر  ي    و حشيش و , (1027 لسيد   و  لفعاط  ع دم 

 المقترح: التدريبي البرنامج محتوى 

 لفحيو   لفلو   لرةيس لم رمافت  ليدري  , لذ   إ  عفمي    ييارم لا د    يقو  عمى  سس يُعد      
 سا, وقد روع     فحيو   ل رمافت فا يم :يف   ءلإ يحقي   لأ د    لي  يسع  إل ؛و ضح 

 الأدوات المستخدمة في البرنامج:-أ

 ل رمافت فلأ  لأ ذ  عي   لاعي ار يَماسُ   سي دفب  ل احث   عض  لأدو ب لفساعديسا    يمفيذ      
 لوسيم  ل صاةص وقدر ب  لأطفاا, فلأ فر عاة  لأف  و لسلبف  لمطفلإ, و ساط  ووضوح وءاذ ي  

  لوسيم   لفسي دف .

 والأنشطة المستخدمة خلبل البرنامج الحالي وىي: الوسائط-ب

- اة -حزي -فعالاب  ل فس   سعيدع ر ع   لإمفءفوع  ف   لصور  لفويوغر  ي    لفموم (  لي  يُ -
 فمد ش(.-غاض 

- اة -حزي -ع ر ع   لإمفعالاب  ل فس  سعيدفءفوع  ف   لرسو   لي طيطي    يض,  سود( يُ -
 فمد ش(.-غاض 

غاض ( - اة -حزي -فءفوع  صور لفو ق  ف يمف     يض,  سود( يع ر ع   لإمفعالاب سعيد-
عيد  لفيلبد, ولد طياريه  يكسرب و لذ , ويشير  ما  لطفلإ  فثلإ ولد  يءرا ف   لكم ,  مب ذ  ب

 عم   لإمفعاا  لد ا عم   لفوق  .

-يع ر ع   لامفعالاب  لد ل  عمى  لرغ   سعيد    يض,  سود(فءفوع  ف   لصور لقصص قصيرة -
ياكلإ يفاح  عمى  لغد  وفافا  عطيسا فوز, ولد يرغ      لسفر  صور ل مب عايزة ؛حزي ( فثلإ

 شير  ما  لطفلإ عمى  لإمفعاا  لد ا عمى  لرغ  . سا ر فلأ و لدم  القطار, ويُ قطار و علب   ال

حزي ( فثلإ –فءفوع  ف   لصور لقصص قصيرة يع ر ع   لإمفعالاب  لف مي  عمى  لاعيقاد سعيد -
لولد  يفلر إ  و لديه سيحضر له عم    لو  , و و يرغ     ذلي, و الفعلإ يحققب رغ يه  صور
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له عم    لو  . صور ل مب  يفلر إ  و لديسا سيعطيسا يفاح , و ل مب يرغ        يأكلإ  و حضرب
و لدة  ل مب  عطب لسا يفاح  و لذ , و ما يشير  لطفلإ عم   لإمفعاا  لد ا عم  فوزة, و لمييء     

  لإعيقاد.

لوماب, ا, فءسفاب لدف -لا  يو  -فلع اب - ازا -صور لميموي : فثلإ ,الوسائط التعميمية -
 .....إلخ(.عرب ,  ا يمز,   ط ات و كو    لبسييي فرسو   سا  لإمفعالاب  ل فس ,

 محاور البرنامج:

ي يمفي   لامي ام  لفشير  إلىفءفوع  ف   لفحاور  لعاف   لي  يتدا  كيسا سا  عمىيريكز  ل رمافت      
 للؤطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد

 :  ليفسيد و ليعار المحور الأول

  س  عمى لأوا"  ليدري    لفسيو  : فسيوياب  فسوييضف    ,:  ل مام و ليمفيذالمحور الثاني
ف   لبا  لرسو    س   لامفعالاب عمىالثام " ليدري  لفسيوط-ف   لبا  لصور  لفويوغر  ي "  لامفعالاب

ف   لبا  لفو ق    س   لامفعالاب عمى لثالث " ليدري    لفسيو  - لي طيطي  ليع ير ب  لوءه"
 ل افس"   لفسيو  - لرغ اب" عمى لف مي    لامفعالاب س   عمى لر  لأ " ليدري    لفسيو  - لف يمف "
 .(الاعيقادعمط لف مي   الامفعالابعمط ليدري  

 :  يا   ل رمافت ويط ي   لفقياس  ل عدا و ليي ع .المحور الثالث

 المستخدمة في البرنامج: الأساليبالفنيات و 

 و  :اب  لف يمف   لبا يط ي   ل رمافت,  سي دفب  ل احث  فءفوع  ف   لفمي

 :Reinforcementالتعزيز-.

إثا   ويءم   إلىيعم  ويكر ر سموي يتدا  إلى لوسيم   لي  يتدا ,  مه: عمى   ليعزيز يُعر      
ويحدث  لسموي غير  لفق وا مييء   ملإ  و قصور     ذم  لعفمي  مييء   ,عقا  إلىسموي يتدا 

, فيول    لرا لطي   ر  حدوث  ذ   لسموي فرة   حيفالي يعزيز سموي غير فرغو   فا يزيد ف  
يُوضح ف د   ليعزيز     لإمسا  يَرغ     يعم  ويكر ر  لسموي  لءيد  لذا يي عه  (.211, 1025

 لسموي  لغير فرغو   يه  لذا يي عه مياةت سم ي ,  اليعزيز  و:  علإ يتدا إلى  مياةت  يءا ي , ويءم 
زيادة  لاسيءا اب  لصحيح  و لحفاظ عمى  سيفر ري  حدوثسا     لفسيق لإ. ي   ليعر  عمى  لفعزز ب 
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 لفماس   لكلإ طفلإ ف   لبا ست ا  لو لدي  فلأ  ليأكد  فلبحظ   لطفلإ لكلإ فعزز ويريي ه  ءدوا 
 1طفلإكلإ  لفعزز ب حس    فييه ل   ضمي 

 التعزيز: أنواع

 يفا ييعم   يعزيز  لسموي  لفوغو   يه,  عمدفا ا  سي د ف   سسلإ و كثر  لطرت  : و,التعزيز الإيجرابي-أ
حدوث  ذ   لسموي فرة   حيفالي ءفيلإ,  إمما مزيد ف   ش معمطيكو  مييء   لسموي حصوا  لطفلإ 

وييضف   ليعزيز  لإيءا   يقدي   (.154, 1028 فحفود محمد إفا ,  ل حيرا,  حفد  ع د لرقي   ر  
وف  . فثير ففضلإ لمطفلإ عق   لسموي  لءيد ف اشرة ففا يساعد    زيادة و سيفر ري  حدوثه  الفسيق لإ

  لفعزز ب  لإيءا ي   لي  ي   سي د فسا     ل رمافت:

 :لدف ,  لكرة  لفضية ,  ازا,  لس ورة  لفغماطيسي ,فثلب لعا  و دو ب؛ معززات مادية 
 إلخفلع اب.. 

 وتنقسم إل  معززات اجرتماعية: 

 .إلخ(  ر  و, حس  ولد, شاطر.. و لفدح فثلإ لمفاب  ليشءيلأ و لثمام :لفظي-

 .ب عمى  لكي ....إلخيربيفثلإ  ليق يلإ,  ل :بدني-

 و مشط  حرة : ويمقس  إلى  مشط  فحددة فثلإ  لاسيفاع للؤغام ,  لرس , معززات نشاطية
 فيفثم       ييار  لطفلإ لسا فثلإ  لمع   الس ورة  لفغماطيسي ,  لمع   العرب ....إلخ

يسي د     زيادة فعدا حدوث  لسموي  لفرغو   يه, وييضف  إز ل  فثير غير , التعزيز السمبي-ب
فح   مييء   علإ  لطفلإ لسموي ءيد فرغو   يه.  ماي  فثم  لميعزيز  لسم   فمسا, "حرفا   لطفلإ ف  

ي   ليرليز حرفا   لطفلإ ف  لمفاب  ليشءيلأ".  -حرفا   لطفلإ ف  لع   فح  ه له -مشاط فح   له
 لإيءا    أمو عه, لأمه يساعد    سرع  ظسور  لسموي  لفرغو   يه و لوصوا إلى مياةت عمى  ليعزيز 

ءيدة, لفا  مه يفضلإ  سي د فه ف اشرة  عد حدوث  لسموي  لفرغو   يه لرب   لطفلإ  ي   لسموي 
 و لفعزز  لفر د  لحصوا عميه.

 :Shapingالتشكيل-2

عدد ف   إلىيحميلإ  لسموي  عمىذا يعفلإ يُقصد  أسمو  يشليلإ  لسموي, ذلي  لإءر م  ل     
ييحق   لسموي  لمساة , وييضف   ذ   لسموي يعزيز  ل طو ب  لفرعي   حيى لفسفاب  لفرعي , ويعزيز ا 

 زيادة يكر ر ا؛ حيى عمىف   لسموي  لمساة , إذ يعفلإ يعزيز  ل طو ب  لفرعي   و لي  يقير  يدريءي ا
 قد سا فب  (.270, 1022,  لشربيم  ,  لسيد لافلإفصطف  ييحق   لسوي  لمساة   ساف   اروت 
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 لسموي  و  لفسف  إل  فسفاب  رعي   اص      و شللإ ل ير  ذم  لفمي      ل رمافت  لحال     يحميلإ
 لفسيوا  لثالث و لر  لأ و ل افس ف   ل رمافت, حيث ي  يحميلإ  لسموي  الصورة  لفعروض  عمى  لطفلإ 

 مفعاا    مساي   لسموي. سيمياج  لا لفساعديه عمى

 :Promptingالتمقين -3

 لقيا   الاسيءا    لصحيح , ويُفل  إعطام  عمىيُساعد  لطفلإ  يعميفي  إسير ييءي : و, ليمقي      
لمفذء   لاسيءا    لفرغو  , و    ثمام قيا   لطفلإ  الاسيءا   لميقميلإ ف    ليعمي  ليمقي      ثمام 

 لإءا    لفيوقع  و لصحيح . ويَيضف   ليعميفه لأ طام,  و  عد قيا   لطفلإ  الاسيءا    ل اطة , وذلي 
يأل  " ليمقي   لمفظ ,  ليمقي   المفذء ,  ليمقي   لءسدا,  ليمقي   لإيفاة , و لفتشر ب  لوصفي ". وي

 إ ر  ي  ي اءا    لفرغو    شللإ لافلإ  و ءزة ليمقي   لءسدا ف   ليوءيه  لءسدا لمطفلإ  لبا  لاسي
 قد ي   لاسيفادة ف   مي   ليمقي  و اص   ليمقي   لمفظ     يشءيلأ . (568, 1010 لزريقاب,ع دالله 

كمف  حي  يسيطيلأ  لأطفاا عمى يحقي   لاسيءا اب  لصحيح  ف   لبا لفظ ءزم ف   لكمف   و  ل
 لطفلإ إعطام  لاسيءا    لصحيح ,وساعدب  مي   ليعزيز    يشءيلأ  لطفلإ عمى يحقي   لسد  حس  

 فعزز ب للإ طفلإ. 

 :Modelingالنمذجرة-4

يقو   يقميدم, و ماي عدة  مو ع ف   لمفاذج  لي    حي لمفذء     عفمي   د م  لسموي لمطال       
و ماي  ا,لأكثر ا شيوع   ""Live Modelيُفل  لمطال     يُقمد ا, عادة فا مَسي د   لمفوذج  لح  

 فامد   لمفاذج  لفليو  , و لفصورة, و لفسفوع , و    شلاا  اعم      ليدريس  :فثلإ ,  ر   مو ع 
المفذء  عمدفا يقو   لفعم   أد م فسارة فعيم , وييوقلأ ف   لطفلإ  سالي (. يُسي د  284, 1028,  ويب

ب, و فءرد    يُص ح  لطفلإ  ليقميد ف   لبا سمسم  ف   لفسا  و ل طو  يعمي يقميدم     د ةسا, ويُفل  
 عض  لفسار ب ع  طري  يقميد ش ص   ر يتدا  عمى ليقميد  إمه يفل   ليدري   عمى   لطفلإ قادر  
 (.254, 1025سار ب سو م لامب لفظي     حرلي   محمد محمد عودة,  ذم  لف

 ليوحد عمى وقد يفب  لاسيفادة ف   ذم  لفمي  ف   لبا يدري   لأطفاا ذوا  ضطر   طي       
للبمفعالاب   لامفعاا ف   لبا عرض  لصور  لفويوغر  ي  و لرسو   لي طيطي فسارة  ليقميد ليقميد 
ذلي  مفب  مي ام  لطفلإ ويشءيعه عمى فلبحظ   لمفوذج, ث  يطم  فمه  د م , و  ل فس  عمى  لطفلإ

 مفس  مفعاا  لمفوذج, ولاممس   لدور  لءو را لمفعزز ب  عد للإ  سيءا   صحيح .
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 :Role Playingلعب الأدوار-5

ذوا   مي  لع   لأدو ر ف   لفمياب ذ ب  لأثر  لإيءا    المس   للؤطفاا  شللإ عا  و لأطفاا يُعد     
حيث يُيري لمطفلإ حري   ي اذ  ا دور سو م لا  لش صي   ؛ ضطر   طي   ليوحد  شللإ  اص

 لأ   و  لأ , وف   ما يُفل  قياس يقد   لطفلإ ف   لبا  :فثلإ , يالي طفلإ  فدرس   و  :فثلإ ,و قعي 
ي   لاسيفادة ف   ذم  لفمي      ل رمافت  (.162, 1020حا ظ  طرس,  طرس  فا يقو   ه ف   دو ر 

 لحال , حيث لامب يي   ثمام  لءمس   ي   ل احث  و لطفلإ  ي ادا  لأدو ر  يمسفا    يقميد  مفعاا ف  
 لطفلإ ث  يوءه  لطفلإ  لامفعالاب,  و يمفيذ مشاط ف   لأمشط , حيث ي د   ل احث   يمفيذ  لمشاط  فا  

يوزيلأ  لأدو ر عمى  لأطفاا  ثمام   يكر ر  لمشاط ف   لبا دورم وحثه  لمف  "يلب دورا",  و ف   لبا
  لمع      لمشاط  لءفاع .

 :TaskAnalysisتحميل الميمة-6

 ل اص ,   لاحيياءاب ليدريسي   لفماس   للؤطفاا ذوا   لأسالي  سمو  يحميلإ  لفسف  ف   عديُ      
عدد ف  فُلومايسا  إلى ليعميفي يحميلإ  لفسف   عمى لأسمو   لذا يَعفلإ  يه  لفعم   : أمه ,حيث يُعر 

حيث يُحدد مقط   ؛ لفرعي   ليعميفي  الفسفاب  طريق  فمظف  فييا ع ,  و فا يُسفى و ُ طو يسا  
يي  يحقي   لسموي  لمساة   يافر  حي    ليالي( ث  يُحدد  لفسفاب  لفرعي   لأولى ل د ي   لفسف   لفرعي  

ويقصد  يحميلإ  لفسا ؛  و يءزة   لفسارة إلى  ءز م وفسا  رةيس , ث   (.145, 1025,  رح سسيلإ
يريي   ذم  لأءز م لموصوا إلى  لفسارة  لأساسي , وذلي ليسسيلإ عفمي   ليدري  و لحصوا عمى 

لبحظ  و لقياس لمءزم  لذا لا ييقمه  لطفلإ  سيءا اب صحيح  لمطفلإ, لفا يساعد  ذم  لعفمي      لف
 لذا يميه, ويي  يقدي   لفسارة    صورة  ءز م فيسمسم  حي  يسيطيلأ  لطفلإ يعمفه, و لاميقاا إلى  لءزم 

ف   لأسسلإ إلى  لأصع  حي  ييفل   لطفلإ ف   مءاز ا, فلأ يقدي   لفعزز  عد للإ  سيءا   صحيح  
  لفرغو   يه  الفسيق لإ. لضفا  يكر ر و سيفر ري  حدوث  لسموي

 :Social Storiesةالاجرتماعي القصح-7

للؤطفاا    لفماس  , ويقد   لاءيفاعيفو ق  موعي  يقد  مفاذج للبسيءا اب :  أمسا ,يُعر   لقص      
  ف   لإسير ييءياب  لي  يُسي د  لحدوث  لاءيفاعي لقصص  يعدو  ,   ع ار ب و ضح  وف يصرة

 لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد. ويسس   لقصص  لد  لفرغو   يه   لاءيفاع  لسموي 
فمسا:"يحسي  قدرة  لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد ,     يحقي   لعديد ف   لأ د   لاءيفاعي

, ورب   لفشاعر  لامفعالاب,  س   لأس ا   لكافم  ور م  لفشاعر  و  لأ ري فر عاة فشاعر  عمى
 (.2041-2042, 1007 لءارح ,  محمد د الفو ق   لفماس   لسا سي
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 :Home Workالواجرب المنزلي-8

 لفيرة  لي  يقضيسا  حيث إ ؛لسا   فييسا     ل ر فت  ليربوي يُعد  لو ء   لفمزل  ف   لفمياب  لي       
لذ  يطم   ل احث ف   ؛ ل رمافت غير لا ي  له عمى لطفلإ د  لإ  لفتسس   ليربوي  و لي  ييدر   يسا 

 لأ و ب(  لقيا    عض  لو ء اب  لفمزلي  ليط ي  لفا ي   - لأ  - لفشارلي      ل رمافت    لأ 
 ل ية   ل ارءي ,  إلى ميقاا  ثر  ليعم  ف   ية   لءمس   عمى ثمام  لءمس , ففا يساعد  عميه ليدري  
  لسيد و لي  يُعد  حد   د    ل رمافت  حفد , ي   لطفلإ و سريه  لاءيفاع يمفي   ليفاعلإ  إلى الإضا   
كمي   لأ   فساعدة  لطفلإ فب  لاسيفادة ف   ذم  لفمي  ف   لبا يَ وقد يَ  (.247, 1020سميفا , 

 لقيا    عض  لأمشط   لي  ي  يمفيذ ا د  لإ  لءمس  لو ء  فمزل , وذلي  سد  فساعدة  لطفلإ  ىعم
س ه لمفو ق   لحيايي  , يشءيلأ ويدعي   لسمولياب  لءديدة  لفليس   ف   لبا عمى مقلإ ويعفي  فا  كي

فلأ  قيافه  الو ء   لفمزل ,  الإضا   إلى فشارل   لو لدي     يدري   لطفلإ عمى   د    ل رمافت.
ضرورة  ري اط  لو ء   لفمزل   فا يحدث د  لإ  لءمس , شرح ووضوح  لو ء   لفمزل   لفطمو  يمفيذم 

 للؤ .

 :Feedbackالتغذية الراجرعة-9

 مسا: مقلإ  لفعموفاب  ليى يَسفح  يحسي  إلى ( 284, 1020 لش ص   لسيد ع د لعزيز  شار     
عر   لاسيءا اب  لحرلي  و لفعر ي   عيفاد   عمى  لفعموفاب  و  لاسيءا اب  لسا ق . ويُ 

لمطال   سد  يوضيح  لأد م  لصحيح, قدفسا  لفعم  ع   سيءا    و  د م فعي   لفعموفاب  لي  يُ  أمسا:
 قد ي   (.027, 1007وف   ءلإ يحقي   ليحس      لأد م ذوقا  ع يد ب, سسيم    و  لسفيد, 

   يصحيح ويعديلإ  لاسيءا اب  ل اطة  للؤطفاا ويكر ر  لاسيءا اب  لاسيفادة ف   ذم  لفمي  
 فتءم  حس  ط يع  و سيءا   للإ طفلإ. لصحيح , فلأ  ليموع فا ي  يغذي  ر ءع   وري  ويغذي  ر ءع  

 إجررااات تطبيق البرنامج التدريبي المقترح:

يَ  يط ي   ل رمافت َ عد  ليط ي   لق م  للؤدو ب, و لاسيقر رعمى عيم   لدر س  ليط ي   ل رمافت عمى      
 .(  طفاا6 لفيفثم        لفءفوع   ليءري ي 

 عدد الجرمسات:

وقد  د   ,ف   لس ب إلى  ل فيس اءمساب  س وعي   (6  و قلأ  ,( ءمس 66 ف   ل رمافت يَيكو       
وقد  سيغرت يمفيذ  ,(11/1/1010  ( و سيفر حي2/21/1029لم رمافت     لفيرة ف     ليط ي   لفعم
 يدري   ي يحديد فءفوع  ف   لأ د   يقو   سا  لو لد  الإضا   إلى .إحد  عشر  س وع ا ل رمافت 
 .زا لو ء  فمزل الفمعميسا   لطفلإ 
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 زمن الجرمسة:

للؤمشط   ا( دقيق ,فقسف  إلى مصفي   لأوا ءزم  ردا و ق  00-10فدة  لءمس  ف    سيغرقب     
( 20 لفقدف      لءمس , يي   يه يدري   لطفلإ عمى  لسد  و ليحق  ف  إمءازم, ويميه  يرة ر ح   

 .دقاة  لممشاط  لءفاع 

 مكان الجرمسة: 

ي  إعد د غر   فلبةف  د  لإ ءفعي  مور  لحياة لذوا  لإحيياءاب  ل اص  ليمفيذ ءمساب  ل رمافت      
 لفعد, حيث ييفيز  ذم  لغر    أمسا: ءيدة  لإضامة و ليسوي  وييسلأ لفشارل   لأطفاا     لأمشط  

احث   ل اص   الءمساب  لءفاعي , ي صيص فقعد  اص لمطفلإ ووضعه    فلا  يسفح له  رتي   ل 
  صورة و ضح  لك  يشعر  الر ح  وعد   ليشيب  ثمام يمفيذ  لءمساب. 
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 ( 7جردول)

 اب طيف التوحد خلبل فترة التدريبالأطفال ذوي اضطر  عم الجرمسات التي تم تطبيقيا 

سة
لجرم

ا
 

  الفنيات أىداف الجرمسة إسم الميارة
 الأدوات المستخدمة

. 
 التييئة

 )جرمسة جرماعية(

 ط يع  عفمساو   ل احث   مفسسا يعري -

 يعر  عيم   لدر س - 

 يعر    ام  لأطفاا-

 صررراةص لرررلإ طفرررلإ و لأشررريام  لءاذ ررر  -
 لامي ا ه و لأشيام  لففضم  إليه

 لفحاضرة 
 و لفماقش 

  لس ورة و لأقلب 

2 
 التييئة

 )جرمسة جرماعية(

 صرررررررررررررراةص  لأطفرررررررررررررراا ذوا  يعررررررررررررررر -
  ضطر   طي   ليوحد

فسررراعدة   مررراةس    فيررر  دور  لأسررررة  ررر  -
 ف  ذوا  ضطر   طي   ليوحد

  لمفاذج  لماءح  لأسر ساعدب   ماةسا-

 زيادة د  عي   لأسر    فساعدة   ماةس  -

 لفحاضرة 
 و لفماقش 

  لس ورة و لأقلب 

3 
تييئة وتعارف 

 الأطفال
 و لألف   ي   ل احث  و لأطفاا. دود لي -
 طفاا  ذلر  سفاةس . لأيعار   -

 لمعرررررر   - ليعزيررررررز
  لمفذء  - لحر

-لف يوير - ا يمز
 حموا 
 

 

4 

 

 لمفثير  لضوة  يميفب  لطفلإ

 لمعررر   - ليعزيرررز
 - ليمقي   - لحر

  لو ء   لفمزل 

فءفوع   -لشا 
  لعا  ف يمف 

 فلا  إلى   ر ف  شئ لطفلإ  مقلإي 5
 

 ليمقرري   - ليعزيررز
 - لمفذءرررررررررررررررررررررررررر –

  لو ء   لفمزل 

-بلبسييلي فسافير 
 فش ي  -إمام
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سة
لجرم

ا
 

إسم 
 الأدوات الفنيات المستخدمة أىداف الجرمسة الميارة

6 

فية
وغرا

فوت
ر ال

صو
ل ال

خلب
ن 
ر م

شاع
الم
أو 

ت 
عالا

لإنف
م ا
 في

عم 
ب 

دري
 الت

ل :
لأو

ى ا
ستو

الم
 

ييو صلإ  لطفلإ  صري ا فلأ  ل احث  
 ثو م  0لفدة 

 لو ء  - ليمقي - ليعزيز
  ا يمز  لفمزل 

 ل احث  ييو صلإ  لطفلإ  صري ا فلأ  7
 ثو م . 5لفدة 

 - ليمقي   -مفذء  ل - ليعزيز
 لرة -فلع اب  لو ء   لفمزل 

ل احث   صري ا فلأ    لطفلإ يو صلإي 8
 .رد  ليحي و 

 لو ء   - ليمقي   - ليعزيز
  لفمزل 

 -لف يوير
- سييلرفضئ

  ازا  -فلع اب
سفه  المظر إلى  لطفلإ لا سيءي ي 9

  لأ ري 
 لو ء  - ليقمي - ليعزيز

  ازا-فلع اب  لفمزل 

ثو م   5 لطفلإ  صري ا لفدة  ييو صلإ 1.
  ثمام  لمع 

 لو ء   - لمع   لحر - ليعزيز
  لفمزل 

  ا يمز-لع    لورود

ييعر   لطفلإ عمى يع ير  ..
  لوءه سعيد(

  ليمقي  -مفذء  ل - ليعزيز
  لو ء   لفمزل  -  لمفظ 

صور  ويوغر  ي  
لرة -فر ة -لوءه"سعيد"

 فضية 

يُشير  لطفلإ إلى يع ير  لوءه سعيد(  2.
 عمدفا يُطم  فمه

  ليمقي  -مفذء  ل- ليعزيز
  لو ء   لفمزل  - لمفظ 

صور  ويوغر  ي  
صورة  -لوءه"سعيد"
 س ورة-لوءه"حزي 

.3 
 ييعر   لطفلإ عمى يع ير  لوءه

  حزي (
  ليمقي  -مفذء  ل - ليعزيز
  لو ء   لفمزل  -  لمفظ 

صور  ويوغر  ي  
-فر ة -لوءه"حزي "
  ا يمز

.4 

 يُفيز  لطفلإ  ي  يع ير ب  لوءه
 حزي (- سعيد

  ليمقي  -مفذء  ل - ليعزيز
  لو ء   لفمزل  -  لمفظ 

صور  ويوغر  ي  
 1ليع ير ب  لوءه"

لرة -حزي "1-سعيد
 فضية .
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سة
لجرم

ا
 

إسم 
 الأدوات الفنيات المستخدمة أىداف الجرمسة الميارة

.5 

 : 
ول
 الأ

ى و
ست
الم

فية
وغرا

فوت
ر ال

صو
ل ال

خلب
ن 
ر م

شاع
الم
أو 

ت 
عالا

لإنف
م ا
 في

عم 
ب 

دري
الت

 

 ييعر   لطفلإ عمى يع ير  لوءه
   اة (

 -مفذء  ل - ليعزيز
 لو ء  -  لمفظ   ليمقي 
  لفمزل 

صورة  ويوغر  ي  ليع ير 
-حزي - لوءه"  اة 

  ازا -فر ة-سعيد"

.6 
يع ير  لوءه  اة (  يشير  لطفلإ إلى
 عمدفا يُطم  فمه.

 -مفذء  ل - ليعزيز
 -  لمفظ   ليمقي 

  لو ء   لفمزل 

صورة  ويوغر  ي  ليع ير 
-سعيد"1- اة 1 لوءه" 

 لشا -فر ة

.7 
ييعر   لطفلإ عمطيع ير  لوءه 

  غاض (

 -مفذء  ل - ليعزيز
 -  لمفظ   ليمقي 

  لو ء   لفمزل 

صورة  ويوغر  ي  لوءه" 
 لرة فضية .-فر ة-غاض "

.8 
 يُشير  لطفلإ إلى يع ير  لوءه
  غاض ( عمدفا يُطم  فمه

 -مفذء  ل - ليعزيز
 -يغذي  ر ءع  – ليمقي 

  لو ء   لفمزل 

صور  ويوغر  ي  ليع ير 
 -غاض 1 لوءه" 

  ا يمز.-س ورة-سعيد"1

.9 
 ييعر   لطفلإ عمى يع ير  لوءه

  فمد ش(

 -مفذء  ل - ليعزيز
 -  لمفظ   ليمقي 

  لو ء   لفمزل 
 

صورة  ويوغر  ي  
 لرة -فر ة –لوءه"فمد ش" 

21 
يُفيز  لطفلإ  ي  يع ير ب  لوءه 

 غاض ( - لف يمف   فمد ش

 -مفذء  ل - ليعزيز
 -يغذي  ر ءع  – ليمقي 

  لو ء   لفمزل 

صورة  ويوغر  ي  ليع ير 
 -فمد ش" - لوءه"غاض 
 ليزر.–س ورة 

2. 
يع ير ب  لوءه  لف يمف  يطا    لطفلإ 

 غاض (.-حزي - سعيد

 -مفذء  ل- ليعزيز
 –  لمفظ   ليمقي 

 - ليغذي   لر ءع 
  لو ء   لفمزل 

 

صورة  ويوغر  ي  لكلإ ف  1
-يع ير ب  لوءه"سعيد

 ط ات  0 –غاض "-حزي 
 لرة فضية –

 

 



 مدراسةالمنيجرية ل جرراااتالإ                                                           الفصل الرابع

66 
 

سة
لجرم

ا
 

إسم 
 الميارة

 الأدوات الفنيات المستخدمة أىداف الجرمسة

22 

 لطفلإ يع ير ب  لوءه يقمد  
-حزي – لف يمف  سعيد

  اة (
 

  لمفظ   ليمقي  -مفذء  ل - ليعزيز
  لو ء   لفمزل -لع   لدور –
 

صورة  ويوغر  ي  ليع ير  لوءه" 
-فر ة – اة " -حزي -سعيد
 ليزر

23 
يقمد  لطفلإ يع ير ب  لوءه 

 فمد ش(- لف يمف   غاض 
  لمفظ   ليمقي  -مفذء  ل - ليعزيز

  لو ء   لفمزل - لدورلع   –
صورة  ويوغر  ي  ليع ير  لوءه" 

  ازا–فر ة  -فمد ش" -غاض 

24 

جرو
الو
ت 

بيرا
لتع
ية 

طيط
لتخ

م ا
سو
الر
لبل 

 خ
من

عر 
شا
الم
أو 

ت 
عالا

لإنف
م ا
 في

عم 
ب 

دري
 الت

:  
لثان

ى ا
ستو

الم
 

ييعر   لطفلإ عمى يع ير 
  لوءه"سعيد".

- لمفذء - ليمقي  - ليعزيز
  لو ء   لفمزل 

-سعيد" موءهي طيطيرس  
 عرب . -حزي "

عمى يع ير  ييعر   لطفلإ 25
 "حزي "وءه  ل

لع  - ليمقي - لمفذء  - ليعزيز
  لو ء   لفمزل - لدور

-"حزي لوءهرس  ي طيط  
 لرة فضية .-سعيد"

26 
يُفييز  لطفلإ  ي  يع ير ب 

 .حزي "- لوءه "سعيد
- لمفذء - ليمقي  - ليعزيز

  لو ء   لفمزل 
-ي طيطي  "سعيدرسو  1

-فءس  لولد "سعيد1حزي ",
 عرب .-حزي "

27 
عمى يع ير  ييعر   لطفلإ

 " اة "وءه  ل
لع   - لمفذء -  ليمقي - ليعزيز
  لو ء   لفمزل - لدور

" اة  لوءه  رس  ي طيط 
  ا يمز.-حزي "

28 
عمى يع ير  ييعر   لطفلإ

 "غاض "وءه  ل
 -لع   لدور- لمفذء - ليعزيز
  لو ء   لفمزل – ليمقي 

-رس  ي طيط  لوءه"غاض 
 عرب -سعيد"

29 

يُفييز  لطفلإ  ي  يع ير ب 
 غاض "- لوءه " اة 

- لمفذء - ليمقي  - ليعزيز
  لو ء   لفمزل 

 

رسو  ي طيطي   1
ط   1-غاض " -لوءه" اة 

-غاض "-لوءه " اة  
 س ورة.-ليزر

31 
يع ير  يُشير  لطفلإ إلى
حزي " عمدفا  - لوءه"غاض 
 يُطم  فمه.

 لو ء  - لمفذء - ليمقي  - ليعزيز
  لفمزل .

-رس  ي طيط  لوءه"غاض 1
 لو   لبسييي لوءه 1-حزي "

 ليزر -عصا-حزي "-"غاض 
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يع ير  لوءه  عمى ييعر   لطفلإ
 "فمد ش".

لع  - لمفذء - ليعزيز
 لو ء  – ليمقي  - لدور

  لفمزل  

 رس  ي طيط  لوءه
لرة -غض ا "-حزي -"فمد ش

 فضية 

 يفيز  لطفلإ  ي  يع ير ب  لوءه 32
 سعيد(.- فمد ش

- لمفذء – ليمقي  - ليعزيز
  لو ء   لفمزل 

رس  ي طيط  1
 -سعيد" -لوءه"فمد ش

-سعيد"-فءس  لولد"فمد ش1
 لرة

33 
 يشير  لطفلإ عمى يع ير  لوءه
" اة "ف   ي  يع ير ب  لوءه 

 سعيد".-غاض -" اة 

– ليمقي  - لمفذء - ليعزيز
  لو ء   لفمزل 

-رسو  ي طيطي " اة  0
 ط ات ِ لإ 0-سعيد"-غاض 

-غاض , سعيد"-لوءه" اة 
 ليزر

يع ير ب  يُشير  لطفلإ إل  34
  لوءه" ل فس" عمدفا يُطم  فمه

- لمفذء – ليمقي  - ليعزيز
  لو ء   لفمزل -لع   لدور

رسو  ي طيطي  ليع ير ب  5
-س ورة-ليزر- لوءه  لف يمف  

 لرة فضية .

ا ف   لفلع اب  35 ي م   لطفلإ  رء 
 ليع ير  لوءه " غاض "

- لمفذء – ليمقي  - ليعزيز
  لو ء   لفمزل -لع   لدور

فلع اب فمص   سا رس  
 -ي طيط  لوءه "غاض "

رس  ي طيط  لوءه"غاض " 
 لرة. -

ا ف   لفلع اب  36 ي م   لطفلإ  رء 
 ليع ير  لوءه "فمد ش"

- لمفذء -  ليمقي  - ليعزيز
  لو ء   لفمزل -لع   لدور

فلع اب فمص   سا رس  
ليع ير  لوءه ي طيط  
رس  ي طيط  -"فمد ش"

 لوءه"فمد ش" ليزر.

37 
يُفيز  لطفلإ يع ير  لوءه   اة ( 

-ف   ي  يع ير ب  لوءه  سعيد
  اة (

- ليمقي  - لمفذء - ليعزيز
  لو ء   لفمزل -لع   لدور

فلع اب فمص   سا رس  4
-سعيد1ي طيط  لوءه"

لرة -سيارة1-عُم   1- اة "1
 فضية 
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جرو
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:  
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يَءذ   لطفلإ  مي ام  ل احث  
  الإشارة لفا يُريدم

 - لمفذء - ليعزيز
لع  - لمفظ   ليمقي 
  لو ء   لفمزل - لدور

لع   -ي طيط  لوءه"حزي "رس  
  لس ورة  لفغماطيسي 

39 
يَءذ   لطفلإ  مي ام ش ص 

   ر  الإشارة لفا يُريدم
 - لمفظ   ليمقي - ليعزيز
  لو ء   لفمزل -

 -فءس  ولد لوءه "غاض " 
لرة -لع    لس ورة  لفغماطيسي 

 فضية 

يَمظر  لطفلإ إلى  لش م  لذا  41
 يُظسرم له ش ص   ر

يغذي  -  ليمقي - ليعزيز
  لو ء   لفمزل -ر ءع 

 طاق  1رس  ي طيط +  1
لريومي  ليع ير ب  لوءه 

لع    لس ورة – اة ( -فمد ش
  لفغماطيسي 

يُعط   لطفلإ لم احث  ش م فا  .4
 يُطم  فمه

 - لمفذء - ليعزيز
-لع   لدور– ليمقي 

 لو ء  -يغذي  ر ءع 
  لفمزل 

 الوماب 0رسو  ي طيطي  +0
 - فمد ش  اة لوءه 

 عرب -غاض (

يَمظر  لطفلإ إلطالش م  لذا  42
 يُظسرم له  ل احث 

- ليمقي  - ليعزيز
 -لع   لدور- لمفذء 

 لو ء  -يغذي  ر ءع 
  لفمزل 

 ط ات 0رسو  ي طيطي +  0
-ِ لإ ليع ير ب  لوءه"سعيد

 ليزر-حزي "(-غاض 

يَفسي  لطفلإ  أحد  لأشيام  43
ظسار ا لش ص   ر  و  

- لمفذء  - ليعزيز
-لع   لدور - ليمقي 

  لو ء   لفمزل 

فءسفاب 1رسو  ي طيطي  +1
-ولد ليع ير ب  لوءه"سعيد

 لرة فضية -حزي "(
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  لوءه يع ير عمى ييعر   لطفلإ
 ف   لبا  لفوق  "سعيد"

 

 - لمفذء  - ليعزيز
 - لقص   لاءيفاعي – ليمقي 

 لو ء  - ليغذي   لر ءع 
  لفمزل 

رسو   4-قص  قصيرة فصورة 
وءه"سعيد,  لي طيطي  ليع ير ب 

-ليزر -حزي , غاض ,  اة "
 لف يوير

45 

  لوءه يع ير عمى ييعر   لطفلإ
 ف   لبا  لفوق  "سعيد"

 

– لمفذء - ليمقي  - ليعزيز
 لو ء  - لقص   لاءيفاعي 

  لفمزل 

رسو   4-قص  قصيرة فصورة 
وءه"سعيد,  لي طيطي  ليع ير ب 

لع   -حزي , غاض ,  اة "
  ا يمز- لس ورة  لفغماطيسي 

46 

  لوءه يع ير عمى ييعر   لطفلإ
 ف   لبا  لفوق "حزي "
 

 ليمقي   - لمفذء  - ليعزيز
 - لقص   لاءيفاعي –

 لو ء  - ليغذي   لر ءع 
  لفمزل 

رسو  4-قص  قصيرة فصورة 
وءه"سعيد,  لي طيطي  ليع ير ب 

لرة -حزي , غاض ,  اة "
 فضية 

47 

  لوءه يع يرعمى  ييعر   لطفلإ
 .ف   لبا  لفوق  "حزي "

 لمفذء   - ليعزيز- ليمقي 
- لقص   لاءيفاعي –

  لو ء   لفمزل 

رسو  ي طيطي   -قص فصورة
وءه"سعيد, حزي ,  لليع ير ب 
لع    لس ورة غاض , 

  لفغماطيسي 

48 
  لوءه يع ير عمى ييعر   لطفلإ

 .ف   لبا  لفوق  " اة "
 

- ليمقي  - ليعزيز
 لقص  – لمفذء 
 ليغذي   - لاءيفاعي 

  لو ء   لفمزل - لر ءع 

رسو   4-قص  قصيرة فصورة 
ي طيطي  ليع ير ب 

وءه"سعيد, حزي , غاض ,  ل
لع    لس ورة - اة "

  لفغماطيسي 

49 
  لوءه يع يرعمى  ييعر   لطفلإ

 .ف   لبا  لفوق  " اة "
 

 لقص  –  ليمقي  - ليعزيز
 لو ء  - لاءيفاعي 

  لفمزل 

رسو   4-قص  قصيرة فصورة 
ي طيطي  ليع ير ب 

وءه"سعيد, حزي , غاض ,  ل
 عرب -  اة "
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 يع ير لوءررره عمرررى ييعرررر   لطفرررلإ
 .ف   لبا  لفوق "غاض "

 

 - لمفذءررررررررررررررر  - ليعزيرررررررررررررررز
 لقصرررررررررررررررررررررررر  – ليمقرررررررررررررررررررررررري  
 ليغذيررررررررررررر   - لاءيفاعيرررررررررررر 

  لو ء   لفمزل - لر ءع 

 4-قصررررررر  قصررررررريرة فصرررررررورة 
رسرررررررو  ي طيطيررررررر  ليع يرررررررر ب 

وءه"سررررررررررررررررررررررعيد, حررررررررررررررررررررررزي ,  ل
 ليزر-غاض ,  اة "

5. 

  لوءره يع يرر عمرى ييعر   لطفلإ
 .ف   لبا  لفوق "غاض "

 

–  لمفظر   ليمقي - ليعزيز
- لقصررررررررررررر   لاءيفاعيررررررررررررر 

  لو ء   لفمزل  - لمفذء 

 4-قصررررررر  قصررررررريرة فصرررررررورة 
رسرررررررو  ي طيطيررررررر  ليع يرررررررر ب 

 وءه"سررررررررررررررررررررررعيد, حررررررررررررررررررررررزي , ل
لع ررررررررررر  -غاضررررررررررر ,  ررررررررررراة "
  لس ورة  لفغماطيسي 

52 

ات
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لمب
ت ا
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عمى يع ير ب  ييعر   لطفلإ
  لسعادة  حزي (- لوءه  سعيد

  لف مي  عمى  لرغ  (

 - لمفذءرررررررررررررررررر - ليعزيررررررررررررررررررز
-ي رررررررادا  لأدو ر– ليمقررررررري 

 - لقصررررررررررررر   لاءيفاعيررررررررررررر 
  لو ء   لفمزل 

لفو ق   مفعاليرررررررررررررررررررر  صررررررررررررررررررررور 
- لحررررررررز (-فيموع   لسررررررررعادة

رسرررررررو  ي طيطيررررررر  ليع يرررررررر ب 
  ا يمز-وءه سعيد, حزي ( ل

53 

يع يررررررر ب  عمررررررى ييعررررررر   لطفررررررلإ
  لسرررعادة  حرررزي (- لوءررره  سرررعيد

  لف مي  عمى  لرغ  (

 لقص   - ليمقي  - ليعزيز
 - لمفذء  - لاءيفاعي 

  لو ء   لفمزل 

لفو ق   مفعالي   صور
- لحز (-فيموع   لسعادة

رسو  ي طيطي  ليع ير ب 
  ا يمز-وءه سعيد, حزي ( ل

54 

عمررررررى يع يررررررر ب ييعررررررر   لطفررررررلإ 
  لسرررعادة  حرررزي (- لوءررره  سرررعيد

  لف مي  عمى  لرغ  (.

 - لمفذءررررررررررررررر  - ليعزيرررررررررررررررز
-ي رررررررادا  لأدو ر– ليمقررررررري 

 - لقصررررررررررررر   لاءيفاعيررررررررررررر 
  لو ء   لفمزل 

لفو ق   مفعالي   صور
- لحز (-فيموع   لسعادة

رسو  ي طيطي  ليع ير ب 
  ا يمز-وءه سعيد, حزي ( ل
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عمى يع ير ب  ييعر   لطفلإ
 حز    ل حزي (- لوءه  سعيد

  لف م  عمى  لرغ  (

- ليمقي   - ليعزيز 
 لقص  – ليغذي   لر ءع 

 لو ء   - لاءيفاعي 
  لفمزل 

لفو ق   مفعالي  صور 
- لحز (-فيموع   لسعادة

رسو  ي طيطي  ليع ير ب 
 حزي (-وءه سعيد ل

56 

عمى يع ير ب ييعر   لطفلإ 
 حز    ل حزي (- لوءه  سعيد

  لف م  عمى  لرغ  (

 - لمفذء  - ليعزيز
-لع   لدور– ليمقي 

 - لقص   لاءيفاعي 
  لو ء   لفمزل 

لفو ق   مفعالي   صور
- لحز (-فيموع   لسعادة

رسو  ي طيطي  ليع ير ب 
 حزي (-وءه سعيد ل

57 

عمى يع ير ب ييعر   لطفلإ 
 حز    ل حزي (- لوءه  سعيد

  لف م  عمى  لرغ  (

 ليغذي  - لمفذء - ليعزيز
 لقص  – ليمقي  - لر ءع 

 لو ء   - لاءيفاعي 
  لفمزل 

لفو ق   مفعالي   صور
- لحز (-فيموع   لسعادة

رسو  ي طيطي  ليع ير ب 
 حزي (-وءه سعيد ل

58 

ا
 : 

س
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دري
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م ا
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عم 
 

ييعر   لطفلإ عمى يع ير ب 
حزي (  لي  - لوءه  سعيد

 يوضحسا  لصور

- ليمقي - ليعزيز
 لقص   -لمفذء  

 لو ء   - لاءيفاعي 
  لفمزل 

لفو ق   مفعالي  صور 
رسو  - لحز (-  لسعادة

ي طيطي  ليع ير ب 
 حزي ( -وءه سعيد ل

59 

ييعر   لطفلإ عمى يع ير ب 
حزي (  لي  - لوءه  سعيد

 يوضحسا  لصور

 - ليمقي  – لمفذء  
 لقص  - ليعزيز 

 لو ء   - لاءيفاعي 
  لفمزل 

لفو ق   مفعالي   صور
رسو  - لحز (-  لسعادة

ي طيطي  ليع ير ب 
 حزي ( -وءه سعيد ل



 مدراسةالمنيجرية ل جرراااتالإ                                                           الفصل الرابع

66 
 

 

سة
لجرم

ا
 

إسم 
 الميارة

 الأدوات الفنيات المستخدمة أىداف الجرمسة

61 

قاد
لاعت

  ا
 عم

نية
لمب
ت ا

عالا
لانف

م ا
 في

عم 
ب 

دري
 الت

س :
خام

ى ال
ستو

الم
 

ييعر   لطفلإ عمى  لفشاعر  لي  
 حزي (- لصورة سعيديظسر ا 

 لقص   - لمفذء 
  - ليعزيز -  لاءيفاعي

  لو ء   لفمزل  - ليمقي 

لفو ق   مفعالي   صور
رسو  - لحز (-  لسعادة

ي طيطي  ليع ير ب 
 حزي ( -وءه سعيد ل

6. 

ييعر   لطفلإ عمى  لفشاعر  لي  
 حزي (.-يظسر ا  لصورة سعيد

 لقص  - لمفذء - ليعزيز
 - ليمقي  - لاءيفاعي 

  لو ء   لفمزل 

لفو ق   مفعالي   صور
رسو  - لحز (-  لسعادة

ي طيطي  ليع ير ب 
 حزي ( -وءه سعيد ل

62 
ييعر   لطفلإ عمى  لفشاعر  

 حزي ( ف   لبا  لصور- سعيد
لع   – ليمقي  - ليعزيز 

 - لقص   لاءيفاعي - لدور
  لو ء   لفمزل - ليمقي  

-لفو ق   مفعالي    لسعادةصور 
رسو  ي طيطي  - لحز (
 وءه سعيد, حزي ( لليع ير ب 

63 

ييعر   لطفلإ عمى  لفشاعر 
 حزي ( ف   لبا  لصور- سعيد

-– ليمقي - ليعزيز - لمفذء 
 لو ء   - لقص   لاءيفاعي 
  لفمزل 

لفو ق   مفعالي   صور
رسو  - لحز (-  لسعادة

ي طيطي  ليع ير ب 
 وءه سعيد, حزي ( ل

64 

 لفشاعر ييعر   لطفلإ عمى 
 حزي ( ف   لبا  لصور- سعيد

لع   - لمفذء - ليعزيز
 - لقص   لاءيفاعي - لدور

  لو ء   لفمزل - ليمقي  

لفو ق   مفعالي   صور
رسو  - لحز (-  لسعادة

ي طيطي  ليع ير ب 
 وءه سعيد, حزي ( ل

65 

 لفشاعر  عمى  ييعر   لطفلإ
 حزي ( ف   لبا  لصور- سعيد

لع   – ليمقي  - لمفذء -
 - لقص   لاءيفاعي - لدور

  لو ء   لفمزل  - ليعزيز

لفو ق   مفعالي   صور
رسو  - لحز (-  لسعادة

ي طيطي  ليع ير ب 
 وءه سعيد, حزي ( ل

66 

جرمسة 
 ختامية
 

إءرررررررررر م  ليقيررررررررري   ل عررررررررردا عمرررررررررى -
  لأطفاا

حرررررث ءفيرررررلأ   رررررر د  لأسررررررة عمرررررى -
  سيفر ر  لعفلإ فلأ  لطفلإ

 فقياس يقدير فسار ب  لامي ام
 لفشيري لد   لأطفاا ذوا 

  ضطر    ليوحد
  لفحاضرة و لفماقش 
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 : خطوات الدراسة:رابعًا

 يضفمب  ل طو ب  لإءر ةي   لي  قافب  سا  ل احث      لدر س  عمى فا يم :

عمى  ل حوث و لدر ساب  لسا ق     فءاا  لدر س   لحالي , و لفشارل  فلأ  لسادة   لإطلبع -2
  لأدو ب  للبزف  لمدر س . لفشر ي     يءسيز 

إعد د  رمافت قاة  عمى مظري   لعقلإ    يمفي   لامي ام  لفشيري للؤطفاا ذوا  ضطر   طي   -1
  ليوحد.

 لإ ييار  لعيم   لأساسي  لمدر س   ءريب زيار ب فيد مي  إلى ءفعي  مور  لحياة وفرلز  س اير -0
ب  لفءفوعرر   ليءري يرر  فرر  ءفعيرر    ليءري يرر   ليرر  سرريط   عميسررا  ل رمررافت, و لضررا ط (. ولامرر

فحا ظرر   لشرررقي , وذلرري ليررو  ر شررروط  لعيمرر , ويررو  ر -مررور  لحيرراة لررذوا  لاحيياءرراب  ل اصرر 
  لافلامياب  للبزف  ليط ي   ل رمافت.

 يحديد عيم   لدر س  ف   لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد   سي (. -4
طفاا ذوا  ضطر   طي  يط ي  فقياس يقدير فسار ب  لامي ام  لفشيري عمى  لأ -5

  ليوحد  ليءري ي  و لضا ط ( لقياس ق م .
( طفلب  ف   لأطفاا ذوا  ضطر   طي   ليوحد ي  يقسيفس  عمى فءفوعيي : 21ي    ييار  -6

(  طفاا ليط ي   ل رمافت  ليدري   عمطسا, وفءفوع  ضا ط  6فءفوع  يءري ي  قو فسا 
 عمطسا. (  طفاا ل  يط    ل رمافت  ليدري  6قو فسا 

يط ي   ل رمافت  ليدري   ليمفي   لامي ام  لفشيري عمى  طفاا  لفءفوع   ليءري ي  لفدة إحدا  -7
 عشر  س وع ا.

 إءر م  لقياس  ل عدا عمى  طفاا  لفءفوعيي   ليءري ي  و لضا ط . -8
عمى  طفاا  لفءفوع   ليءري ي   عد فرور شسر ف  يط ي   ل رمافت  إءر م  لقياس  ليي ع  -9

    لفقياس فسار ب  لامي ام  لفشيري. ليدري

 فعالء   ل ياماب  لإحصاةي   الأسالي   لفماس  , و ليحق  ف  صح   لفروض.-20

 سي لبص  لمياةت وفماقشيسا    ضوم  لإطار  لمظرا, و لدر ساب  لسا ق , وصياغ  -22
 .يوصياب  لدر س     ضوم  لمياةت
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 :الإحصائية الأساليب: خامسًا

 و  : , لإحصاةي   لفماس   لط يع   لدر س   لأسالي   سي د  ي  

يحقي   ليءامس  ي    ر د ؛ لMann-Whitney Test  ي ار فا  وييم    سي د   -2
 لفءفوعيي   لضا ط  و ليءري ي , ولإيءاد  لفروت  ي  فيوسطاب ري  درءاب  لفءفوعيي  

  لضا ط  و ليءري ي      لقياس  ل عدا.
لمكش  ع   لفروت  ي  فيوسطاب ري  ؛ WilcoxonTest  ي ار ويمكولسو    سي د   -1

 درءاب  لقياس  لق م  و ل عدا, وري  درءاب  لقياس  ل عدا و ليي ع  لمفءفوع   ليءري ي .
 حسا   لفيوسطاب و لإمحر    لفعيارا. -0

ح  وسو  يَعرض  ل احث      لفصلإ  ليال  مياةت  لدر س  ف   لبا   ي ار فدا يحقي  ص
 لفروض إحصاةي ا, ث  فماقش  مياةت  لفروض    ضوم  لإطار  لمظرا و لدر ساب  لسا ق  ووءس  

 مظر  ل احث  حياا يمي  لمياةت.
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 الفصل الخامس

 نتائج الدراسة ومناقشتها

 منلقشااف ااال   ،ف درفسااف  ااص ضاا و ف  اار ض إ يهاال لنتاال ا ف تااص ت  اال   عرضًااليَتناال ه ااالف ف   اا       
ف نتاال ا  ااص ضاا و ف  الساال  ف  بلاااف  ف تبداااف  ف تتتباااف، نماال تَسااتبرض ف نتاال ا ف  ل ااف تناا   اارض ماا  
 اار ض ف درفسااف، نااش منلقشااتهل  ااص ضاا و فوطاالر ف نظاارس  تةاا م  درفساال  ساالت ف، نااش عاارض م م عااف 

 تل ص: ف ف نة   علىم  ت  ال  ف تة م ف م ترةف لف  ف بلاقف تم ض ع ف درفسف،  ل ك 

 :  : الدراسة ومناقشتها فروض عرض نتائجأولًا

 : ولنتائج الفرض ال  -1

 أ فددال رتددد درجددات ىوق ذات دلًلددة صاصددائية مددسن متوسدد " توجددد فددر :أناا  علااىنص ف  اارض يَاا     
 الًنت دداا المشددترك لل فددال ذوا اةدد راد  سددي التواددد فدد  المجمددوعتسن التجريميددة والةددا  ة فدد 

 ".القياس ال عدا لصالح المجموعة التجريمية
 ؛ لبالناال  ف مساات لف Mann-Whitneyفساات دفش ف تتاالرن ماال    تنااصنتااش لر  ااةف ااالف ف  اارض،  لا تتاا

نماال تااش فساات دفش مبلد ااف  رتااد در اال  ف م ماا عتي  ف ت ر باااف  ف ضاالتطف، ىوي االد ف  اار ن بااي  مت سااط
 نمل يلص: ةسلد ة ش ف تأنير   ص  ف نتل ا مبلم  فورتتلط ف ننل ص  لرتد

 ( 8جدول )
 القياس ال عدا ف  والةا  ة التجريمية تسندرجات المجموع ىالفروق مسن متوس دلًلة 

 مهارات الًنت اا المشتركمقياس  عمى
مستوى 
اجم 
 التأثسر

اجم 
 التأثسر

مجموع  "Z" الدلًلة
 الرتد

متوسط 
 الرتد

الًناراف  المجموعة العدد
 المعيارا 

المتوسط 
 الاسام 

 مهارات الًنت اا المشترك

 80565 0,1, 1  دًفق س 
 

24 
81 

602, 
002, 

3 
3 

 ف ت ر باف
 ف ضلتطف

103,8 
10111 

85050 
12 

 ف ت رس  ( ف ت ف  1)

 24 00,14 0,1, 1  دًفق س 
81 

602, 
002, 

3 
3 

 ف ت ر باف
 ف ضلتطف

80325 
,01,5 

13000 
4014 

( متلتبف نظرف  8)
 فلأ ر  

ق س 
  دًف

1 ,0,1 
 

8060
1 

24 
81 

602, 
002, 

3 
3 

 ف ت ر باف
 ف ضلتطف

,0513 
,0420 

02000 
11014 

( ف متلدأة 0)
  فلاست لتف  لإشلرف 
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ق س 
  دًف

1 ,0,1 8061
5 

24 
81 

602, 
002, 

3 
3 

 ف ت ر باف
 ف ضلتطف

10811,
0420 

88034 
10015 

 ( ف ت ليد1)

ق س 
  دًف

1 ,0,1 8060
1 

24 
81 

602, 
002, 

3 
3 

 ف ت ر باف
 ف ضلتطف

,0420 
10148 

81014 
10016 

ةضلر 2) ( عرض  ف 
 فلأشالو

ق س 
  دًف

1 ,0,1 8062
, 

24 
81 

602, 
002, 

3 
3 

 ف ت ر باف
 ف ضلتطف

,0251 
10216 

1302, 
5 

(  لد فنتتل  3)
 أننلو ف لبد فلأ ر  

ق س 
  دًف

1 ,0,1 8061
5 

24 
81 

602, 
002, 

3 
3 

 ف ت ر باف
 ف ضلتطف

10502 
80886 

80014 
18014 

( مشلرنف ف مشلعر 4)
 ناف دًف ف ةل ف ف   

ق س 
  دًف

1 ,0,1 8055
4 

24 
81 

602, 
002, 

3 
3 

 ف ت ر باف
 ف ضلتطف

20144 
20418 

134 
58050 

ف در ف ف كلاف فلانتتل  
 ف مشترك

رتاااد در ااال  أط اااله ف م م عاااف  د  ااار ن دف اااف إة ااال اًل باااي  مت ساااطى  ااا   (8)ستةدددح مدددن الجددددول
ف ت ر باااف  ف ضاالتطف  ااص ف  ااالس ف تباادس  ل ااك علااى م ااالس فلانتتاال  ف مشااترك   اال   أ اارفد ف م م عااف 

 اااص تةساااي  مهااالرف  أساااهش  اااالف ابناااص أ  ف برنااالما ف مسااات دش  (،0,1,ف ت ر بااااف عناااد مسااات   دلا اااف )
ااال  لبرناالما  م لرنااف تل م م عااف ف ضاالتطف ف م م عااف ف ت ر باااف ف تااص تباارض أ رفد  ااد فلانتتاال  ف مشااترك 

 .ف تص  ش يتبرض أ رفدال  لبرنلما،  بل ك يتة ق الف ف  رض

 
( رسم ميان  لمفروق مسن درجات المجموعتسن التجريمية والةا  ة ف  القياس ال عدا عمى 1شكل)

 مقياس مهارات الًنت اا المشترك

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

 الدرجة الكلية (  7)البعد  (  6)البعد  (  5)البعد  (4)البعد  (  3)البعد  (  2)البعد  (0)البعد 

 بعدي تجريبية

 بعدي ضابطة 
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 : ثان نتائج الفرض ال-2

ف م م عاف  أط اله رتاد در ال  ى ن لف  دلا ف إة ال اف باي  مت ساطن ت  د  ر : أن  علىينص ف  رض      
  اال    ف  السااي  ف  بلااص  ف تباادس ااص   لأط االه ل س فضااطرفد طيااح ف ت ةااد  ااص فلانتتاال  ف مشااتركف ت ر باااف 

 ن.ف  الس ف تبدس

وي الد  لبالنال  ف مرتتطاف؛ Wilcoxon ف تتالرن   لك نسا  ن  فسات دفشتش لر  ةف الف ف  رض،  لا تت
م االس  علىرتد در ل  أط له ف م م عف ف ت ر باف  ص ف  السي  ف  بلص  ف تبدس  ف  ر ن بي  مت سطى

 اص ةسالد مبلد اف مبلما  فلارتتالط ف ننال ص  لرتاد ف مرتتطاف  نمل  تش فست دفش مهلرف  فلانتتل  ف مشترك،
 : (6نمل يتض   ص ف  د ه) ة ش ف تأنير،

 (9جدول )
 القياسسن القمم  وال عدا درجات المجموعة التجريمية ف  ىالفروق مسن متوس دلًلة 

 مهارات الًنت اا المشتركمقياس  عمى
مستوا 
اجم 
 التأثسر

اجم 
 التأثسر

 "Z" الدلًلة
مجموع 

 الرتد
متوسط 

 الرتد
 العدد

نوع 
 الرتد

الًناراف 
 المعيارا 

المتوسط 
 الاسام 

مهارات الًنت اا 
 المشترك

 80811 0,2, 1  دًفق س 
 

   ر
81 

   ر
002, 

   ر
3 
   ر

 سل تفف 
 م  تفف 
 مةليدةف 

10033 
103,8 

12000 
85050 

( التواصل 1)
 ال صرا 

 80811 0,2, 1  دًفق س 
 

   ر
81 

   ر
002, 

   ر
3 
   ر

 سل تفف 
 م  تفف 
 مةليدةف 

,01,5 
80325 

4014 
13000 

( متا عة 2)
 الخريننظرات 

 80808 0,2, 1  دًفق س 
 

   ر
81 

   ر
002, 

   ر
3 
   ر

 سل تفف 
 م  تفف 
 مةليدةف 

10811 
,0513 

11034 
02000 

( الم ادأة 3)
والًستجا ة 

 للإشارات

 80821 0,2, 1  دًفق س 
 

   ر
81 

   ر
002, 

   ر
3 
   ر

 سل تفف 
 م  تفف 
 مةليدةف 

,0650 
10811 

10014 
88034 

 ( التقمسد4)

 808,4 0,2, 1  دًفق س 
 

   ر
81 

   ر
002, 

   ر
3 
   ر

 سل تفف 
 م  تفف 
 مةليدةف 

10214 
,0420 

1802, 
81014 

( عرض 5)
اةار الشياء  وا 
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 80811 0,2, 1  دًفق س 
 

   ر
81 

   ر
002, 

   ر
3 
   ر

 سل تفف 
 م  تفف 
 مةليدةف 

10538 
,0251 

6000 
1302, 

( جذد انت اا 6)
أثناء  الخرين

 المعد
 80811 0,2, 1  دًفق س 

 
   ر
81 

   ر
002, 

   ر
3 
   ر

 سل تفف 
 م  تفف 
 مةليدةف 

8 
10502 

18 
80014 

( مشاركة 7)
المشاعر والاالة 

االو   نيةجدا
 808,4 0,2, 1  دًفق س 

 
   ر
81 

   ر
002, 

   ر
3 
   ر

 سل تفف 
 م  تفف 
 مةليدةف 

40,83 
20144 

51014 
134 

الدرجة الكمية 
 الًنت اا المشترك

 

رتد  ( بي  مت سطى0,2,دلا ف ) مست   عند  إة ل اًل   د  ر ن دف ف  (9)ستةح من الجدول 
م الس مهلرف  فلانتتل  ف مشترك  علىدر ل  أط له ف م م عف ف ت ر باف  ص ف  السي  ف  بلص  ف تبدس 

ف م م عف  أ رفد  ص تةس  در ل أسهش أ  ف برنلما ف مست دش  على الف يده    ل   ف  الس ف تبدس،
 بل ك يتة ق تبد تبرضهش   لسل  ف برنلما،  ف  الس ف تبدس م لرنف تل  الس ف  بلص ف ت ر باف  ص

فلأط له ل س   د ف برنلما ف مست دش  ص تنماف فلانتتل  ف مشترك  إ ى بل اف تشير ف نتل ا ،ف  رض
 فضطرفد طيح ف ت ةد.

 

عمى درجات القياسسن القمم  وال عدا لممجموعة التجريمية  متوس ىمفروق مسنرسم ميان  ل( 2شكل)
 مقياس مهارات الًنت اا المشترك

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

 الدرجة الكلية (  7)البعد  (  6)البعد  (  5)البعد  (4)البعد  (  3)البعد  (  2)البعد  (0)البعد 

 القياس القبلي 

 القياس البعدي
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 نتائج الفرض الثالث: -3

المجموعدة التجريميدة فد   أ فدال رتدد درجدات ىمسن متوسد  " لً توجد فروق : أن  علىينص ف  رض 
 ".ال عدا والتت ع  سنالقياسلل فال ذوا اة راد  سي التواد ف  الًنت اا المشترك 

وي لد  ؛ لبالنل  ف مرتتطف Wilcoxonف تتلرن   لك نس  ن  فست دفشتش  لر  ةف الف ف  رض، لا تت
 على رتد در ل  أط له ف م م عف ف ت ر باف  ص ف  السي  ف تبدس  ف تتتبص ىف  ر ن بي  مت سط

م الس مهلرف  فلانتتل  ف مشترك تبد مر ر شهر م  تطبيق ف برنلما،   ف نتل ا م ضةف تل  د ه 
 ف تل ص:
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 (11جدول )
 القياسسن ال عدا والتت ع  درجات المجموعة التجريمية ف  ىالفروق مسن متوس دلًلة 

 مهارات الًنت اا المشتركمقياس  عمى

مجموع  "Z" الدلًلة
 الرتد

متوسط 
 الرتد

الًناراف  نوع الرتد العدد
 المعيارا 

المتوسط 
 الاسام 

مهارات الًنت اا 
 المشترك

غير 
 دف ف

10111 
 

   ر
0 

   ر
102, 

   ر
8 
1 

 ف سل تف
 ف م  تف
 ف مةليدة

 
103,8 
10502 

 
85050 
86014 

 ( ف ت ف   ف ت رس 1)

غير 
 دف ف

10,,, 
 

   ر
1 

   ر
1 

   ر
1 
2 

 ف سل تف
 ف م  تف
 ف مةليدة

 
80325 
,0215 

 
13000 
1402, 

( متلتبف نظرف  8)
 فلأ ر  

غير 
 دف ف

10,,, 
 

   ر
1 

   ر
1 

   ر
1 
2 

 ف سل تف
 ف م  تف
 ف مةليدة

 
,0513 
,0504 

 
02000 
0202, 

( ف متلدأة 0)
  فلاست لتف  لإشلرف 

غير 
 دف ف

10018 
 

   ر
002, 

   ر
002, 

   ر
1 
2 

 ف سل تف
 ف م  تف
 ف مةليدة

 
10811 
10136 

 
88034 
88050 

 ( ف ت ليد1)

غير 
 دف ف

10,,, 
 

   ر
4 

   ر
002, 

   ر
8 
1 

 ف سل تف
 ف م  تف
 ف مةليدة

 
,0420 
,0213 

 
81014 
18034 

ةضلر 2) ( عرض  ف 
 فلأشالو

غير 
 دف ف

10,,, 
 

   ر
002, 

   ر
002, 

   ر
1 
2 

 ف سل تف
 ف م  تف
 ف مةليدة

 
,0251 
,0212 

 
1302, 
13034 

(  لد فنتتل  3)
 أننلو ف لبد فلأ ر  

غير 
 دف ف

10,,, 
 

   ر
002, 

   ر
002, 

   ر
1 
2 

 ف سل تف
 ف م  تف
 ف مةليدة

 
10502 
10300 

 
80014 
80000 

( مشلرنف ف مشلعر 4)
 ناف دًف ف ةل ف ف   

غير 
 دف ف

103,1 
 

   ر
1,02 

   ر
002, 
 

   ر
0 
0 

 ف سل تف
 ف م  تف
 ف مةليدة

 
20144 
20452 

 
134 

136000 

ف در ف ف كلاف فلانتتل  
 ف مشترك 
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رتد در ل  أط له ف م م عف ف ت ر باف  ص  ىأ   ماع ف  ر ن بي  مت سط (11سَتةح من الجدول)
فستمرفر  على،  بل ك يتة ق ف  رض،  ال  ف نتل ا تده إة ل اًلغير دف ف  ف  السي  ف تبدس  ف تتتبص

 أط له ف بينف.  على ص فلانتتل  ف مشترك تبد  ترة م  نهليت   ف تةس  ف لس أةدن  ف برنلما ف مست دش

 
درجات المجموعة التجريمية ف  القياسسن ال عدا  ( رسم ميان  لمفروق مسن متوس ى3)شكل

 ت اا المشتركمقياس مهارات الًن عمى والتت ع 

 : مناقشة النتائج

م الس  على ف  السي  ف  بلص  ف تبدس رتد در ل    مت سطىبي    د  ر ن  إ ىأس ر  ف نتل ا      
(   ل   ف  الس 0,2,دلا ف ) مست    عند مهلرف  فلانتتل  ف مشترك لأط له ف م م عف ف ت ر باف

دلا ف  مست   ع     د  ر ن لف  دلا ف إة ل اف عند  ف ةل افف تبدس، نمل أس ر  نتل ا ف درفسف 
س مهلرف  فلانتتل  ف مشترك  ص ف  الس ف تبدس م ال على( بي  ف م م عتي  ف ضلتطف  ف ت ر باف 0,1,)

فلأنر فوي لبص  لبرنلما  مل يتضمن  م  مهلرف   أنشطف  إ ى  ل   ف م م عف ف ت ر باف، ممل اشير 
 .فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد  د تنماف فلانتتل  ف مشترك  إ ى  نال  نل  م  شأنهل أنهل أد  

  د فلانتتل  ف مشترك  مهلرف  تنماف إمنلناف مع ف درفسل  ف تص تؤند ف ةل اف نتل ا ف درفسف تت ق       
  بل اف( 8,18مطر)ر د عبد ف  تلح ةيم أنبت  درفسف  ؛فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد

نمل أكد  درفسف ،  ديهش ف لغف مست   تةسي   أنر   صف برنلما ف تدر بص  ص تنماف فلانتتل  ف مشترك   
برنلما  تةسي  فلانتتل  ف مشترك  ص تنماف مهلرف  ف ت ف     لعلاف( 8,11بدف ةل ع )ع شةلت  انلو

( ف تص 8,12م ط ص )  لر ن  أسلمف  درفسف، فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد  د ف ل ظص 

0
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  د فلانتتل  ف مشترك  تةسي  ف ت ف   ف ل ظص  غير ف ل ظص  علىبرنلما تدر بص قل ش   بل افأكد  
  لعلاف أنبت (  ف تص 8,12عبدف رةم )شاملو سند فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد،  درفسف 

  د  فلا تملعصفلأنشطف ف  ناف  ص تةسي  فلانتتل  ف مشترك  ف ت ف    فست دفش على ل ش ف  برنلماف 
م ص برنل  لعلاف ف تص أنبت ( 8,12سيد) محمد دعلوفلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد،  درفسف 

ف بلاج ف تكلملص لأط له طيح ف ت ةد  فورشلد ف ن سص فلأسرس لآتلو فلأط له ل س فضطرفد طيح 
(  ف تص أنبت  8,14أب  ف مبلطص ) ف سيد  درفسف   لو ،  ديهشف ت ةد  ص تنماف فلانتتل  ف مشترك 

 ط لهفلأ  د  فلان بل صف ت ف    على أنر   ،ف برنلما ف تدر بص  ص تنماف فلانتتل  ف مشترك  لعلاف   د   
 .ف ت ةد طيح فضطرفد ل س 

فلأط له ل س   د  إمنلناف تنماف مهلرف  فلانتتل  ف مشترك علىدرفسل  أ نباف  أاضًلنمل فت         
 ط لهلأفلانتتل  ف مشترك   نمافت إ ى ف تص ت  ل   Gomez( 2010) ندرفسف ،فضطرفد طيح ف ت ةد

تبدي  ف نظر،   مهلرف نف ت ف   ف ت رس،  تنماف علىد  ف درفسف فعتم   ،ل س فضطرفد طيح ف ت ةد
ف تص اد   تةسي  مهلرف  فلانتتل  ف مشترك  تأنيرال  Keehn(2011.  درفسف ) رن لأ فلاست لتف  

 أاضًل مهلرف  ف ت ف    لأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد،    فلا تملعاف،تط ر ف مهلرف   على
 مشترك م   ف تص اد   تةسي  فلانتتل  فMintz ( 2012)مع درفسف  Jamison(2011نتل ا درفسف )

 لأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد،  فلا تملعصم  أ   تةسي  ف ت لع   لاه برنلما تد   متنر؛ 
ف تص اد   تتلتع تط ر مهلرف  فلانتتل  ف مشترك منل  ترة  ,.Nystrom,et al( 2019 درفسف )

  لأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد. فلا تملعصفكتسلد ف لغف  فودرفك  على تأنيرال   فا، ف ط 

فلأط له ل س فضطرفد   د فلأط له تشن  علش     د مهلرة مة ر ف تمنز ف اُبد فلانتتل  ف مشترك      
فلا تملعاف  ص تط  ر  تنماف ف مهلرف   مهمًل فنمل أ   لانتتل  ف مشترك د رً  طيح ف ت ةد تشن   لص،

ك  قد فت    نتل ا ف درفسف مع ف درفسل   ف تة م ف تص أكد  أاماف تنماف فلانتتل  ف مشتر ،  ف لغ اف
  لعلاف( ف تص أنبت  8,10ف زبيدس ) سل ش محمد درفسف : منهل،  لأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ح

ضطرفد طيح فلأط له ل س ف  ص عينف أردناف م   تنماف مهلرف  فلانتتل  ف مشترك ؛برنلما تدر بص
ف كمبي تر  ص  لست دفشبرنلما تدر بص ت  بل اف( ف تص أنبت  8,13ف ة نل س )محمد رن ف  درفسف ،ف ت ةد

نلم   م ط ص أمامفط   ف ر ضف ل  فضطرفد طيح ف ت ةد،  درفسف   د تنماف فلانتتل  ف مشترك 
 ف ت ف    فلا تملعاففلانتتل  ف مشترك  ص تةسي  ف مهلرف   علىف تدر د   لعلاف( ف تص أكد  8,14)

(  ف تص أكد  8,13)إسملعي أةمدأميرة درفسف ،   فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد  د ف ل ظص 
  د  ل رتلاش  ص تةسي  فلانتتل  ف مشترك  إسترفتي اف علىبرنلما ف تد   ف سل نص ف متنر ف  ل ش   بل اف

أنر   لعلاف( ف تص أنبت  8,14إبرفااش) منرش شاملو درفسف ، طيح ف ت ةدفلأط له ل س فضطرفد 
 ،فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد  د ف     ص تةسي  فلانتتل  ف مشترك  علىقل ش  د لبرنلما إرش
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فلانتتل   علىسل نص قل ش  د لبرنلما إرش  لعلاف(  ف تص أكد  8,14عبدف سلاش) ش قص محمد  درفسف
 ف ط   ل  فضطرفد طيح ف ت ةد.   د  فلا تملعصف مشترك  ص تنماف ف ت ف   

أط له ف م م عف ف ت ر باف  ص مهلرف  فلانتتل  ف مشترك  علىيَر ع ف تةس  ف لس ظهر   قد     
ف ت ليد،    لإشلرف ،  فلاست لتف ف متلدأة   ، فلأ ر  متلتبف نظرف    ) ف ت ف   ف ت رس، :تأتبلدال ف ستبف

ةضلر فلأشالو،  فلاست لتف ف متلدأة    مشلرنف   أننلو ف لبد،  فلأ ر   لد فنتتل     مهلرة عرض  ف 
ن عاف فلأنشطف ف م دمف  لأط له م   لاه  إ ىناف(  ص ف  الس ف تبدس  دًفف مشلعر  ف ةل ف ف   

عند إعدفد  عليهلنيز   للتف  متن عف  هش، تش ف تر مش قف ف  لسل ،   د تَضم  ف برنلما عدة أنشطف 
 إ ىاَ   ف ط    نال  متبددة دف   ف  لسف ف  فةدة؛ ةتى  فست دفش إ ى ت هيز ف برنلما، تلوضل ف 
 ص ف  لسل   : سبي  ف منله بلى،  علا ستابلد  لنشلط ف مرفد ف تدر د در ف  يدة م  ف  هش  فلا

أ  ف مشلعر م   لاه ف   ر  فلان بللا  هش  علىف تدر د : فلأ ه  ف نلنص مست   ف  ل ف تل 
-)سبيدفف  مس فلان بللا رف  ف     ف م تل ف، نشلط رسش  ف رس ش ف ت طاطاف  تببي ،ف   ت غرف اف

ف سب رة ف مغنلطاساف،  ف لس نل  م  أاش فلأنشطف ف مةبتف  علىمنداش( - ل ح-غلضد-ةز  
أ   ،فلأرض على  م تل ف أ  رس ش ت طاطاف لان بللا ، ف  للتف  لأط له،  ضع   ر   ت غرف اف

عرض م سمل )   د( بتببيرف    هاف   قلش ف ليزر،  لست دفشن بله ف مطل د تفلا علىف ةل ط  فوشلرة 
أ  ف تالر ف رسش ف ت طاطص  ،ةيم اُطلد م  ف ط   ت ليد فن بله ف م سش أملش ف مرآ  ؛م تل ف ننم لج

 سمل  م  أ ض  فلأنشطف ف مةبتف   ماع ف مطلبق لان بله ف م سش  مطلت ت  ت ،  نلن  ال  ف م
 على فوشلرة عليهل فن بللا  م تل ف أملش ف ط  ، فلأط له،  ضع تل  نل  منت  ف  بهل أرز  مرس ش 

مش قف ت ض  عرض   ر  إ ىن بله ف مطل د تبد ق  ص  ي   رةل ؟ أ  ال  منداش، تلوضل ف فلا
مش قف تُببر ع  ف   ر    ص ف تملعاف  م   لاه ف م فقح ف م تل ف، م م عف م  فلان بللا 

 .فلاعت لدةز  ( ةسد ف رغتف   -ن بله)سبيدف

تشن  نبير  ص أسهم  م  أاش ف  نال  ف مست دمف أننلو ف  لسل   ف تص   ناف ف تبز ز تُبد       
 ص  أسهم  أاضًل  ف تص ،فستمرفر ف ةد ن   ص ف مست ب  تكرفر ف سل ك ف مرغ د  ا    ، تش اع فلأط له
ست لتل  يق فلا رغبتهش  ص تة ف مشلرنف  ص أنشطف ف برنلما،  على تة يزاش  ،تش اع فلأط له

أ   ،أ  مبن اف ،فادلف تن ع  ص ف مبززف  س فو م علىنمل ةر   ف تلةنف  ف  ةاةف أننلو ف تدر د، 
 تش  تن  ط    ةسد طبابف ن  ادف، فف تملعاف  ل ك ةسد  د ه أ ضلاف ف مبززف  ف  ل 

أنشطف ف برنلما  على د ه أ ضلاف ف مبززف  أننلو تدر د ف ط    فست دفشنا اف  علىتدر د فلأش 
 تل منزه.
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 ص ت ضا  ف مهلرف  ف مستهد ف مهش  د ر لف نمل ف  ف تص نل   ه  ناف فست دفش إ ىتلوضل ف      
ف ط   يتك   م   لاه سل ك  ةيم إ ؛عليهش فستابلبهل  ت ليدال تسه   ؛تطر  ف عملاف   لأط له

مةبد   ردم  ة   ،   ل ف إلف نل  ف سل ك ف لس اُلاةظ  ف ط   سل ك  فلأ ر  ملاةظت   سل ك 
عدة  عليهل، مع مرفعلة تكرفر تلك ف مهلرف  ف تص تش ف تدر د سَر بًل  ملة ظًل ان    ،  إ  تأنير  سَ ا د

در ف  ب تف ،    ةسد ن ع ف مهلرة ف م م عف ف ت ر باف، أط له مرف ، ةسد ةل ف ن  ط   م 
يتمنن ف  ةتى؛غير أ  انلك تبض فلأط له نلن ف  ص ةل ف وعلدة تكرفر ف نم لج عدة مرف ف هدف، 

: فلأ ه  ف نلنص مست   ف  علىمنلمل نلن  ف  لسل  ف  ل ف تل تدر د  ،ن لزال ف   م  أدفو ف مهلرة
فلأط له غير   اف  ف رس ش ف ت طاطاف،   د نل فم   لاه ف   ر ف   ت غر  فلان بللا  هش  علىف تدر د 
 ص  عليهلف م تل ف م   لاه ف م سش   ط،  ت ظا هل  ص ف م فقح ف دف ف  فلان بللا ت ليد  على قلدر  

 تش تدر د فلأط له  ،ن بله ننم لج أملش ف مرآ ف تلةنف فلاةيم نَ ل  ف نل   م  ف برنلما،؛ مست   ف 
 مست    ص ف  ت ليدال، نش تبد ل ك ت ليد فن بللا  ف ش  ال  تل   ر ف  ل ف تل م فقح ف م تل ف على

ف رفتع  ف مست  ي  ص   فلاعت لد ف رغتف علىف دف ف  فلا تملعافف   ص  ش  ال ،   ف نل م م  ف برنلما
 . ف  لمس

 تل ي ف ل ظاف،  ف  ف تبلامل ف ل ظص ب فسطف   تل ي م   لاه ف تل ي  فست دم  ف تلةنف  ناف ف      
 فلاست لتف ت  ا  ف ط   وظهلر  ؛تلواملوف   فوشلرف  تل ي تةر ك رأس ف ط  ،  ف : من  ،بدنصف 

مع فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد  ص ض و   بل اف ف تل ي   قد أظهر، ف  ةاةف  لمهلرة،
 علىف تدر د  : ف نل م مست   ف  علىد ، منلمل نلن  ف  لسل  ف  ل ف تل تدر  ناف ف تبز ز فست دفش

بتغيير  فلان بل افم   لاه ف م فقح ف م تل ف، ةيم يتش شرح ف م قح  ت سير ف ةل ف   هش فلان بللا 
، أ  تلواملو؛  مسلعدت  تل تل ي  ف ل ظص ،ن بله ننم لج أملش ف ط  ،  ت ليد ف تلةنف فلانبرة ف    
 علىز ز ف متلشر تبد ن  فست لتف  ةاةف،  لة لظ ف  ةاةف،  ف تب فلاست لتف إ ى ل   ه 

فلأط له ل س  ناف ف تغلاف ف رف بف  ف تص سلعد   ص تةس   فست دفش  نل كفستمرفر تهل تل مست ب ،
 علىمبر ف ف ط   تمل أبدف  م  فست لتف  ةاةف أ   لط ف ابم   ةيم إ ؛فضطرفد طيح ف ت ةد

 إظهلر فلأ ض .  علىتة يز  

 ف تص أكد  تةسي   ,.Ezell, et al(2012)مع نتل ا درفسف ف ةل اف قد فت    نتل ا ف درفسف      
   لأط له ل س فضطرفد  دف ت ليد  ف لبد نمد    لت فست دفشمهلرف  فلانتتل  ف مشترك م   لاه 

،  ص مرةلف مل قب  ف مدرسف  ديهش فلا تملعصم  تةسي  ف ت لع   علا  يترتد  مل، طيح ف ت ةد
ف ت ليد  ص تةسي  مهلرف  فلأط له ل س  فست دفش  لعلاف(  ف تص أكد  8,10 ل   ) علص  درفسف

 ؛ف تل ي   ف تبز ز فست دفش  لعلاف ف تص أكد   Krstovska( 2014 درفسف ). فضطرفد طيح ف ت ةد
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 لطلد  ف متلدأة  ص فلانتتل  ف مشترك  لأط له ل س فضطرفد  فلاست لتف تنماف مهلرة تة    ف نظر   
 . ديهش فلا تملعصتةس  ف ت لع    ىإ أد طيح ف ت ةد ممل 

ف مرغ د  فلا تملعصم  فوسترفتي ال  ف تص تُست دش  ةد م ف سل ك  فلا تملعافف   ص   تُبد     
ن تةسي  : منهل   ،فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد،  تُسهش  ص تة يق ف بديد م  فلأادفف  د  ا  

 هش فلأستلد ف كلمنف  رفو   ، فلأ ر  مرفعلة مشلعر  علىقدرة فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد 
-1011، 4,,8ف  لرةص،  محمد ،  ربط ف مشلعر تل م فقح ف منلستف  هل)سيدفلان بللا ف مشلعر أ  

 لاست لتف  ف    ه  ،  د نل   هل ف  ض   ص تسهي   ت ضا  ف م   د م  سردال  لط  (.؛ 1018
رد ف متتلتع  لاست لتل   ناف ف تبز ز   ناف ف تشني   ص تبز ز ف ت ل ف  ةاةف ف مر  ة، نمل أسهم 

نلرة ف دف باف ف نهل اف،  ل تدر د  فتض  ل ك  ال  لسل  ف  ل ف ت يتة ق ف هدف، ةتىف ط     د  ف 
،   د نلن  فلاعت لدف رغتل     علىف مبناف  فلان بللا  هش  علىف تدر د : ف رفتع  ف  لمس مست   ف  على

 هش  علىتلك ف  نال  تل تدر د  ف تكرفر عدة مرف   ،  قد أسهم تبض فلأط له علىانلك  ب تف 
 فلان بل اف ت سير ف ةل ف  ،ف  ةاةف فلاست لتف علىفلأط له  لهدف م  ف   ف ت در ي بلهش قلدر   

 لأش لص ف   ف تطر  ف منلستف.

فلأط له   د تض  م  نتل ا ف درفسف أن  أةد أستلد ن لح ف برنلما  ص تنماف فلانتتل  ف مشترك   َ      
ابرف  مل تنماف  تةسي  ف ت ف     ل ف ف ت ف   غير ف ل ظص أ  :ا  ،ل س فضطرفد طيح ف ت ةد

 ص تنماف ف ت ف   أسهم   ل ك م   لاه أنشطف ف برنلما ف تص  ،عصفلا تملتمهلرف  ف ت ف   
نظر ف  لش  هش تببيرف  ف      تمييزال،  ل ك م   لاه فستغلاه مه ، ف  هش  فوشلرة ، ف ت ليد ،ف ت رس 
 على ف ت ر باف  ص ف  الس ف تبدس  ف تص أس ر  نتل ا ف درفسف ع  تةس  قدرة أط له ف بينف، ف ب  

  هش تببيرف  ف     م   لاه ف م فقح ف م تل ف  ف تص تؤنر  ،ناف دًف ف ةل ف ف    ،مشلرنف ف مشلعر
 .فلأ ر  ت لعلهش  علاقلتهش مع  علىتشن  متلشر 

نظر ف ف ب    ص  علىف برفما ف  ل مف   لعلافمع ف درفسل  ف تص تؤند  ف ةل اف تت ق نتل ا ف درفسف      
 طلد  ع ض ةيم أنبت  درفسف رأ    ةد؛ط له ل س فضطرفد طيح ف تتنماف  تط  ر مهلرف  فلأ

نظر ف ف ب    ص تنماف  علىبرنلما تدر بص قل ش   لعلاف (8,18)  ل   رشد  سل س  درفسف ( 8,18)
، فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد لد فلا تملعي تط  ر مهلرف  ف ت لع   ،فلا تملعصف ت ف   

أنر ف برنلما ف تدر بص أنبت  ف تص (8,14)ةسي  دقص  فادلن  درفسف    ض سل نالتهش ف مضطربف.
فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد  ص ض و  لد فلا تملعيتمسلعدة ف كمبي تر  ص تةسي  ف ت لع  

ف  ل ش  د لف برنلما فورش  بل اف إ ى (8,11عبدف غنص)إبرفااش ن لاو  ت  ل  درفسف ، نظر ف ف ب  
عينف م  فلأط له ل س فضطرفد   د  فلان بل افنظر ف ف ب    ص   ض تبض فلاضطرفتل   على
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م   فلا تملعافتةسي  ف مهلرف   ,.Adibsereshki,et al( 2015أنبت  درفسف )  طيح ف ت ةد. 
ف برنلما   لعلاف ف تص أظهر  (8,12رض ف ) أةمد مص درفسف  نظر ف ف ب  ،  على لاه برنلما قل ش 
 ص إطلر نظر ف  ل س فضطرفد طيح ف ت ةدفلأط له   د  تنماف ف مهلرف  ف لغ اف  ؛فونرف ص ف لغ س 

أنر تبض ف   ل ص ف  ف داف  ص تةسي  مهلرف   ف تص أنبت  De Veld( 2017) ،  درفسف ف ب 
 ةمدس درفسف ماسرةنظر ف ف ب    تنماف تبض ف سل نال  فوي لباف، نمل أشلر  ن  م  

 لعلاف ف برنلما ف  ل ش على تبض  نال  إ ى (8,14) عبدف لا  ف  ل ص محمد درفسف   ،(8,14)شلكر
 تةسي    دة ف ةالة  لأط له ل س    مهلش نظر ف ف ب    ص تةسي  ف  ل  ف ن عص  لمد لا  ف ةساف

رمضل    تةص أةمددرفسف   ت  ل  .فضطرفد طيح ف ت ةد م  ل س فلأدفو ف  ظا ص ف مرت ع
  تةسي  فلانتتل   ف ت لع  فلا تملعص ؛ لعلاف ف برنلما ف  ل ش على م لااش نظر ف ف ب  إ ى  (8,15)

 . د  فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد

يتش تطر  ف غير  فلا تملعصمهلرة  لت ف    نز ففلانتتل  ف مشترك  ه  اُبد تم م  ةيم طبابف      
أادفف ف برنلما  لبم   علا   ظاف تتمن   ص ف ت ف   ف ت رس  فواملوف   فوشلرف ،  الف مل فرتكز  

فلأط له ل س   د ن لة   ص تنماف فلانتتل  ف مشترك  إ ىتةسينهل،  ف تص تُشير ف نتل ا فوة ل اف  على
نل  اس د    م  فلأ  ف  ف م دة بي   ، ةيم ص ف  الس ف تبدس فضطرفد طيح ف ت ةد عينف ف درفسف

ف ف متن عف م م عف م  فلأنشط علىعتملد أننلو تطبيق  لسل  ف برنلما،  فلاف تلةنف  فلأط له 
 .فلاست لتف ف تص نل   هل فلأنر فوي لبص  ص ز لدة دف بيتهش  لمشلرنف   ؛  ف  نال  ف  للتف  هش

ف بلا اف  لأط له ل س فضطرفد طيح ف مؤسسل  ف ترب اف    تص ت  ش ت   بِرغش ف د ر فوي لبص ف     
ف ت ةد، إلا أ  د ر فلأسرة نل     فلأنر ف  بله  ص مشلرنف ف تلةنف  ص تنماف مهلرف  فلانتتل  ف مشترك 

أ   ،أط له ف بينف،  ل ك م   لاه تطبيق  لسل  ف برنلما، س فو  لسل   رداف بي  ف ط    أم   د 
ةيم سلعد   ناف ف  ف د ف منز ص  ص ز لدة  ؛اف بي  ف ط     ماع أ رفد فلأسرةأبا ، أ   لسل   ملع

 اًلدقا ف ي م,0من  ف   ه تأ  مدة ف  لسف ف تدر باف ف ت ف    ف ت لع  بي  ف ط     أ رفد فلأسرة،  لا اُ 
ف بي ف  إ ى تبلش  ص ن   أنر ف أاضًلغير نل اف  ل تأكيد  ف مشترك  هؤلاو فلأط له،  ت تنماف فلانتتل ؛نل اف

ت ل  ف ط    لمهلرة تشن  إ علىبتطبيق ف  لسل  تل منزه  ف  ف دي سلعد  مشلرنف  ل تل صف  لر اف،  ت
 ص  ف  ف دي رغتف  تأكيد تل  ،ف م تمع ف  لر ص إ ىف مهلرة م  دف   ف  لسف  تبلش  فنت له أنر ،أسرع

 .تةس  قدرف  ف ط   م   لاه ف مشلرنف ف  لدة أسلس ن لح ف برنلما

إلا أن  نلن   فلأط له عينف ف درفسف  د ف رغش م  ف تط ر ف  فض   ص فلانتتل  ف مشترك  على       
انلك ع تل   قد  ف ه  ف تلةنف أننلو تطبيق ف برنلما  ف تص تطلب  ف تدر د ف مننح مع فلأط له 

 ترة ط  لف م   علا ف    ر  ص ف ت ف   ف ت رس  ف لس فستمر ف تدر د  :ب تل ، من  ت طص ال  ف 
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 ز لدة  ،تَمن  فلأط له م  ف ت ف   ف ت رس ف  يد ةتى؛ ف  ف دي  تل منزه لند ف تلةنف  ص ف  لسف   
 بللا فلان  هش  علىف رفتع  ف  لمس م  ف برنلما ف متمن   ص ف تدر د  مست   ف  أاضًلمدة فلانتتل ،   

 تل ةم  ، ،   د فةتلج فلأط له تكرفر أادفف تلك ف  لسل   ترة ط  لففلاعت لدف رغتل     علىف مبناف 
فوامل ص  ف تبز ز فستطلع ف ط   تَ طص ال  ف  ب تف  تَة يق ف هدف تطر  ف مست لف، مع سةد 

،  هنلك تةس  ملة ظ   بلصفف رغش م  ل ك  م لرنف تل  الس  على   ل، ف تبز ز تدر  اً  تل ي ف مسلعدة تل 
)ف  الس  اؤلاو فلأط له على قد فتض  ل ك عند إعلدة تطبيق م الس مهلرف  فلانتتل  ف مشترك 

 ف تبدس(.

 : توصيات الدراسة : ثانياا

 : ةالتالييمكن تقديم التوصيات  ،من نتائج الااليةالدراسة  صليهمن خلال ما توصمت 

ف  ل ف بتنماف فلانتتل   فلاةتال ل بتدر د ف بلملي   ف مهتمي   ص م له ل س  فلااتملش -1
 . ديهشف مشترك 

 على مل تة    م  فست لتف  ف ة لظ  ف تبز ز  ص تدر د اؤلاو فلأط له؛  ناف علىف ترنيز  -2
 فستمرفر تهل تل مست ب .

 فست دفشبتةسي  مهلرف  فلأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد م   لاه  فلااتملشضر رة  -3
 نظر ف ف ب  .

 لأط له ل س فضطرفد طيح  فلا تملعص تةسي  فلانتتل   ف ت ف    ؛ت داش ف برفما ف تدر باف -4
 ف ت ةد.

  تط ر نظر ف ف ب  على مل  هل م  أنر نبير  ؛فلا تملعصمهلرف  ف ت ف    علىف تدر د  -5
 فضطرفد طيح ف ت ةد لأط له ل س 

سترفتي ال  ف تص  تز  داش بتبض فو ؛ف  ل ف فلاةتال ل ف لأسر ل س ادلع د ف ند ف  فورش -6
 . ديهشتمننهش م  تةسي  فلانتتل  ف مشترك 

بهدف  ؛ ص تطبيق  لسل  ف برفما ف تدر باف ف م دمف لأط ل هش  ص ف منزه ف  ف دي أاماف فشترفك  -7
 . فلا تملعافتنماف مهلرفتهش 

 : ال اوث المقتراة ثالثاا: 

 : ة مستق لاا التالي، يمكن صجراء ال اوث الااليةنتائج الدراسة  صليهف  ةوء ما انتهت 

أط له طيح ف ت ةد   د فلانتتل  ف مشترك  تةسي  ف ت ف   ف ل ظص  علىبرنلما قل ش   بل اف -1
 ل س فلأدفو ف  ظا ص ف من  ض.
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ك  لأط له ل س فضطرفد فلأنشطف ف  ناف  ص تنماف مهلرف  فلانتتل  ف مشتر  علىبرنلما قل ش  -8
 طيح ف ت ةد.

 برنلما تد   سل نص  ص تنماف فلانتتل  ف مشترك  لأط له ل س فضطرفد طيح ف ت ةد.  بل اف -0
 ص تنماف فلانتتل  ف مشترك  لأط له  ف  ف دي برنلما تدر بص  لتد   ف متنر ع  طر ق   بل اف -1

 فد طيح ف ت ةد.ل س فضطر 
فلأط له ل س   د ف بلاج تل     ص تنماف م لااش نظر ف ف ب    علىبرنلما قل ش   بل اف -2

 فضطرفد طيح ف ت ةد،  أنر   ص تةسي  فلانتتل  ف مشترك.
فلأط له ل س   د ف   ص ف ةرناف  ص تنماف فلانتتل  ف مشترك  علىبرنلما قل ش   بل اف -3

 فضطرفد طيح ف ت ةد
فلأط له   د نظر ف ف ب    ص تنماف تبض مهلرف  ف سلامف ف بلمف  علىبرنلما قل ش   بل اف- -4

 ل س فضطرفد طيح ف ت ةد.
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 المراجـــــــــــع
(. التوظيف النفسي التربوي لنظرية العقل في تنمية الميارات المُغوية لدى 5102إبراىيم ذكي قشقوش)
 .414-972(, 93)4,مجمة كمية التربية, جامعة عين شمسالطفل التوحدي. 

 والنشر..عمان: دار وائل لمطباعة والعلاج خصائصال: التوحد(. 5114إبراىيم عبدالله الزريقات)
 والنشر. .عمان:داروائل لمطباعةالسموك والتشخيص والعلاج: التوحد(. 5101إبراىيم عبدالله الزريقات)

.عمان: اجراءات في تعديل السموكو مبادئ : تحميل السموك التطبيقي(. 5102عبدالله الزريقات) إبراىيم
 دار الفكر ناشرون وموزعون.

الممارسات العلاجية : التدخلات الفعالة مع اضطراب طيف التوحد(.5151إبراىيم عبدالله الزريقات)
 .عمان: دار الفكر لمنشر والتوزيع.المسندة إلى البحث العممي

(. فعالية الإرشاد المعرفي السموكي في تنمية بعض ميارات قراءة 5104)اليدىإبراىيم محمود أبو 
ة في العموم النفسية, جامعة عين مجمة كمية التربيالعقل لدى عينة من الأطفال التوحديين. 

 .45-09(, 9)41,شمس
.الإمارات: دار الكتاب تعديل سموك الأطفال التوحديين النظرية والتطبيق(. 5101أحمد السيد سميمان)

 الجامعي.
فعالية برنامج قائم عمى مفاىيم نظرية العقل لتحسين الانتباه والتفاعل (. 5102أحمد فتحي رمضان)
. رسالة ماجستيرغير منشورة, كمية التربية لمطفولة المبكرة, جامعة الأطفال الذاتويينالاجتماعي لدى 

 القاىرة.
-التشخيص-الأسباب: نفعاليةالاضطرابات السموكية والا مدخل إلى (.5100)مصطفى أسامة فاروق 

 .عمان: دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة.العلاج
ارشادي أسري معرفي في خفض القمق الاجتماعي فعالية برنامج  (.5104أسامة فاروق مصطفى)

,جامعة التربيةكمية مجمة.فاعل الاجتماعي لدى الأبناء ذوي اضطراب طيف التوحدتحسين التو 
 .32-90(,  37)52بنيا,

(.فعالية برنامج تدريبي قائم عمى الانتباه المشترك لتحسين التواصل 5102أسامة فاروق مصطفى)
, (7)5,مصر-والتأىيلمؤسسة التربية الخاصة–صة والتأىيلمجمة التربية الخا.المفظيالمفظي وغير 

027-525. 
. عمان: دار المسيرة لمنشر سمات التوحد(. 5100السيد كامل الشربيني), مصطفىأسامة فاروق 

 والتوزيع.
.عمان: العلاج -التشخيص -الأسباب: التوحد(.5100,السيد كامل الشربيني)مصطفىأسامة فاروق 

 دار المسيرة.
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(. 5103أشرف أحمد عبدالقادر, صلاح الدين عراقي, شيماء سند عبدالرحمن, سامية عباس القطان)
فاعمية برنامج قائم عمى استخدام الأنشطة الفنية لتحسين الانتباه المشترك لدى عينة من أطفال 

 .543-509(, 003)91,مجمة كمية التربية, جامعة بنياالأوتيزم.
)غالب الأسس والخصائص والإستراتيجيات الفاعمة: طيف التوحد اتاضطراب(. 5102)بوتوت أماندا

 . الأردن: دار الفكر.محمد الحياري, مترجم(
(. مقياس تقدير الانتباه المشترك لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد 5102أميرة أحمد إسماعيل)

 .040-044(, 04)4,مصر-التربيةمجمة البحث العممي في الموجو لمقدمي الرعاية. 
فمورتايم لتحسين  إستراتيجية برنامج تدخل سموكي مبكر قائم عمى(. 5104أميرة أحمد إسماعيل)

, كمية التربية ر غير منشورة. رسالة ماجستيالانتباه المشترك لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد
 جامعة عين شمس. ة,للآداب والعموم والتربي

(. أثر التدريب عمى الانتباه المشترك في تحسين الميارات الاجتماعية 5107كامل) مصطفىأميمة 
مجمة دراسات الطفولة والتواصل المفظي لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مرتفعي الوظيفية. 

 .012-33(, 74)51 ,معيد الدراسات العميا لمطفولة, جامعة عين شمس -مصر
الأردن: . (الجمالسليط, رضا مسعد صبرىمحمدترجمة: )رفي وتطبيقاتوعمم النفس المع(.5117أندرسون)

 دار الفكر.
والاجتماعي والثقافي للؤسرة المصرية. الاقتصادي مقياس تقدير المستوى (.5102)سالم عبداللهأيمن 

 .529-542(, 004)5 ,بنيا , جامعةمجمة كمية التربية
 .عمان: دار المسيرة لمنشر والتوزيع.الأطفالتعديل وبناء سموك (. 5101بطرس) حافظ بطرس 
عمان: دار أسامة لمنشر .دليل تطبيقي مصور: اضطراب طيف التوحد(. 5151لال أحمد عودة)ب

 والتوزيع.
.عمان: دار الإعصار لمنشر التعريف, الأسباب, التشخيص والعلاج: التوحد(.5102تامرفرح سييل)

 والتوزيع.
دار يافا : عمان.التشخيص والتدخلات العلاجية: بات طيف التوحداضطرا(.5104جمال خمف المقابمة)

 العممية لمنشر والتوزيع.
 .الدمام: مكتبة الممك فيد الوطنية لمنشر.أسس التربية الخاصة(.5109جمال محمد الخطيب)

جمال محمد الخطيب, مني صبحي الحديدي, إبراىيم عبدالله الزريقات, جميل الصمادي, فاروق فارع 
 عمان: دار الفكر.مقدمة في تعميم الطمبة ذوي الحاجات الخاصة.(. 5109الروسان )

تحسين الانتباه المشترك في خفض بعض الاضطرابات (. 5151حسن إبراىيم محمد أبو حشيش)
. رسالة دكتوراه غير ل طيف التوحد ذوي المستويات المختمفة من الأداء الوظيفيالسموكية لدى أطفا

 منشورة, كمية التربية, جامعة الأزىر.



 مراجع الدراسة

116 
 

بيكس لتنمية : (. فاعمية برنامج تدريبي سموكي يستند إلى نظام تبادل الصور5102خالد عياش)
 .540-544, (01)9, سنابم-مجمة جامعة القدس المفتوحةميارات التواصل لدى أطفال التوحد. 

)عادل عبدالله, سيكولوجيا الأطفال غير العاديين وتعميميم(. 5112كوفمان) جيمسو ىالاىان,  دانيال
 مترجم(.عمان: دار الفكر.

 ي الأسر  يوالارشاد النفس يفعالية برنامجين قائمين عمى فنيات العلاج التكامم(. 5102دعاء محمد سيد)
غير ماجستير ة رسال. للؤطفال الذاتويين وآبائيم فى تنمية ميارات الانتباه المشترك للؤطفال الذاتويين

 , كمية التربية, جامعة أسيوط.منشورة
دليل : التدريس في القرن الحادي والعشرين إستراتيجيات(. 5117ذوقان عبيدات, سييمة أبو السميد)

 ديبونو لمنشر والتوزيع..عمان: دار المعمم والمشرف التربوي 
فاعمية برنامج تدريبي يقوم عمى مفاىيم نظرية العقل لتنمية التواصل (.5105رأفت عوض خطاب)

مجمة الإرشاد النفسي, .الاجتماعي في تطوير ميارات التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال التوحديين
 .024-017(, 91, )جامعة عين شمس

برنامج تدريبي باستخدام الكمبيوتر في تنمية مستوى الانتباه المشترك فعالية .(5104رنوا محمدالحفناوي )
 , كمية التربية, جامعة بني سويف.غير منشورة . رسالة دكتوراهلدى طفل الروضة التوحدي

 .القاىرة: دار نيضة مصر لمنشر.التسويق الاجتماعي والسياسي(.5109سامي السيد عبدالعزيز)
مقياس تصنيف التوحد  (.5102بورجوندين, ماري أي, ولوف, جانيت وليممان)سكوبيمر, اريك, وفان 

 )بياء الدين جلال, مترجم(. الجابرية: مركز ىيمب لمشرق الأوسط وشمال أفريقيا.عند الأطفال
فاعمية برنامج قائم عمى مفاىيم نظرية العقل في تحسين التفاعل (. 5105)صالح رشدي ى سمو 

غير  . رسالة دكتوراهطفال التوحديين وخفض سموكياتيم المضطربةلدى عينة من الأ الاجتماعي
 , كمية التربية, جامعة عين شمس.منشورة

. القاىرة: إيتراك لمطباعة والنشر عمم النفس العصبي المعرفي(. 5101سميمان عبدالواحد يوسف)
 والتوزيع.

, التربية الرياض: خبراء.والإعاقاتتأخر النمو : اضطرابات الطفولة المبكرة(.5105أحمد) كامل سيير
 مركز الطفولة.

.دمشق: دار التوحد الطفولي: أسبابو, خصائصو, تشخيصو وعلاجو(. 5102سوسن شاكر الجمبي)
 رسلان لمطباعة والنشر والتوزيع.

 .القاىرة: دار الجوىرة لمنشر والتوزيع.مدخل إلى التربية الخاصة(.5104السيد عبدالقادر شريف )
(. استخدام القصة الاجتماعية كمدخل لمتغمب عمى القصور في مفاىيم 5117الجارحي)سيد محمد 

 -0953المؤتمر العممي الأول لقسم الصحة النفسية)نظرية العقل لدى الاطفال التوحديين. 
 )التربية الخاصة بين الواقع والمأمول(, كمية التربية, جامعة بنيا. (,0944
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فعاليتو في تحسين الوعي و الانتباه المشترك لدى الأطفال الذاتويين تنمية(. 5107شادية السيد متولي)
 , كمية التربية لمطفولة المبكرة, جامعة القاىرة.غير منشورة  رسالة دكتوراه .الصوتي

فاعمية برنامج قائم عمى استخدام الأنشطة الفنية لتحسين الانتباه (. 5102شيماء سند عبدالرحمن)
, كمية غير منشورة رسالة دكتوراه .لدى عينة من أطفال الأوتيزم اعيالمشترك والتواصل الاجتم

 التربية النوعية, جامعة بنيا.
 فاعمية الأنشطة المفضمة في خفض حدة التجنب الاجتماعي(.5104شيماء عبد رب النبي شمس )

 القاىرة., معيد الدراسات التربوية, جامعة غير منشورة رسالة دكتوراه .لدى الأطفال الذاتويين
أثر برنامج إرشادي قائم عمى الفن في تحسين الانتباه المشترك (. 5107)إبراىيم شيماء مكرم منصور

 , كمية التربية, جامعة أسيوط.غير منشورةرسالة ماجستير  .لدى الأطفال الذاتويين
ى لد (. فعالية برنامج إرشادي في تنمية القدرة عمى التمييز الانفعالي5100طمعت أحمد حسن)

, مصر-مجمة دراسات عربية في التربية وعمم النفسالمعاقين بصريًا في ضوء نظرية العقل. 
2(5 ,)79-017. 

 القاىرة: دار الرشاد لمنشر والتوزيع. .مقدمة في التربية الخاصة(.5101عادل عبدالله محمد)
القاىرة: دار  .عاليةمدخل إلى اضطراب التوحد والاضطرابات السموكية والإنف(.5100محمد) عبداللهعادل 

 الرشاد لمنشر والتوزيع.
القاىرة:  .ب الرعايةاليالنظرية والتشخيص وأس: مدخل إلى اضطراب التوحد(. 5104)محمد عبداللهعادل 

 المبنانية.الدار المصرية 
القاىرة: مؤسسة حورس .الانتباه المشترك للؤطفال ذوي اضطراب التوحد(. 5151عادل عبدالله محمد)

 لمنشر والتوزيع.الدولية 
.القاىرة: مكتبة الأنجمو معجم مصطمحات اضطراب التوحد(. 5105عبدالرحمن سيد سميمان)

 المصرية.
(.برنامج مقترح باستخدام 5104عبدالرحمن سيد سميمان, السيد أحمد الكيلانى, أميرة ماىر عبدالعزيز)

ال التوحديين وتحسين الأنشطة الفنية الجماعية لخفض بعض سموكياتيم المضطربة لدى الأطف
( الجزء 47, )مركز الإرشاد النفسي-مجمة الإرشاد النفسي, جامعة عين شمس تفاعميم الاجتماعى.

 .923-951, ولالأ
(. مقياس تقدير ميارات 5102)عبدالحافظو ىناء شحاتجمال محمد نافع, عبدالرحمن سيد سميمان, 

(, 93)0,مجمة كمية التربية, عين شمس.الانتباه المشترك لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد
730-290. 

الدليل التطبيقي : اضطراب طيف التوحد(.5102), محمود محمد إمامعبدالرقيب أحمد البحيري 
 .القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.لمتشخيص والتدخل العلاجي
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(. 4)طخاصةقاموس التربية الخاصة والتأىيل لذوي الاحتياجات ال(.5101عبدالعزيز السيد الشخص)
 القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.

(. مقياس مفاىيم نظرية العقل للؤطفال 5105)صالح الشخص, سموي رشدي السيد عبدالعزيز
 .253-773( الجزء الأول, 94, )مجمة كمية التربية, جامعة عين شمسالتوحديين. 

(.فاعمية برنامج تدريبي لتنمية الانتباه المشترك لدى عينة من الأطفال 5105عبدالفتاح رجب مطر)
(, 35) 59, جامعة بنيا ,مجمة كمية التربيةالتوحديين وأثره في تحسين التواصل المغوي لدييم. 

093-025. 
حديين من خلال تنمية ميارات التواصل لدى الأطفال التو : التوحد(.5102عبدالله حسين الزعبي)
 .عمان: دار الخميج لمنشر والتوزيع.الأنشطة الرياضية

. القاىرة: مكتبة سيكولوجية ذوي الاحتياجات الخاصة وتربيتيم(. 5100عبدالمطمب أمين القريطي )
 الأنجمو المصرية. 

 SPSS.الاحصاء النفسي والتربوي:تطبيقات باستخدام برامج (.5100عزت عبدالحميد حسن)

 .521-573القاىرة: دار الفكر العربي,18
 القاىرة: عالم الكتاب..الأوتيزم: اضطراب التوحد(.5100علا عبدالباقي إبراىيم)

عمان: دار .التنظير الحديث في النمو المعرفي: نظرية العقل لدى الأطفال(. 5109صالح) يعم
 الصفاء لمنشر والتوزيع.

دار الفكر لمطباعة والنشر : .عمانالأطفال غير العاديينسيكولوجية (.5101الروسان)فارع  فاروق 
 والتوزيع.

: القاىرةاضطراب التوحد.: التدريس لذوي اضطراب الأوتيزم إستراتيجيات(. 5102فكري لطيف متولي)
 مكتبة الرشد ناشرون.

العممي دار الإعصار : .عمانقضايا وتوجيات حديثة في التربية الخاصة(. 5102فؤاد عيد الجوالدة)
 لمنشر والتوزيع.
ب العلاجية لذوي الحاجات يلاالبرامج التربوية والأس(. 5105نوري القمش) مصطفىفؤاد عيد الجوالدة,

 دار الثقافة لمنشر والتوزيع.: .عمانالخاصة
, المشكلات تعميمالمفيوم, ال: اضطرابات التوحد في ضوء النظريات(.5109فوزية عبدالله الجلامدة)

 دار الزىراء.: ياض.الر بةالمصاح
دار المسيرة لمنشر : .عمانقياس وتشخيص اضطرابات طيف التوحد(.5102فوزية عبدالله الجلامدة) 

 والتوزيع والطباعة.
 دار الزىراء.: .الرياضقضايا ومشكلات الأطفال ذوي طيف التوحد(. 5104فوزية عبدالله الجلامدة) 

 .521-573, القاىرة: دار الفكر العربي
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 .دسوق: دار العمم والإيمان لمنشر.أوتيزم دليل التعامل مع حالات التوحد(. 5102لطفي الشربيني)
فاعمية برنامج مقترح في تنمية ميارات التواصل للؤطفال التوحديين وأثر ذلك (. 5112لينا صديق)

 , عمان: الجامعة الأردنية .غير منشورة دكتوراه رسالة. عمى سموكيم الاجتماعي
مفاىيم نظرية العقل لتحسين جودة  عمىبرنامج تدريبي قائم  فاعمية(. 5107محمد الصافي عبداللاه)

-مجمة الإرشاد النفسي, جامعة عين شمسالحياة للؤطفال التوحديين ذوي الأداء الوظيفي المرتفع. 
 .501-020( الجزء الثاني, 21, )مركز الإرشاد النفسي
فاعمية برنامج تدريبي لتنمية ميارة الانتباه المشترك في عينة أردنية (. 5109محمد سالم فرج الزبيدي )

, كمية الدراسات العميا, جامعة العموم غير منشورة رسالة دكتوراهمن الأطفال ذوي اضطراب التوحد.
 الإسلامية العالمية.

الانتباه المشترك في تنمية  عمىسموكي قائم  إرشاديبرنامج  فعالية(. 5107محمد شوقي عبدالسلام)
(, 4)07,مجمة كمية التربية, جامعة كفر الشيخ.الطفل ذوي اضطراب التوحد الاجتماعيمدىالتواصل 

929-495. 
 و "سمسمة نظرية العقل "الإعاقات التطورية والفكرية(. ب-5101الجوالدة)عيدد محمد صالح الإمام, فؤا

 دار الثقافة لمنشر والتوزيع.: ن. عماتطبيقات تربوية من منظور نظرية العقل
سمسمة نظرية العقل" الإعاقة العقمية وميارات الحياة في (."أ-5101عيدالجوالدة)محمد صالح الإمام, فؤاد
 دار الثقافة لمنشر والتوزيع.: عمان .ضوء نظرية العقل
 إرشاديماذا تعرف عن اضطراب الأوتيزم؟ دليل : الأطفال الأوتيستك(.5101محمد كمال أبو الفتوح)

 دار زىران لمنشر والتوزيع.: عمان.والباحثين والمتخصصين في  التشخيص والعلاج لموالدين
 مكتبة الأنجمو المصرية.: . القاىرةتشخيص وتنمية ميارات الطفل الذاتوي (. 5102عودة )محمد محمد

: .القاىرةالدليل التشخيصي للاضطرابات النمائية العصبية(. 5104محمد محمدعودة,ناىد شعيب فقيري )
 مكتبة الأنجمو المصرية.

.القاىرة: المؤسسة مقياس ستانفورد بينيو لمذكاء الصورة الخامسة(. 5100محمود السيد أبو النيل)
 العربية لإعداد ونشر الاختبارات النفسية.

معالجة الحسية ومشكلات تناول (. اضطراب طيف التوحد: مشكلات ال5151محمود حمدي شكري)
 الطعام.القاىرة: دار نبتة لمنشر.

دار العمم والإيمان لمنشر : . دسوق التوحد ووسائل علاجو(. 5102محمود عبدالرحمن الشرقاوي)
 والتوزيع.

فعالية برنامج تدريبي لتنمية بعض مفاىيم نظرية العقل لسيمون كوىين (. 5104مريم محمد عبدالمطيف)
. رسالة ماجستير غير منشورة, كمية البنات للآداب والعموم والتربية, الأطفال الذاتويين لدى عينة من

 جامعة عين شمس.
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فاعمية برنامج سموكي في تنمية الانتباه عمى اكتساب بعض الميارات (.5109مشيرة فتحي سلامة)
 الآداب, جامعة , كميةغير منشورة. رسالة ماجستير الاجتماعية لدى مجموعة من الأطفال الذاتويين

 عين شمس.
: .عمانعممية دراسات الأسباب,التشخيص,العلاج,: اضطرابات التوحد(.5100نوري القمش) مصطفى

 دار المسيرة لمنشر والتوزيع والطباعة.
 دار المسيرة لمنشر والتوزيع.: .عمانالإعاقات المتعددة(.5109نوري القمش) مصطفى
سيكولوجية الأطفال ذوي الاحتياجات (. 5104نوري القمش, خميل عبدالرحمن المعايطة) مصطفى

 دار المسيرة لمنشر والتوزيع. : .عمانمقدمة في التربية الخاصة: الخاصة
برنامج قراءة العقل لتدريس مفاىيم نظرية العقل (. 5102مريم محمد عبدالمطيف)ر, منال ميدي عم

 مكتبة الأنجمو المصرية. : .القاىرةتأخر المعرفيللؤطفال الذاتويين وذوي ال
فاعمية برنامج إثرائي لغوي لتنمية الميارات المغوية لدى عينة من الأطفال (.5102مي أحمد رضوان)

 , كمية التربية, جامعة عين شمس.غير منشورة . رسالة دكتوراهالذاتويين في إطار نظرية العقل
بعض فنيات ميام نظرية العقل في تحسين الخمل النوعي  فاعمية(. 5107ميسرة حمدي شاكر )
, مجمة كمية التربية, جامعة أسيوطالأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. لدىلممدخلات الحسية 

99(0,) 423-211 . 
فاعمية برنامج إرشادي في تحسين قراءة العقل لدى أطفال الأوتيزم (. 5109السعداوي) نادر صلاح

 , كمية التربية, جامعة بنيا.غير منشورة رسالة دكتوراه .يمرتفعي الأداء الوظيف
أثر برنامج تدريبي بمساعدة الكمبيوتر في تحسين التفاعل (. 5107نادية صدقي حسين أحمد)

غير . رسالة ماجستير لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في ضوء نظرية العقل الاجتماعي
 , كمية التربية, جامعة أسيوط.منشورة

(. 9)طالمفاىيم الأساسية وطرق التدخل: اضطراب التوحد إلىالمدخل (. 5104نايف بن عابد الزارع)
 دار الفكر.: عمان

: عمان.التدخل وطرق  الأساسية المفاىيم: التوحد اضطراب إلى المدخل(.5103)عابدالزارع بن نايف
 .دارالفكر

قائم عمى نظرية العقل لخفض بعض فاعمية برنامج إرشادي (. 5104نجلاء إبراىيم عبدالغني)
, كمية التربية, غير منشورةرسالة ماجستير  .لدى عينة من الأطفال التوحديين نفعاليةالاضطرابات الا

 جامعة المنيا.
حركية في -فاعمية برنامج تدريبي قائم عمى استخدام الأنشطة الحس(. 5102نيمة محمد مصطفى )

, كمية التربية, غير منشورة. رسالة ماجستير طفال أوتيزماليوميةلدى أ تنمية بعض ميارات الحياة
 جامعة بنيا.
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لتحسين أطفال  إستراتيجيات: الأوتيزم الإيجابية الصامتة(.5101)يالخول عبدالرحمن ىشام
 دار النيضة العربية.: القاىرة(.5)طالأوتيزم
تنمية ميارات التواصل فاعمية برنامج لتحسين الانتباه المشترك في (. 5104عبدالحافظ) وىناء شحات

 , كمية التربية, جامعة عين شمس.غير منشورةرسالة ماجستير  .المفظي لدى الأطفال التوحديين
ذوي اضطراب  الأطفال لدىالتواصل المفظي و  الانتباه المشترك(. 5102عبدالحافظ)و ىناء شحات
 مصر: طيبة لمنشر والتوزيع..التوحد

فعالية برنامج تدريبي في تنمية الانتباه المشترك وأثره عمى التواصل (.5107)يوفاء السيد أبو المعاط
 , كمية التربية, جامعة المنصورة.غير منشورة . رسالة دكتوراهلدى أطفال اضطراب التوحد الانفعالي

 . الرياض: مكتبة الممك فيد الوطنية.سمات التوحد(. 5114)يالشام يوفاء عم
برنامج علاجي بالمعب في تنمية بعض الميارات الاجتماعية لدى فاعمية (.5101ولاء محمد حسن) 

 , معيد الدراسات العميا لمطفولة, جامعة عين شمس.غير منشورة. رسالة ماجستير الأطفال التوحديين
المدخل (. 5105الصمادي) جميل السرطاوي,عبدالعزيز الشخص, عبدالعزيز السيد يوسف القريوتي, 

 .دار القمم: يب(. د9)طإلى التربية الخاصة
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 :مقدمة
فييا معالم وشخصية  كون والتي تَت ،في حياة الإنسان الميمة عد مرحمة الطفولة من المراحلت       
، ت ساعده عمى النمو بطريقة سميمة يَكتسب في ىذه المرحمة العديد من الميارات التي إنو حيث ؛الطفل

لذلك شغل العديد من العمماء في مختمف التخصصات الطب، عمم النفس وغيرىا في البحث في 
موضوع اضطراب طيف التوحد، لما ليذا الاضطراب من خصوصية جعمت الاىتمام بو ضرورة من 

ة الاجتماعيضروريات الحياة. يحدث اضطراب طيف التوحد في جميع الثقافات، والطبقات 
قد يكون ىناك العديد من العوامل  راب غير محدد أسباب حدوثو حتى الآن،فيو اضط ة.الاقتصاديو 

كما أن تشخيص المختمفة التي تجعل الطفل أكثر احتمالاا لأن يكون من ذوي ىذا الاضطراب. 
تعاون من فريق عمل ويَتطمب الأمر  ا،اضطراب طيف التوحد، ي عد من أصعب الأمور وأكثرىا تعقيدا 

ومع ذلك ت ظير الأبحاث أن التدخل المبكر وتقديم الخدمات العلاجية  ن،من الأطباء والمتخصصي
 حسن بشكل كبير من نمو وتطور الطفل.مكن أن ت  المناسبة ي  

ي عد اضطراب طيف التوحد أحد الاضطرابات النمائية المعقدة التي ت صيب الأطفال وتعيق و      
ة المتبادلة الاجتماعيوالمفظي وغير المفظي كما تعيق نشاطيم التخيمي وتفاعلاتيم  الاجتماعيتواصميم 

الاضطراب منذ ولادة الطفل حتي عمر ثمانية سنوات وتكون أعراضو واضحة تماماا في ويظير ىذا 
الثلاثين شيراا من عمر الطفل الذي يبدأ في تطوير سموكيات شاذة وأنماط متكررة والانطواء عمي 

 (.02، 0202بلال أحمد عودة، الذات)
أن الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد عادة ما يخفقون في  إلى Ibanez( 2010,18وأشار)     

ذا حدث وانتبو ىؤلاء الأطفال إلى أشياء معينة، فإن ون، و خر ا الأإلييالأشياء التي ينتبو  إلىالانتباه  ا 
ولذا فإنيم ي عانون من صعوبة في تحويل الانتباه، . خرينيكون من خلال التوجيو من الأ ما ذلك غالباا

الأشياء  إلىالانتباه . وليذا فإن إخفاق الطفل في إليو الاستجابةوفي المبادأة بالانتباه المشترك و 
 ( 2014مع من حولو. وتوصمت دراسة كل من) التواصلقادر عمي المحيطة بو يجعمو غير 

Delinicolas&Yong ة، كما الاجتماعيللانتباه المشترك والعلاقة  جابةالاستوجود علاقة بين  إلى
 أن صعوبة الانتباه المشترك شائعة بين الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.  أكدت
ي عد الانتباه المشترك ميارة أساسية حيوية تَتطور في مرحمة مبكرة من حياة الفرد، يتم من خلاليا      

كين؛ ، مع تزامن بين المشار خرينمشاركة الخبرات مع الأ، حيث تتم خرينمع الأ اجتماعيبناء تنسيق 
، ويتم ذلك من خلال العديد من الميارات التي خروبين الشخص الأ لتنسيق الانتباه بين ىذا الشيء

 الاستجابة، و ، والمبادرة بطمب شيءشيء إلى، وتحويل النظرة، والإشارة تتضمن) التواصل البصري 
 -المغوي  -الاجتماعي -شترك في الكثير من جوانب النمو" المعرفي(، وي ؤثر الانتباه المخرينللأ

 (.040، 0200") عبدالفتاح رجب مطر،الانفعالي
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إلى أن بتطور ميارات الانتباه المشترك من  Schitecatte&Roeyers( 2012دراسة ) وأسفرت     
الذي يبدأ في  جتماعيالاالممكن أن تكون ليا علاقة بتطور نظرية العقل، وارتباطيا بظيور الإدراك 

من  خريقتضي بطبيعة الحال التحديق في الأ الاجتماعيحيث إن التفاعل  ؛مرحمة الطفولة المبكرة
 أجل التركيز عمى اىتماماتو.

ى، إذ ي مثل تفكير خر ت عد القدرات المعرفية للإنسان من أىم ما ي ميزه عن بقية الكائنات الحية الأ     
جوىر ارتقائو وتطوره بالوجود، وبذلك ت عد كيفية معرفة الإنسان  خرينوبالأالإنسان ووعيو بنفسو 

وتطوره وتفكيره وذكاءه من أىم المتغيرات التي حيرت الإنسان وجذبت انتباىو، ومن ىنا بدأت مسيرة 
من حولو، فمن  خرينعي نفسو والأفكر بيا الإنسان ويَ عمماء النفس في بحث ودراسة الكيفية التي ي  

ظير في مرحمة الطفولة وتتدرج التي تَ ؛ ا عمماء النفس "نظرية العقل"إلييلنتائج التي توصل ضمن ا
 (.23، 0202 صالح، يرتقاء) عمأثناء مسيرة الإنسان في الا ا تطورا 

 مشكلة الدراسة: 
 :التاليالسؤال الرئيس  في الحاليةي مكن بمورة مشكمة الدراسة 

ما فاعلية برنامج قائم على نظرية العقل في تنمية الانتباه المشترك للأطفال ذوي اضطراب  -
 طيف التوحد؟ 

 وىي: ،ويتفرع من ىذا السؤال عدة أسئمة فرعية
ما الفروق بين أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة في الانتباه المشترك للأطفال ذوي  -0

 اضطراب طيف التوحد في القياس البعدي؟
ما الفروق بين أطفال المجموعة التجريبية في الانتباه المشترك للأطفال ذوي اضطراب طيف  -0

 التوحد في القياسين القبمي والبعدي؟ 
الانتباه المشترك للأطفال ذوي اضطراب طيف  طفال المجموعة التجريبية فيما الفروق بين أ -2

 مقياسين البعدي والتتبعي؟لالتوحد 
 :أهداف الدراسة

 الدراسة الحالية إلى: تىدف

مةةن خةةلال برنةةامج قةةائم عمةةى  تنميةةة الانتبةةاه المشةةترك للأطفةةال ذوي اضةةطراب طيةةف التوحةةد -
 .نظرية العقل

تنميةة الانتبةاه المشةترك  الكشف عن مدي استمراية فاعمية برنامج قائم عمى نظرية العقل في -
 . للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
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 :أهمية الدراسة
 الدراسة الحالية في:قد تفيد 

 أىمية الانتباه المشترك وتنميتو لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد. تأكيد (0)
تقةةةةديم لنمةةةةوذج البرنةةةةامج القةةةةائم عمةةةةى نظريةةةةة العقةةةةل فةةةةي تنميةةةةة الانتبةةةةاه المشةةةةترك للأطفةةةةال ذوي  (0)

 .، لكل من المعممين، والآباء، والمتخصصيناضطراب طيف التوحد
لمسةةاعدة أبنةةائيم فةةي النةةواحي الاجتماعيةةة  ؛والآبةةاء عمةةى الميةةارات اللازمةةة المتخصصةةينتةةدريب  (2)

 والتواصمية والانفعالية.
 كيفية الاستفادة من ميام نظرية العقل وأثرىا عمى تحسن حالة أبنائيم. الكشف عن (4)
 :الإجرائية الدراسة فاهيمم

 Autism Spectrum Disorderاضطراب طيف التوحد: 

                                                                                      ت عرفو الجمعية الأمريكية لمطب النفسي، بأنو: "أحد الاضطرابات النمائية الشاممة الذي يتميز      
والتواصل، والثاني: سموكيات  الاجتماعيمعيارين، الأول: يشمل عمى قصور نوعي في التفاعل بوجود 

والخدمات نمطية متكررة، مع وجود درجات مختمفة من شدة الأعراض يتحدد عمى أساسيا نوعية الدعم 
-DSM))ثلاث سنوات حواليالمقدمة لمطفل، وتظير أغمب أعراضو في وقت مبكر من النمو 

5,2013,50. 

      JointAttentionالانتباه المشترك
 الأشخاصدرة عمى تنسيق الانتباه بين أن الانتباه المشترك، ىو: الق إلىEissa (2015,5 )أشار     

 عبدالله وي عرف إبراىيما فيما يتعمق بالأشياء، أو الأحداث؛ لمشاركتيم الاىتمام بيا. اجتماعيا  المتفاعمين
 ؛القدرة عمى استعمال الإيماءات والتواصل بالأعين :بأنو ،( الانتباه المشترك849، 0202الزريقات)

 حول خبرات حدث م ثير للاىتمام. أخرلتبادل الانتباه مع شخص 
ثلاثي يَعتمد عمى  اجتماعيعممية تبادل الإجرائي للانتباه المشترك، بأنو"تبنت الباحثة التعريف      

والذي تَظير  ،اجتماعيفي سياق  أخروشخص  ،تنسيق الانتباه بين الشخص والكائن موضع الانتباه
وتعبيرات  ،والإيماءات ،ن طريق استخدام النظراتمفي مرحمة مبكرة من حياة الطفل، ويتم ذلك 

وي ؤثر القصور في ميارات الانتباه المشترك في الكثير من جوانب النمو)المعرفي، وغيرىا، ،الوجو
يد سميمان، جمال محمد )عبدالرحمن سعمميات التواصل كميا( في، و الانفعالي، و الاجتماعيوالمغوي، و 

 .(922، 0202،نافع، ىناء شحاتو عبدالحافظ
 Theory of Mindنظرية العقل 

القدرة عمى استنتاج الحالات  ، ىي:نظرية العقلأن  إلى( 84، 0202سييل )ر فرح تامأشار      
 ؛وكذلك القدرة عمى استعمال ىذه المعمومات ياتيم،الذىنية للأشخاص والمتعمقة بأفكارىم ورغباتيم ون
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بناء واسع  :بأنيا ،ت عرف نظرية العقللاحقاا. و والتنبؤ بما سيفعمونو  ،وفيم سموكيم ،لتفسير مايقولون 
 ،والقصد ،والمشاعر ،والمعب ،والتخيل ،حيث تمثل القدرة عمى الانتباه المشترك ؛ومعقد ومتعدد الأوجو

وفيم الرؤية التي تؤدي  ،عتقاد الخاطئوالتمييز بين مظير الشيء الحقيقي وغير الحقيقي، ومعرفة الا
 (.Hutchins, 2016, 95إلى المعرفة والفعل)

الحالة العقمية"  دذو اضطراب طيف التوحالطفل  استنتاجبأنيا:  إجرائياا الحاليةوي عرف في الدراسة      
تمك المعمومات في تفسير سموكيم  خدام، واست"من حولو خرينللأ ياتأفكار ومشاعر ورغبات ون

 .والتجاوب معيم بالمشاركة في البيئة المحيطة بو
 البرنامج التدريبي: 

( إلى أن البرنامج التدريبي ىو:" عممية منظمة تيدف 082، 0202)مصطفىأشار أسامة فاروق      
إلى اكساب الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد بعض التواصل، وتدريبيم عمييا بيدف تحقيق قدر 

قامة علاقات  خرينبالأ التواصلمعقول من  ة ناجحة معيم، وذلك عن طريق تنمية قدرات اجتماعيوا 
 أقصي حد ممكن. واستعدادات ىؤلاء الأطفال إلى

جرييا الباحثة مع مجموعة منظمة من الجمسات التي ت   بأنو: الحاليةإجرائيااوي عرف في الدراسة      
الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد، تحتوي ىذه الجمسات عمى العديد من الفنيات والأنشطة التدريبية 

بيدف تنمية ميارات الانتباه المشترك للأطفال ذوي اضطراب  ؛والقائمة عمىنظرية العقل ،المختمفة
 طيف التوحد خلال فترة زمنية محددة.

 فروض الدراسة:
رتب درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة  ىتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط-0

عمى مقياس ميارات الانتباه المشترك للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في القياس البعدي لصالح 
 المجموعة التجريبية.

رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين  ىتوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط-0
عمى مقياس ميارات الانتباه المشترك للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لصالح  القبمي والبعدي
 القياس البعدي.

رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية عمى  ىوق ذات دلالة إحصائية بين متوسطلا توجد فر -2
 .مقياس ميارات الانتباه المشترك للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في القياسين البعدي والتتبعي

 :محددات الدراسة
 بما يمي: الحاليةالدراسة  تتحدد

من أطفال ذوي اضطراب طيف التوحد طفلاا ( 00عينة الدراسة من ) تتكون المحددات البشرية:
 ( سنوات.8-3والمتوسط، تتراوح أعمارىم من ) البسيط
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الخاصة بالزقازيق  الاحتياجاتتم اختيار أطفال العينة من جمعية نور الحياة لذوي : المحددات المكانية
 محافظة الشرقية.

 من ابدءا  عشر أسبوعاا أحد جمسة تم تنفيذىا عمى مدار( 33) تكون البرنامج من: المحددات الزمنية
( 22-02، واستغرقت الجمسة من )ا( جمسات أسبوعيا 3، بواقع )0202/ 00/0إلى  0/00/0208

 دقيقة.
 :أدوات الدراسة

 (.0200تقنين: محمود أبو النيل، ) الخامسةمقياس ستانفورد بنيو الصورة -0
 مقياس تقدير ميارات الانتباه المشترك لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد إعداد) عبدالرحمن-0

 (.0202، عبدالحافظ شحاتوىناء  نافع، محمد جمال سميمان، سيد
 (.0202ن جلال، يتعريب)بياء الد CARS-2STالتوحد عند الأطفال  شخيصمقياس ت-2
 (.0209)إعداد/ أيمن سالم عبدالله، والثقافي للأسرة المصرية الاجتماعيو  الاقتصاديالمستوى -4
 البرنامج التدريبي)إعداد الباحثة(.-2

 الإحصائية: الأساليب
 وىي: ،الإحصائية المناسبة لطبيعة الدراسة الأساليب تم استخدام     

تحقيق التجانس بين أفراد المجموعتين ؛ لMann-Whitney Test مان ويتنياستخدام اختبار  .0
الضابطة والتجريبية، ولإيجاد الفروق بين متوسطات رتب درجات المجموعتين الضابطة 

 والتجريبية في القياس البعدي.
لمكشف عن الفروق بين متوسطات رتب ؛ WilcoxonTest  استخدام اختبار ويمكوكسو .0

 البعدي والتتبعي لممجموعة التجريبية. بعدي، ورتب درجات القياسلادرجات القياس القبمي و 
 ..حساب المتوسطات والإنحراف المعياري  .2

 نتائج الدراسة:
 :إلىتوصمت نتائج الدراسة 

رتب درجات أطفال  ى( بين متوسط2020وجود فروق دالة إحصائياا عند مستوى دلالة )-0
البعدي لصالح المجموعة في القياس  عمى مقياس الانتباه المشترك ضابطةوالتجريبية ال تينالمجموع
 التجريبية

أطفال  درجات درجات رتب ى( بين متوسط2022دلالة ) مستوى عند  إحصائيااوجود فروق دالة -0
في القياسين  للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد عمى مقياس الانتباه المشترك المجموعة التجريبية

 القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي.
 عمىات أطفال المجموعة التجريبيةرتب درج ىدلالة إحصائية بين متوسطوق ذات لاتوجد فر -2

 في القياسين البعدي والتتبعي. للأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد مقياس الانتباه المشترك
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Introduction: 

     Childhood is one of the important stages in a person’s life, in which the 

child's features and personality are formed. As he acquires at this stage many 

skills that help him to grow in a sound manner. Therefore, many scientists in 

various disciplines of medicine, psychology and others have been working on 

research on the topic of autism spectrum disorder, because of the specificity 

of this disorder that made attention to it a necessity of life. Autism spectrum 

disorder occurs in all cultures, and socioeconomic classes. It is a disorder 

whose causes are not yet defined, and there may be many different factors that 

make a child more likely to have this disorder. Also, diagnosing autism 

spectrum disorder is one of the most difficult and complicated matters, and it 

requires cooperation from a team of doctors and specialists, yet research 

shows that early intervention and providing appropriate treatment services can 

significantly improve the growth and development of a child. 

     Autism spectrum disorder is one of the complex developmental disorders 

that affect children and impede their social, verbal and non-verbal 

communication, as well as impede their imaginative activity and their mutual 

social interactions. This disorder appears from the birth of the child until the 

age of eight years and its symptoms are quite clear at the age of thirty months 

from the age of the child who begins to develop abnormal behaviors And 

recurring patterns and introversion (Bilal Ahmed Odeh, 2020, 10). 

     Ibanez (2010,18) indicated that children with autism spectrum disorder 

usually fail to pay attention to the things that others pay attention to, and if 

these children do happen to pay attention to certain things, it is often through 

guidance from others. Therefore, they have difficulty diverting attention, 

initiating and responding to joint attention. Therefore, the child's failure to 

pay attention to the things around him makes him unable to communicate 

with those around him. The study of Delinicolas& Yong (2014) found a 

relationship between response to Joint attention and social relationship, and 

confirmed that difficulty in shared attention is common among children with 

autism spectrum disorder. 

     Joint attention is a vital basic skill that develops early in an individual's 

life, through which social coordination is built with others, where experiences 

are shared with others, with synchronization between participants to 

coordinate attention between this thing and the other person, and this is done 

through many skills Which includes (visual communication, shifting gaze, 

pointing to something, initiating to request something, and responding to 

others), and Joint attention affects many aspects of “cognitive-social-

linguistic-emotional development” (Abdelfattah Rajab Matar, 2012, 142). 
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     Schitecatte&Roeyers (2012) study revealed that the development of joint 

attention skills may be related to the development of theory of mind, and its 

link with the emergence of social perception that begins in early childhood; 

As the social interaction naturally requires staring at the other in order to 

focus on his interests. 

     The cognitive abilities of the human being is one of the most important 

variables that distinguish him from the rest of other living things, as the 

thinking of man and his awareness of himself and of others represent the 

essence of his elevation and development in existence, and thus how man’s 

knowledge, development, thinking and intelligence are among the most 

important variables that confused and attracted man’s attention, and from here 

began the path of psychologists in Research and study how a person thinks 

and becomes aware of himself and others around him. Among the findings 

that psychologists have reached is the "theory of mind"; That appears in 

childhood and gradually develops during the journey of man in ascending (Ali 

Saleh, 2013, 36(. 

Problem ot the study: 

The problem of the current study can be crystallized in the following main 

question: 

What is the effectiveness of a program based on theory of mind in developing 

Joint attention for children with autism spectrum disorder? 

This question is divided into several sub-questions, namely: 

1-What are the differences between the children of the experimental group in 

the joint attention of children with autism spectrum disorder in the pre and 

post measurements? 

2-What are the differences between children of the experimental and control 

groups in the joint attention of children with autism spectrum disorder in the 

post measurement? 

3-What are the differences between children of the experimental group in the 

Joint attention scale of children with autism spectrum disorder for the post 

and tracer scales? 

Objectives of the study: 

     The current study aimed to: 

Developing the common attention of children with autism spectrum disorder 

through a program based on theory of mind. 

- Detecting the continuous effectiveness of a program based on theory of 

mind in developing joint attention for children with autism spectrum disorder. 
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the importance of studying: 

     The current study may help: 

(1) Emphasize the importance of joint attention and its development in 

children with autism spectrum disorder. 

(2) Presentation of the program model based on the theory of mind in 

developing joint attention for children with autism spectrum disorder, for both 

teachers, parents, and professionals. 

(3) Training specialists and parents in the necessary skills; To help their 

children in the social, communication and emotional aspects. 

(4) To reveal how to benefit from the tasks of theory of mind and its impact 

on the improvement of the condition of their children. 

Terminology of study  

Autism Spectrum Disorder:  

     The American Psychiatric Association defines it as: “A comprehensive 

developmental disorder that is characterized by the existence of two criteria, 

the first includes a specific deficiency in social interaction and 

communication, and the second: recurrent stereotypical behaviors, with 

different degrees of symptom severity, on the basis of which the quality of 

support and services provided to A child, most of whose symptoms appear 

early in development around three years (DSM-5,2013.50). 

Joint Attention 

     Eissa (2015,5) indicated that Joint attention is: the ability to coordinate 

attention among socially interacting people with regard to objects or events to 

share interest in them.Ibrahim Abdullah Al-Zureikat (2020, 948) defines Joint 

attention as: the ability to use gestures And eye contact; to exchange attention 

with another person about experiences of an interesting event. 

     The researcher adopted the procedural definition of shared attention, as “a 

tripartite social exchange process that depends on the coordination of 

attention between the person and the object of interest, and another person in 

a social context, which appears early in the child's life, and this is done 

through the use of looks, gestures, and facial expressions, And others, and the 

deficiency in the skills of joint attention affects many aspects of development 

(cognitive, linguistic, social, emotional, and in all communication processes) 

(Abdulrahman Syed Sulaiman, Jamal Muhammad Nafi, HanaaShehata Abdel 

Hafez,2015,800).  
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The Theory of Mind 

     Tamer Farah Suhail (2015, 94) indicated that the theory of mind is: the 

ability to infer mental states of people related to their thoughts, desires and 

intentions, as well as the ability to use this information; To interpret what they 

say, understand their behavior, and predict what they will do next. The theory 

of mind is defined as: a broad, complex and multifaceted construction. It 

represents the ability to joint attention, to imagine, to play, to feelings, to 

intent, to distinguish between the appearance of a real and unreal thing, to 

know the false belief, and to understand the vision that leads to knowledge 

and action (Hutchins, 2016, 95 .(  

     It is known in the present study as procedural: Inferring a child with autism 

spectrum disorder mental state "thoughts, feelings, desires and intentions of 

others around him", and using that information to explain their behavior and 

respond to them by participating in the surrounding environment. 

Training program: 

     Osama Farouk Mostafa (2015, 193) pointed out that the training program 

is: “An organized process aimed at providing children with autism spectrum 

disorder some communication and training them in it with the aim of 

achieving a reasonable amount of contact with others and establishing 

successful social relationships with them by developing capabilities and 

preparations. These children as far as possible. 

     It is known in the present study as a procedure as: an organized group of 

sessions that the researcher conducts with children with autism spectrum 

disorder, these sessions contain many different techniques and training 

activities, based on the theory of mind; With the aim of developing joint 

attention skills for children with autism spectrum disorder during a specific 

period of time. 

Study hypotheses: 

1-There are statistically significant differences between the mean scores of the 

experimental group children in the pre and post measurements on the 

common attention skills scale for children with autism spectrum disorder in 

favor of the post measurement. 

2-There are statistically significant differences between the mean scores of the 

children of the experimental and control groups on the Joint attention skills 

scale of children with autism spectrum disorder in the post measurement in 

favor of the experimental group. 
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3-There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the experimental group on the Joint attention skills scale for children with 

autism spectrum disorder in the post and tracer measures. 

Determinants of the study 

     The current study determined the following: 

Human determinants: The study sample consisted of (12) children with mild 

and moderate autism spectrum disorder, whose ages ranged from (6-9) years. 

Spatial determinants: The children of the sample were selected from the Nour 

Al-Hayat Association for People with Special Needs in Zagazig, Sharkia 

Governorate. 

Timelines: The program consisted of (66) sessions that were implemented 

over a period of eleven weeks, from 1/12/2019 to 2/22/2020, with (6) sessions 

per week, and the session lasted from (20-30) minutes. 

Tools  of the Study: 

1-Stanford scale, the structure of the fifth image (Taqnin: Mahmoud Abu El-

Nile, 2011). 

2-A Scale for Estimating Joint Attention Skills for Children with Autism 

Spectrum Disorder, prepared (Abdulrahman Suleiman, Jamal Nafeh, 

HanaaShehata, 2015). 

3-CARS-2ST Arabization Scale for Diagnosing Autism in Children 

(BahaaAldin Jalal, 2015). 

4-The economic, social and cultural level of the Egyptian family (Prepared by 

Ayman Salem Abdullah, 2018). 

5-Training program (researcher preparation). 

Statistical methods. 

     The statistical methods appropriate to the nature of the study were used, 

namely: 

1-Use the Mann-Whitney Test; To achieve homogeneity between members of 

the control and experimental groups, and to find differences between the 

mean scores of the control and experimental groups in the post-measurement. 

2-Use the WilcoxonTest; To explore the differences between the averages of 

the pre and post measurement scores, and the post and tracer ranks of the 

experimental group. 
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3-Calculate means and standard deviation. 

Results: 

     The results of the study concluded: 

1-There were statistically significant differences at the level of significance 

(0.05) between the mean scores of the children of the experimental group in 

the pre and post measurements on the Joint attention scale in favor of the post 

measurement. 

2-There are statistically significant differences at the level of significance 

(0.01) between the mean scores of the children of the control and 

experimental group in the post-measurement on the Joint attention scale in 

favor of the members of the experimental group. 

3-There are no statistically significant differences between the mean scores of 

the experimental group's children on the Joint attention scale in the post and 

tracer measures. 
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Summary: 

     The current study aimed to verify the effectiveness of a program based on theory of 

mind to improve the joint attention of autism spectrum disorder children. The sample 

research consisted(12) children with autism spectrum disorder from Nour Al Hayat 

association for special-needed, in Sharkiya governorate. their ages were between (6-9) 

years,and their IQs were between (75-90). The study tools included Stanford Binet 

scale- the fifth images(Codified by/Mahmoud AboElneel, 2011),Childhood Autism 

Rate Scale (translated by: Bahaa El DeenGalal, 2015), the economic and social level of 

the Egyptian family scale(prepared by Ayman Salem Abdullah, 2018), Assessment 

scale for joint attention skills in children with autism spectrum disorder (Abdul 

Rahman Suleiman, GamalNafee’, Hana Shehata, 2015), the training program (prepared 

by the researcher). The results revealed that there are statistically significant 

differences between means of degree of two groups,experimental and control, in the 

post measure of Joint Attention scale,infavour of the experimental group. There are 

statistically significant differences between means of the experimental group in the pre 

in the post measure of Joint Attention scale, experimental and control, in the post 

measure of Joint Attention scale,infavour of the post measure, There are no statistically 

significant differences between means of degree of the experimental group in the post 

and following measure of Joint Attention scale. 
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